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	2026.április
	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek
	Szombat
	Vasárnap

	

14.hét
	
	1.

Citromos
Húsgombóc Leves
Sajtos-Parajos
Gnocci
	2.
Tavaszi szünet

Kelbimbó Leves
Zúza Pörkölt
Tarhonya
Alma Paprika
	3.


Nagypéntek
	



[image: Februári ebédigénylés | Zafféry Károly Szalézi Középiskola]

	


15.hét
	6.


Húsvét

	7.
Tavaszi Szünet

Rántott Leves
Chillis Bab
(nem csípős)

	8.
Tavaszi Szünet

Karalábé Leves
Sóska Mártás
Főtt Tojás
Sós Burgonya
	9.
Tavaszi Szünet

Gomba Leves
Marha Pörkölt
Galuska
Házi Csalamádé
	10.
Tavaszi Szünet

Szoljanka Leves
Ízes Derelye

	

	


16.hét
	13.

Póréhagyma Krémleves
Milánói Makaróni
	14.

Karfiol Leves
Zöldbab Főzelék
Sült Csirkemell

	15.

Paradicsom Leves
Sertés Vagdalt
Petr.Burgonya
Káposzta Saláta

	16.

Alma Leves
Rántott Csirkecomb
Mexikói Zöldköret
Párolt Rizs
	17.

Csirkeaprólék Leves
Aranygaluska
	

	

17.hét
	20.

Brokkolikrém Leves
Tarhonyás Sertéshús
Cékla Saláta
	21.

Kertész Leves
Paradicsomos Húsgombóc
Főtt Burgonya
	22.

Májgaluska Leves
Tejfölös  Sertésszelet
Kifőtt Tészta
	23.

Tojás Leves
Dubarry Csirkemell
Párolt Rizs
	24.

Gulyás Leves
Darás Metélt
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18.hét
	27.

Paradicsom Leves
Sült Csirkemell
Sajt Mártás
Párolt Rizs
	28.

Zöldborsó Leves
Rakott Burgonya
Csemege Uborka

	29.

Meggy Leves
Rántott Hal
Bulgur
Tartár Mártás
	30.

Palóc Leves
Pizzás Csiga


	

Május 1.
	

	
Kérem az étlapot kitöltve március 30.-ig leadni szíveskedjenek , névvel és a kért napokkal jelölve!
Alkalmi étkezők , ebéd igényüket , az étkezést megelőző nap , délelőtt 10 óráig tudják leadni.
Szociális étkezőknek nem kell leadniuk , az rögzítve van.
Köszönettel : Gál Tamás Intézményvezető , elelmezes@csopak.hu  Tel : +36 20 229 2888
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