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Ha lassan is, de őszbe fordul az idő. A hosszú, forró nyár
után elérkezik a csendesebb, hűvösebb, nyugodtabb őszi
időszak. A természet körforgása folytatódik egy átmeneti
egyensúlyi állapot – az őszi napéjegyenlőség – után. 

Érdekes megfigyelni, ahogy hasonló folyamat zajlik a tár-
sadalomban is, még a mi kisközösségünkben is. A nyári
hangos, pezsgő, fiatalos hangulatot átveszik a csendesebb
napok, amikor már ráérünk önmagunkra és egymásra fi-
gyelni. Véget ért a strandszezon, és a vendéglátásban,
szálláshelyeken dolgozók is kifújhatják magukat a megfe-
szített munka után.

Talán most akad időnk arra, hogy a közösségünk belső
életével foglalkozzunk. Talán most marad energiánk arra,
hogy a velünk élő különböző generációkat egy kicsit köze-
lebb hozzuk egymáshoz. Idősek napjának apropóján külö-
nös hangsúllyal jelenik meg a kérdés, mit tehetünk helyben
azért, hogy alkalmazkodjunk a mindannyiunkat érintő de-
mográfiai változásokhoz? Hogyan fordíthatunk nagyobb fi-
gyelmet egyrészt arra, hogy a fiatalokat, családalapítás előtt
állókat megtartsuk, miközben egyre nagyobb számban élnek köztünk szépkorú társaink?

Hiszen nemcsak az egészségügyi vagy oktatási „szolgáltatások” adhatnak keretet a közösségen
belüli együttműködésre, hanem civil kezdeményezések, a szomszédok közti jó kapcsolat, ba-
rátság, vagy egyszerűen csak az a mindennapi figyelem, amellyel egymás felé fordulunk.

Biztosan lesz még bőven feladatunk ebben a témában és bízom benne, hogy a mögöttünk
álló dolgos nyár után az ősz meghozza számunkra az ehhez szükséges alkotó energiákat is.

Tartalmas, szép őszi napokat kívánok minden csopaki és Csopakot szerető családnak!

Ambrus Tibor polgármester
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A 2026. szeptemberi testületi
ülésről jelentjük
A Képviselő-testület a 2026. szeptember 30-i ülé-
sén az alábbiakról döntött:
• módosította az önkormányzat vagyonáról és a
vagyongazdálkodás szabályairól szóló 18/2012.
(XI.22.) önkormányzati rendeletét. Beépítette az
elmúlt időszakban született testületi döntéseket
az önkormányzati tulajdonú ingatlanok telekala-
kításáról, átsorolásáról, értékesítéséről;

• elfogadta Csopak Község Önkormányzata 2026.
évi költségvetési rendeletének 3. számú módo-
sítását, továbbá az önkormányzat 2026. január
– június havi gazdálkodásáról szóló beszámolót;

• a testület a Csopak, Kossuth L. u. 99. szám
alatti ingatlanon, beruházás eredményeképpen
létrejövő Közösségi Házat a használatbavételét
követően bérlet jogcímén történő hasznosításra
jelöli ki;

• megindította a „Csopak, Faluház II. ütemének
építési munkái” tárgyú feltételes közbeszerzési
eljárást;

• döntött a KAP-RD43-1-25 kódszámú, „Külterü-
leti utak fejlesztése” tárgyú közbeszerzési eljárás
megindításáról (Csákányhegyi, Kishegyi utca);

• kiírta a 2027. évre vonatkozó villamosenergia
beszerzés eljárását;

• elfogadta a „Csopak, Szitahegyi utca burkolat-
felújítása” tárgyú építési beruházás megvalósí-
tására vonatkozó közbeszerzési eljáráshoz szük-
séges határozatokat;

• a „Csopak, Fürdő utcai közpark zöldterületfej-
lesztése” című pályázat kapcsán a faeszközök
telepítési munkálatainak elvégzésével a Tivafaker
Kft.-t bízta meg;

• a testület úgy döntött, hogy a 2026. évi szo-
ciális célú tüzelőanyag vásárláshoz kapcsolódó
támogatási igényét 36 erdei m3 kemény lom-
bos fafajtára benyújtja. A támogatási program
célja, hogy a szociálisan rászoruló személyek
és családok részére átmeneti, kiegészítő támo-
gatást  biztosítson, ezáltal hozzájárulva a téli
időszakban felmerülő tüzelőanyag költségek
csökkentéséhez és a háztartások fűtésének
biztosításához;

• döntött Csopak helyi építési szabályzatának és
szabályozási tervének oly módon történő mó-
dosításának az elindításáról, hogy  a település
teljes területén található Űh szabályozási öve-
zetekben (üdülőházas) belterületeken a lakó

rendeltetés kialakítható legyen a lakó rendeltetés
feltételeinek megléte esetén; azzal, hogy az ön-
kormányzat az érintett ingatlanok tulajdonosaival
településrendezési szerződést köt;

• a testület úgy döntött, hogy a Csopak község
közigazgatási területén található zártkerti ingat-
lanok művelés alól kivett területként történő fel-
tüntetése érdekében nem kíván rendeletet al-
kotni, azonban a későbbiekben – a tapasztala-
tok és szükségletek függvényében – visszatérhet
a kérdés újbóli megvitatására;

• A Képviselő-testület támogatta, hogy az önkor-
mányzat a csopaki lakosság környezettudatos
szemléletének erősítése, a víztakarékosság elő-
segítése és a csapadékvíz helyben történő
hasznosításának ösztönzése érdekében esővíz-
gyűjtő edényeket biztosítson a csopaki ingatlan-
tulajdonosok részére, 10.000,- Ft/db összegért.
A testület az esővízgyűjtő edények beszerzésére
6.000.000,- Ft keretösszeget biztosított  a 2026.
évi költségvetési tartalék terhére;

• a testület 2026. november 1-től a Kultúrház
igénybevételének díját 1-3 óra időintervallumra
6.000,- Ft + Áfa/óra összegben határozta meg;

• véleményezte az általános iskolák felvételi kör-
zetét;

• a testület a Cafe de Pelso Kft. kérelmére meg-
hosszabbította a Csopak, Kossuth utcai dohánybolt
bérleti szerződését,  2026. október 31. napjáig.

• Zárt ülés keretében döntött szociális étkeztetési
kérelmek jóváhagyásáról; továbbá

• határozatot hozott arról, hogy a Csopak, Szita-
hegyi utca burkolatfelújítására mely gazdasági
szereplőket hívja fel ajánlattételre.

Dr. Szántód Anita jegyző
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Egy különleges ajándék
Vannak ajándékok, amelyeknek nemcsak értékük,
hanem történetük is van. Ilyen különleges felaján-
lás érkezett Csopak közösségéhez Boldis Dezső
Úrtól, aki saját maga készített, a település címerét
ábrázoló hímzett zászlóképet ajánlott fel Csopak
számára.
Az alkotást szeptember 11-én, a nagy sikerű cso-
paki Polgári Kör rendezvényén adta át, ahol a kü-
lönös műgonddal elkészített zászlókép sokak figyel-
mét felkeltette. A csopaki címerrel díszített alkotás
nem egyszerűen egy tárgy, hanem egy olyan sze-
mélyes gesztus, amely a település iránti tiszteletét
is kifejezi.
A felajánlás különösen szép üzenetet hordoz abból
a szempontból is, hogy az alkotás végleges helye
Csopak új, jelenleg még kivitelezés alatt álló mű-
velődési központjában lesz. Az intézményben a
zászlókép méltó, kiemelt helyet kap majd, ahol a
település lakói és az oda érkező vendégek is meg-
csodálhatják. Az alkotás pedig a művelődési köz-
pont elkészültéig a csopaki önkormányzati hivatal-
ban kap helyet.
Egy település arculatát nemcsak épületei, utcái és
terei formálják, hanem azok az emberek is, akik va-
lamilyen módon hozzátesznek Csopak értékeihez.
Boldis Dezső felajánlása ilyen szép példa erre: egy
személyes alkotás, amely hamarosan egy új közös-
ségi tér részeként őrzi majd Csopak jelképét.
Köszönjük a nagylelkű és szívből jövő felajánlást,
valamint azt a gondosságot és szeretetet, amellyel
az alkotás készült.
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Nem vagyunk egyformák
A címben szereplő állítást könnyebb az eszünkkel
elfogadni, mint a mindennapok során gyakorolni. A
sokszínűség, az emberi szabadság és önkiteljesítés
szép eszméi jól mutatnak a papíron, de a megva-
lósításuk addig működik, ameddig a másik ember
szabadsága határt nem szab a sajátunknak.
Hiszen minden embernek, vagy embercsoportnak
más fontos. Sőt, ugyanannak az embernek különbö-
ző élethelyzetben, életkorban is más és más lesz
fontos. Nincsenek állandó horgonypontok az életben.
Aki például a Balatont szeretné körbebiciklizni, az
bizonyára a tó partján tekerne inkább, mint a be-
tonúton, házak között. Aki a kerékpárút mellett la-
kik, az valószínűleg néhány perc nyugalomért imád-
kozik a nyári napokon.
Aki kisgyermekkel költözik Csopakra, annak a böl-
csőde, óvoda, az iskola elérhetősége, színvonala
rendkívül fontos lesz. Ne is reméljük fiatal családok
Csopakra költözését, ha ezek nem állnak rendelke-
zésre. És lesz, aki eme intézmények költséghaté-
konyságát fogja megkérdőjelezni, ellentétben azokkal,
akik számára a gyerekek ellátása nem pénzkérdés.
Akinek kutyája van, szívesen sétáltatná azt a stran-
don, játszana vele a vízben. Aki nem szereti a ku-
tyákat, az a kutyapiszokra fog panaszkodni, és min-
denáron korlátozná a kutyasétáltatás lehetőségeit.
Aki horgászik, annak létfontosságú, hogy le tudja
horgonyozni a csónakját, és ki tudjon jutni a szabad
vízre. Aki a nádat védi, az minden stéget, sólyát
megszűntetne. És van, amikor egyszerre szeretnénk
egymásnak ellentmondó értékeket megvalósítani. 
A vitorlások biztonságos kikötőt szeretnének, miköz-
ben a gyerekeinket oktatják kiemelkedő sikerekkel a
sportra. És lesz olyan, aki minden erejét latba vetve
tiltakozik egy kikötő építése ellen. Biztosan találunk

olyan embert, akit nem érdekel a vitorlázás, de talán
szívesen részt venne egy aktívabb, mozgalmasabb
közösségi életben, és üdvözli a közösségi ház épí-
tését. Más pedig a kockázatot látja ebben.
Akinek a parton van ingatlana, az nem örül, ha fák
veszik el a kilátását, míg másoknak árnyékot és
enyhülést ad ugyanaz a fa.
Sorolhatjuk még sokáig… Strand, játszótér, parko-
lás, köztisztaság. Bárhová nézünk, ellentétes igé-
nyek, érdekek ütköznek egymásnak.
Vannak olyan, korlátozottabb erőforrású települések,
ahol a lehetőségek szűkebb kínálata miatt köny-
nyebb egy egységes irányt kijelölni.  Például olyan
városok, falvak, ahol egy jellemző ipari vagy mező-
gazdasági tevékenység vagy akár a turizmus ön-
magában ad célt és értékeket a közösség számára.
Pl. bortermelő vidékek falvai, vagy olyan turisztikai
„nagyüzemek”, mint Hajdúszoboszló.
Csopak azonban kis település ahhoz képest, hogy
mennyire színes, sokrétű igénnyel lépnek fel az itt
élők és az itt nyaralók. Turizmus és borászat, sport
és szórakozás, strandolás és vendéglátás. Itt a kör-
nyezet olyan sok lehetőséget teremt, hogy szinte
egymás sarkát tapossuk, hogy élhessünk vele.
Éppen ezért fontos, hogy néha egy kicsit hátrébb
lépjünk, és teret adjunk másoknak is. 
Yuval Noah Harari, izraeli történész és író szerint
„Sokkal bölcsebbek leszünk, ha nem csak egyféle
emberrel beszélgetünk életünk során”. Arra bátorí-
tanék hát mindenkit, hogy lépjünk ki abból a „bu-
borékból”, ahol csak azoknak a hangját halljuk, akik
hozzánk hasonlók.
Hiszen Csopak, a Balaton, a csodás természeti kör-
nyezet mindannyiunké. Senkinek nincs elsőbbsége.

Ambrus Tibor, polgármester

Fotó: Kocsis Tamas
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Két falu, egy fazék
– különleges vendégek érkeztek Ždiarból Csopakra

Különleges vendégek érkeztek Csopakra testvérvá-
rosunkból, Ždiarból: 40 nyugdíjas látogatott el hoz-
zánk, hogy néhány felejthetetlen napot töltsenek
együtt a csopakiakkal. A találkozás ismét bebizo-
nyította, hogy a települések közötti barátság nem
csupán a hivatalos kapcsolatokban, hanem az
együtt töltött időben, a közös élményekben és leg-
főképpen az emberek közötti szeretetben él tovább.

A vendégek elsőként a tapolcai Tavasbarlangot lá-
togatták meg, ahol lenyűgözte őket a természet kü-
lönleges szépsége és a föld mélyének varázslatos
világa.
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Nagyon köszönjük a Balaton-felvidéki Nemzeti Parknak
a program megvalósításához nyújtott  támogatását.
A kirándulást követően egy igazán szívhez szóló kö-
zös délutánon várta őket a Csopaki Nyugdíjas Klub.
A találkozó Ambrus Tibor polgármester úr köszöntő
beszédével kezdődött, majd nyugdíjasaink csodála-
tos énekekkel és egy fantasztikus táncbemutatóval
készültek vendégeink számára.
Ezúton is szeretnénk szívből megköszönni a Cso-
paki Nyugdíjas Klub minden tagjának a befektetett
energiát, a magas színvonalú és szeretetteljes mű-

sort, valamint az ínycsiklandó süteményeket. A jó
hangulat olyannyira magával ragadta a társaságot,
hogy a délután végén természetesen a közös tánc
sem maradhatott el.
Másnap a ždiari vendégek lelkesen kapcsolódtak
be a Heppiend Fesztivál programjába is. Ezúttal egy
közös csapatot alkottunk, amelynek mottója töké-
letesen kifejezte a két település barátságát:

„2 falu, 1 fazék”
A közös főzés során Ždiar saját, jellegzetes ételével,
a sztrapacskával kápráztatta el a zsűrit, amelyet mi
egy finom marhapörkölttel egészítettünk ki. Így szü-
letett meg a két település  találkozása – két falu,
két hagyomány, egy tányéron.
A vendégeket nemcsak a közös programok és a
gasztronómiai élmények nyűgözték le, hanem a
Csopakon és a fesztiválon tapasztalt sokszínű, szín-
vonalas programkínálat is. Öröm volt látni, milyen
lelkesedéssel vettek részt mindenben, és milyen
gyorsan váltak a közösség részévé.
Hálásan köszönjük a Csopaki Önkormányzat támo-
gatását és segítségét, amely lehetővé tette, hogy
ez a különleges találkozás ilyen emlékezetes és
tartalmas programokkal valósulhasson meg.
A ždiari vendégek végül szép emlékekkel, élmé-
nyekkel és új barátságokkal a szívükben távoztak
Csopakról.
Az ilyen találkozások mutatják meg igazán, hogy a
testvérvárosi kapcsolat nem csupán két település
együttműködése.
Hanem emberek találkozása.
Barátságok és közös emlékek születése is.

Tamás Benedetta
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„Heppiend-del” búcsúzott a nyár
A szombati eső sem mosta el a jókedvet

Vidám forgataggal, finom ételekkel, zenével, bemu-
tatókkal és színes programokkal telt a szeptember
első hétvégéje a Csopaki Strandon. A Heppiend
Fesztivál idén is sokakat csábított a partra, és bár
szombaton az eső többször is megérkezett, a jó-
kedv ezúttal sem maradt el.

A reggelek főzőversennyel indultak, amelyre ezúttal
is rengetegen neveztek. A bográcsokban egymás
után készültek a finomabbnál finomabb ételek, az
illatok pedig messziről jelezték, hogy ezen a napon
bizony nem marad senki éhesen. A csapatok jó-
kedvűen készítették ételeiket, miközben a látogatók
is kíváncsian figyelték a készülő finomságokat.
Szombaton az eső ugyan időnként próbára tette a
résztvevőket, de a látogatók jókedvét nem tudta el-
venni.

A gyermekeket egész nap ingyenes kísérőprogra-
mok várták. A népszerű fajátékok, az arcfestés, a
rajzfal, a kézműves foglalkozás és a kívánságtutajok
készítése mellett gólyalábasok is szórakoztatták a
közönséget, akik látványos megjelenésükkel hamar
a gyerekek kedvenceivé váltak.

Nagy sikere volt a rendőrségi és tűzoltósági bemu-
tatónak is. A gyerekek közelről is megnézhették a
tűzoltóautót, rendőrautót és rendőrmotort, megis-
merkedhettek a rendőrségi kutyával, sőt, különleges
élményként rendőr-lóra is felülhettek. A programok-

nak köszönhetően a kicsik nemcsak játszhattak, ha-
nem testközelből is találkozhattak azokkal, akik a
mindennapokban mások biztonságáért dolgoznak.
A színpadi programok is egymást követték. A „Tilu
és Én” koncertműsor után a Hullámtörők Sport-
egyesület taekwondo-bemutatója következett, majd
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Romwald Magic bűvész- és illúzióshow-ja varázsolta
el a közönséget. A kutyás bemutató szintén sok
érdeklődőt vonzott, és látványos pillanatokat tarto-
gatott kicsiknek és nagyoknak egyaránt.

Délután a Siófoki Vízisport Club közreműködésével
izgalmas sárkányhajóversenyek zajlottak a vízen.

A parton szurkolók biztatták a csapatokat, miköz-
ben a hajók látványos küzdelme tovább fokozta a
fesztivál hangulatát.
Az esti órákban Dervalics Róbert és a Sakk Matt
Company koncertje gondoskodott a zenéről, majd
a nap egyik különleges zárásaként a résztvevők víz-
re bocsátották a nap folyamán elkészített kívánság-
tutajokat.

A Heppiend Fesztivál idén is bebizonyította, hogy
egy jó közösségi rendezvényhez nem feltétlenül
szükséges tökéletes időjárás. A szombati eső sem
mosta el a jókedvet: nagyon sokan választották
ezen a hétvégén a Csopaki Strandot, ahol együtt
főztek, játszottak, szurkoltak, ismerkedtek, nevettek
és gyűjtöttek új élményeket.

A Heppiend ismét méltó módon búcsúztatta a nya-
rat: jó társaság, finom ételek, színes programok és
rengeteg mosoly – vagyis minden, amiért egy kö-
zösségi fesztivál igazán emlékezetes lehet.



10

Október 1. az Idősek Világnapja
Az idősek iránti tisztelet évszáza-
dokon át a társadalom egyik alap-
vető pillére volt. Az idősek hosszú
évek tapasztalatát és bölcsessé-
gét halmozták fel, ami hatalmas
kincset, óriási tartalékot jelentett a
fiatalabb generációk számára.
Gyorsan változó világunkban a
modern technológia és az infor-
mációáradat mintha elsodorta
volna ezt az alapelvet. Mintha
csak a fiatalok privilégiuma lenne
az új világ működtetése. Emiatt
valószínűleg sokan érzik úgy az
idősek közül, hogy kiszorulnak a
világ folyásából. 
A demográfiai változások ugyan-
akkor nélkülözhetetlenné, megke-
rülhetetlenné teszik az idősebbek
generációját. Azt a tudást és ta-
pasztalatot, amit a fiatalokkal
együttműködve mindenki haszná-
ra lehet fordítani.
Számos olyan program működik
világszerte – és Magyarországon
is –, ami a fiatal és idősebb ge-
nerációk együttműködését támo-
gatja, ösztönzi. Ezek a programok
nagymértékben csökkentik azt az
izolációt, amit az idősebbek közül
sokan átélnek, egyben fejlesztik a

fiatalok empátiáját, szociális kész-
ségeit, és nem utolsó sorban
csökkentik az idősebbekkel szem-
ben táplált előítéleteket.
Találunk intézményi projekteket,
amelyek során egy helyen laknak,
vagy töltenek el időt idősek és fi-
atalok. Például Japánban egy épü-
letben működik az idősotthon és
óvoda (Kotoen és Aoi Care). A
gyerekek és a szépkorúak minden-
nap találkoznak: közösen étkeznek,
együtt játszanak és énekelnek.
Hollandiában egy idősotthon in-
gyen biztosít stúdiólakásokat
egyetemista diákoknak. Cserébe
a fiatalok havonta legalább 30
órát töltenek az idősekkel: be-
szélgetnek, bevásárolnak, számí-
tógépes segítséget nyújtanak
vagy közösen vacsoráznak (Hu-
manitas, Hollandia, Deventer).
De léteznek kulturális, tanulási
programok is. Egy, ma már glo-
bálisan működő kezdeményezés
keretében könyvtárakban, közös-
ségi kertekben és iskolákban „ta-
nulnak” együtt gyerekek és idő-
sek, olvasnak meséket, kertész-
kednek. (TOY Project – Together
Old and Young) 

A „Tech Buddies” projektben, az
Egyesült Királyságban és az
USA-ban fiatalokat (16-24 év kö-
zöttieket) párosítanak össze idős-
otthonok lakóival. A fiatalok digi-
tális írástudást, okostelefon- és
számítógéphasználatot tanítanak
az időseknek, miközben ők ma-
guk munkatapasztalatot szerez-
nek és kommunikációs készsége-
ket tanulnak.
Jól látszik, hogy ha van rá akarat
és elhatározás, remekül együtt
tud létezni idős és fiatal, és ren-
geteget tanulhatnak egymástól.
Ha nagycsaládok, ahol erre a kö-
zös tanulásra természetes módon
volt tér és idő, fel is bomlottak,
meg tudjuk találni a találkozások
új lehetőségeit.
Ferenc pápát idézve: „Az idősek
nem a múltat jelentik, hanem a
jelent, amelyben a múlt tapaszta-
lata él.”
Kívánjuk minden kedves csopaki
szépkorúnak, hogy választása,
igénye szerint teljen az időskora!
Nyitottan és aktívan, készen az új
élményekre, vagy inkább befelé
figyelve, csendben, az alkonyi
szépség minden színét megélve.

Fotó: Szilágyi György
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Magyar-lengyel barátság
1956 tükrében
A magyar-lengyel barátság emléknappal bíró jelen-
tőségű kapcsolat a két nemzet számára. Csopak
életében Myslenice városával ápolt testvérvárosi
kapcsolat reprezentálja ezt a barátságot.
E kapcsolat szorosságát mi sem bizonyítja jobban,
minthogy – és talán ezt sokan nem is tudták -
hogy az 1956-os forradalom kirobbanásának köz-
vetlen oka a Lengyelországban történt események-
ben keresendő. A lengyel pártvezetésben a szovje-
tekkel szemben kiharcolt változások adták az utolsó
lökést a budapesti egyetemisták számára, hogy ők
is hasonló követelésekkel lépjenek fel. 1956 októ-
berében szorosan összekapcsolódott a lengyel és
a magyar történelem. A magyarok a lengyel válto-
zásokat tekintették példának, és táplálták a re-
ményt, hogy mindez Magyarországon is lehetséges.
A forradalom kirobbanása után pedig a lengyelek
többsége a magyar forradalomban igazi antisztáli-
nista felkelést látott és meg volt győződve arról,
hogy a magyaroknak sikerülhet kivívni a szabadsá-
got. A magyar szabadságharccal vállalt lengyel szo-
lidaritás országos méreteket öltött. Mindez egyedü-
lálló volt a szocialista táboron belül. 

1956. június 28-án sztrájkba léptek a poznańi mun-
kások. Követelték, hogy fizessék ki az évek alatt
felhalmozódó túlórákért járó fizetésüket. A sztrájk
azonban hamarosan utcai demonstrációvá változott.
A tüntetők több épületet megrohamoztak, megpró-
bálták kiszabadítani a politikai foglyokat. 
A párt Politikai Bizottsága eközben Varsóban ta-
nácskozott, melynek során úgy döntöttek, hogy a
katonaság bevetésével leverik a tüntetéseket. Poz-
nańban hamarosan megjelentek a tankok. A véreng-
zésnek több mint hetven halálos áldozata és több
száz sebesültje volt.
A politikai és társadalmi válság megoldódására még
közel négy hónapot kellett várni. 1956. október 19-
én a párt Központi Bizottsága Władysław Gomułkát
választotta meg első titkárának. A szovjet vezetők
kemény vita után elfogadták az új vezető személyét,
aki másnap a Központi Bizottság plénumán a poz-
nańi munkások felkelését jogosnak minősítette és
a párt akkori vezetőit hibáztatta a történtekért. Go-
mułka új korszakot hirdetett, amelyben szembefor-
dulva a sztálinizmussal azt javasolta, hogy a szoci-
alizmust a nemzeti sajátosságoknak megfelelően és
nem a szovjet minta szerint építsék fel. 
Gomułka beszéde október 23-án megjelent Magyar

Dolgozók Pártjának napilapjában, a Szabad Népben.
Erre a napra az egyetemisták már demonstrációt
szerveztek. A lengyel változásokhoz hasonlót köve-
teltek Magyarországon is, éppen ezért vonultak a
két nemzet közös hősének, Józef Bem, Bem apó
szobrához. A felvonuló tömegben a transzparense-
ken feltűnt a lengyel címer és a zászló, s felhang-
zottak a lengyel-magyar sorsközösséget és barát-
ságot éltető rigmusok: „Lengyelország példát mutat,
kövessük a magyar utat!”, „Minden magyar együtt
halad, követjük a lengyel utat!”, „Függetlenség, sza-
badság, lengyel–magyar barátság!”. A Bem-szobor-
nál a magyar mellé kitűzték a lengyel lobogót is.

Ugyanez fordítva is igaz volt: a magyar forradalom
lelkesítette a lengyel ifjúságot, irigykedve néztek a
magyarokra, ők is szívesen harcoltak volna a szov-

Bem-szobor
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jetek ellen. Egész Lengyelország területéről jelent-
keztek önkéntesnek, hogy Budapesten segíthessék
a magyarok szabadságharcát. A regionális sajtó
mindenütt beszámolt szervezkedésekről. A legaktí-
vabbak az eleve Budapesten tartózkodó lengyel
egyetemisták voltak. Sokat tettek a Budapestre ér-
kező lengyel újságírók is, akik rendszeres tudósítá-
saikkal ösztönözték a lengyel lakosságot a segít-
ségnyújtásra. 
Időközben a megszilárduló új lengyel politikai veze-
tés növekvő aggodalommal tekintett Budapestre és
a lengyel társadalmi mobilizációra. Ezért már a bu-
dapesti forradalom kitörésének másnapján, 1956.
október 24-én, Władysław Gomułka felszólította a
társadalmat a tüntetések és a sztrájkok beszünte-
tésére, a munka felvételére. 
Ezzel szemben már Gomułka beszéde alatt a több-
százezres tömegben a lengyel mellett a magyar
zászló is feltűnt. A gyűlés befejezése után a tö-
megből több mint kétezren átvonultak a párt szék-
házához, ahol még Gomułkát és a pártot éltették,
és kitettek egy plakátot „A magyarok segítségért
kiáltanak” felirattal. A közelben lévő Magyar Kultu-
rális Intézet előtt pedig egyetemisták, karjukon fe-
hér-piros szalaggal díszőrséget álltak egy magyar
zászlóval, amelybe beleírták: „Tisztelettel a magyar
nemzet iránt”.
Eközben a tüntetők egy része a Magyar Nagykö-
vetség elé vonult, hogy ott is kifejezzék szolidaritá-
sukat a magyar nemzettel. Egy másik csoport pedig
az óvárosban tartott gyűlést, őket azonban a Bel-
biztonsági Hadtest, a rendőrség és a munkásaktívák
szétoszlatták. Este 10 órára állt helyre a rend a
lengyel fővárosban, a rendőrség hetven főt tartóz-
tatott le. Másnap a varsói Műszaki Egyetemen öte-
zer fős gyűlést tartottak, ahonnan a diákok a ma-
gyar egyetemistákkal szolidarizáló levelet küldtek
Magyarországra.

Gdańskban az Orvosi Akadémia hallgatói elhatároz-
ták, hogy küldöttséget menesztenek Budapestre,
hogy a helyszínen segítsenek a felkelőknek. Már az
utazás költségeit is összegyűjtötték. Tervüket támo-
gatta az egyetem is, ám végül a budapesti helyzet

miatt lehetetlenné vált az utazásuk megvalósítása.
A gdański gyárak munkásai megalapították a Len-
gyel–Magyar Baráti Társaságot, majd háromnapos
gyászt rendeltek el, és felszólították a lakosokat,
hogy tűzzék ki a lengyel és a magyar zászlót az
épületekre.
Wrocławban a vagongyárban október 27-én mun-
kabeszüntetésre került sor. Gyűlést tartottak, ahol
szovjetellenes és a magyar nemzetet támogató jel-
szavakat skandáltak. Kitűzték a magyar és a lengyel
zászlót is, majd elénekelték a lengyel himnuszt.
Nem sokkal később a városháza tornyára kitűzték
a magyar forradalom jelképét: a középen lyukas
magyar zászlót.

A legnagyobb szimpátiatüntetésre 1956. október 30-
án, Olsztynban került sor: a helyi Mezőgazdasági
Főiskola és a Tanárképző hallgatóinak kezdeménye-
zésére mintegy tízezer főt megmozgató, a magyar
felkelőkkel szolidarizáló tüntetést szerveztek. 
A lengyel társadalom azonban nem csak szolidari-
tási tüntetésekkel támogatta a magyarokat a szov-
jetekkel vívott harcukban, hanem lehetőségeikhez
képest tettekkel is. Már a forradalom első napjaiban
megindult az önkéntes véradás és adakozás, majd
október 26-án a Lengyel Rádióban felhívást tettek
közzé a „Magyar testvérek” megsegítése céljával.
Ettől kezdve tömegesen érkeztek a lengyel mun-
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kások és egyetemisták a véradóállomásokra, ame-
lyek éjjel-nappal üzemeltek. Összesen körülbelül
4000 lengyel állampolgár adott vért a magyarok
számára.
A szovjet katonai intervenció után sem szűnt meg
a lengyel segítségnyújtás. 1957. január végéig 31
millió złoty pénz-, valamint kb. 11 millió złoty értékű
természetbeni adomány gyűlt össze. Ezeket a Len-
gyel Vöröskereszt segítségével juttatták el Magyar-
országra 42 teherautón és 104 vasúti kocsin. Emel-
lett a Kádár-kormány kérésére a lengyel kormány
is nyújtott 100 millió złoty értékű vissza nem térí-
tendő árusegélyt.

A magyar forradalom megihlette a lengyel költőket
is. Közülük a legismertebb talán Zbigniew Herbert 
Magyarokhoz című verse:

Kezünket kinyújtva
állunk a határon
s a levegőből roppant zsinórt
fonunk nektek testvérek
az elfúló kiáltás
s a görcsbe rándult öklök
haranggá jajdulnak s a szív
nem verhet riadót
a véres kövek kérnek
haldokló vizek kérnek
s mi állunk a határon
csak állunk a határon
állunk a józan ész
jól-fontolt határán
innen nézzük a tűzvészt
halálba bámulunk.

A magyar forradalom emlékét a lengyel társadalom
örökre megőrizte. A magyarok antisztálinista felke-
lése, szovjetellenes szabadságharca és a párt mo-
nopolhatalmát megdöntő munkástanácsok évtizede-
kig foglalkoztatták a lengyel társadalmat.

(forrás: https://wfa.hu/aktualitasok/fuggetlenseg-sza-
badsag-lengyel-magyar-baratsag)

Lakásod bárhol lehet, több is, akár,
Van hozzá kulcsod, naponta vár.
Otthonod is lehet, bárhol, de az idegen,
Jössz-mész, nem hagy nyomot szíveden.
Házad is lehet ott, hol más a beszéd,
De nem viseled jól a szomszédok neszét.

De a HAZA más ! A HAZA oltalom,
A HAZA szent, béke, nyugalom.
Gyökér, melyet csak elvágni lehet,
S akkor vele tépik ki a lelkedet.
A HAZA mágnes, vonzása tart,
Nem ereszt, állja a vészt, a vihart.

Lehetsz másutt pénzes,büszke lény,
De éreztetni fogják, hogy ott a fölény.
De itthon, tán szerényen is, de épen
Boldog vagy, hazád ölelésében.
Harang szól, megállsz, hangja varázs,
Átjárja testedet, mint égő parázs.

A határban búzatábla ring,
A régi fészek felett gólyapár kering.
A fecskefészkek üresek, nincs lakójuk rég,
Nincs táplálék, hiánycikk a légy!
Lásd, ez a HAZA! Magyarnak EZ,
S temetőink hantja, csendje is kötelez.

Isten, védd és áldd a magyart!
E nép mindig szabadságot akart.
Nem sajnálta éltét, verítékét,
Hogy megtartsa ISTVÁN örökségét.
Magyarnak lenni öröm, becs, büszkeség,
Őseink érdeme! Vállalni kötelesség!

A vers szerzője: Boksay Györgyné
ny. tanítónő

A rajzot készítette: Tombor Balázs

Haza csak ott van...
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Megújuló utak, biztonságosabb
közlekedés Csopakon

Képviselő-testületünk a legutóbbi
ülésén megszavazta a közbeszer-
zési eljárás kiírását,így újabb
döntő lépést tettünk a csopaki
és paloznaki külterületi utak
tényleges megújulása felé.  A fej-
lesztést Csopak Község Önkor-
mányzata és Paloznak Község
Önkormányzata konzorciumi
együttműködésben valósítja meg
a „KAP Stratégiai Terv - Külterü-
leti utak fejlesztése” (KAP-RD43-
1-25) pályázati felhívás keretében
támogatott projektjét. 
A projekt összköltsége 202 218
764 Ft, amelyből Csopak Község
Önkormányzata 164 645 426 Ft,
Paloznak Község Önkormányzata
37 573 337 Ft támogatásban ré-
szesül. A támogatás mértéke
95%.
A fejlesztés hozzájárul a pályázati
felhívás alapvető céljaihoz, külö-
nösen a vidéki térségek infrast-
ruktúrájának javításához, a gaz-
dasági és társadalmi kohézió erő-

sítéséhez, valamint a fenntart-
ható, biztonságos közlekedési fel-
tételek megteremtéséhez. Mit je-
lent ez a lakosoknak, gazdáknak
és kirándulóknak? Két jelenleg le-
romlott állapotú és nehezen jár-
ható útszakasz kap vadonatúj,
korszerű aszfaltburkolatot és ren-
dezett vízelvezetést: 1. Csákány-
hegyi utca (960 méter), 0246/15
és 1407 hrsz. alatti külterületi út
(243 méter); 2. Kishegyi utca
(Csopak és Paloznak kö-
zött, 925 méter)
A fejlesztés során kor-
szerű aszfaltburkolat épül
ki, valamint megtörténik
a csapadékvíz-elvezető
rendszerek, árkok és át-
ereszek kialakítása, pad-
karendezés és burkolat-
szélesítés. Ezek az intéz-
kedések hozzájárulnak a
közlekedésbiztonság nö-
veléséhez, az utak hosz-
szú távú fenntarthatósá-

gához és a karbantartási költsé-
gek csökkentéséhez. A beruházás
nemcsak a mindennapi közleke-
dést teszi biztonságosabbá és
kényelmesebbé, hanem kiemelten
segíti a helyi zártkerti gazdálko-
dókat, a szőlőbirtokok elérését és
térségünk turisztikai vonzerejét is.
A projekt tervezett befejezési dá-
tuma: 2026. december 31. A pro-
jekt Magyarország Kormánya és
az Európai Unió társfinanszírozá-
sával valósul meg.
Emellett a képviselő-testületünk a
legutóbbi ülésén szintén elfo-
gadta a Szitahegyi utca felújítá-
sát, és döntött a közbeszerzési
eljárás megindításáról.  A Szita-
hegyi utcai útburkolat felújítás
280 m hosszon, 6 m szélesség-
ben történik önkormányzati ön-
résszel és a lakosok anyagi tá-
mogatásával.
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Otthonból igazi otthon 
– új lehetőség nyílhat a csopaki üdülőtulajdonosok számára

A képviselő-testület olyan
döntést hozott, amely sok
csopaki ingatlantulajdonost, ál-
landó lakost és nyaralótulajdo-
nost érinthet: lehetővé tenné a
lakó rendeltetés kialakítását a
hétvégiházas üdülőövezetek-
ben, a beépítésre vonatkozó
paraméterek megváltoztatása
nélkül.

Mit jelent ez a gyakorlat-
ban? A tervezett módosítás
lehetőséget teremtene arra,
hogy azok az épületek, ame-
lyek megfelelnek a lakó ren-
deltetésre vonatkozó építés-
ügyi követelményeknek, lakó
rendeltetésűvé válhassanak.
Ez megközelítőleg 26 utcát
érint.

Miért fontos ez? A Covid-
időszak megmutatta, hogy
egyre többen választják Cso-
pakot nemcsak a pihenés, ha-
nem az életvitelszerű itt-tartóz-
kodás helyszínéül is. Sokan
költöztek le a Balatonhoz, és
ma már állandó otthonukként
tekintenek korábbi nyaraló-
jukra.

A kezdeményezés célja,
hogy a szabályozás jobban
igazodjon ehhez a megválto-
zott élethelyzethez, és az érin-
tett nyaraló ingatlantulajdo-
nosok számára megnyíljon a
lehetőség az egyes, lakóin-

gatlanokhoz kapcsolódó ál-
lami támogatások és finanszí-
rozási konstrukciók igénybe-
vételére is – például felújítási
támogatások, hitelek vagy
napelemes pályázatok eseté-
ben, az adott program min-
denkori feltételeinek teljesülése
mellett.

Mire kell figyelni? A lehető-
ség nem jelent automatikus
átminősítést minden üdülőin-
gatlan számára. Kizárólag

azok az épületek jöhetnek
szóba, amelyek megfelelnek a
vonatkozó építésügyi előírá-
soknak. A jogosultság feltétele
továbbá, hogy az érintett tu-
lajdonos előzetesen szerző-
dést kössön Csopak Község
Önkormányzatával.

A cél, hogy Csopak azok
számára is „igazi” otthon le-
hessen, akik már nemcsak a
szabadidejüket, hanem a min-
dennapjaikat is itt töltik.
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Jön az óraátállítás: nyerünk egy
órát, de mit veszítünk vele?
Október utolsó vasárnapján ismét
elérkezik az őszi óraátállítás ideje.
2026. október 25-én, vasárnap
hajnalban 3 órakor 2 órára kell
visszaállítani az órákat. Egy órá-
val hosszabb lesz az éjszaka,
reggel hamarabb világosodik, dél-
után viszont korábban köszönt
be a sötétség. Az óraátállítás
hatvan perce önmagában nem
tűnik soknak, mégis jól mutatja,
mennyire összefonódik a minden-
napi életünk a természet ritmusá-
val.
Miért állítjuk át az órát? Az óra-
átállítás eredeti célja az volt,
hogy jobban igazítsuk a minden-
napi élet időbeosztását a termé-
szetes nappali világossághoz, és
a világosabb órákat hatékonyab-
ban használjuk ki. A tavaszi átál-
láskor egy órával előrébb állítjuk
az órát, ősszel pedig visszatérünk
a téli időszámításhoz, vagyis a
közép-európai időhöz. A rendszer
mellett sokáig az energiamegta-
karítás szólt: az elképzelés szerint
a hosszabb esti világosság miatt
kevesebb mesterséges világításra
lehet szükség. Napjainkban azon-
ban az energiafelhasználás meg-
változott, és a megtakarítás mér-
téke sem egyértelmű. 
Mit jelent az óraátállítás a szer-
vezetünknek? Bár az őszi átál-
láskor egy órával többet alha-
tunk, a szervezetünk nem feltét-
lenül alkalmazkodik azonnal az új
időrendhez. A belső biológiai
óránkat elsősorban a fény és a
sötétség váltakozása szabályozza,
ezért a napi rutin megváltozása
átmenetileg hatással lehet az al-
vásunkra és a közérzetünkre is.
A testi hatások között jelentkez-
het fáradtság, álmosság, kon-
centrációs nehézség vagy az al-
vás ritmusának átmeneti megvál-
tozása. Az egyéni reakciók elté-
rőek: vannak, akik szinte észre

sem veszik a változást, mások-
nak több napra is szükségük le-
het az alkalmazkodáshoz.
A lelki közérzetünkre szintén ha-
tással lehet, hogy ősszel egyre
rövidebbek a nappalok. A keve-
sebb természetes fény egyesek-
nél levertséggel, motivációcsök-
kenéssel és a megszokottnál na-
gyobb fáradtsággal járhat. 
Hogyan könnyíthetjük meg az át-
állást? Néhány egyszerű szokás
segíthet abban, hogy szerveze-
tünk könnyebben alkalmazkodjon
a változáshoz:
Tartsuk a megszokott alvásidőt!
Törekedjünk a rendszeres lefek-
vésre és ébredésre.
Töltsünk időt a szabadban! A ter-
mészetes fény, különösen a dél-
előtti órákban, segítheti a bioló-
giai óránk működését.
Mozogjunk rendszeresen! Egy sé-
ta a Balaton-parton vagy egy
könnyű kirándulás a friss levegőn
a közérzetünknek is jót tehet.
Figyeljünk a pihenésre! Ha fárad-
tabbnak érezzük magunkat, ad-
junk időt a szervezetünknek az
alkalmazkodásra.
Miért vitatják olyan sokan? És

megszűnhet-e valaha az óraátál-
lítás? Az óraátállítás eredeti célja
az energia-megtakarítás volt, ám
a mai életvitel mellett ennek tény-
leges mértéke vitatott. Az eredeti
elképzelés szerint a hosszabb es-
ti világosság csökkentheti a vilá-
gítás iránti igényt, de a korszerű
energiafelhasználási szokások
mellett az összhatás csekély le-
het, sőt egyes körülmények kö-
zött a fűtési vagy hűtési igény is
növekedhet. Az Európai Parla-
ment 2019-ben támogatta a
rendszer kivezetésére irányuló ja-
vaslatot, a megvalósításhoz azon-
ban a tagállamok közötti megál-
lapodásra is szükség van. A kö-
zös időrend fenntartása fontos
szempont, hiszen az eltérő nem-
zeti döntések bonyolíthatnák a
határokon átnyúló közlekedést,
kereskedelmet és kommunikációt.
Egyelőre tehát marad a megszo-
kott rend: tavasszal előre, ősszel
visszaállítjuk az órákat. A kérdés
továbbra is nyitott, hogy hosszú
távon melyik megoldás szolgálná
leginkább az emberek egészsé-
gét, a gazdaság működését és a
mindennapi élet ritmusát.
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Halloween vagy 
nem Halloween?
Talán ma már nem is ez a kérdés

Sokkal inkább az, hogy van-e
helye egy új, vidám közösségi
élménynek Csopakon. Mi úgy
gondoljuk, hogy igen. Különö-
sen akkor, ha egy program év-
ről évre örömet szerez a gyere-
keknek, a családoknak, és le-
hetőséget ad arra, hogy egy ki-
csit megálljunk a hűvös hétköz-
napok rohanásában.
Tavaly először hívtuk Halloween
alkalmából a családokat a Cso-
paki Strandra. Kicsit mi is kí-
váncsian vártuk, hogyan fogad-
ják majd az új kezdeményezést.
A válasz hamar megérkezett:
rengetegen eljöttek, a gyerekek
jelmezbe bújtak, csokira va-
dásztak, nevettek, szaladgáltak,
a felnőttek pedig együtt töltöt-
ték az estét. És talán éppen ez
volt benne a legfontosabb. A
közös élmény.
A visszajelzésekből egyértel-
művé vált, hogy különösen a
kisgyermekes és fiatal csalá-

dok örülnek annak, ha ősszel is
van olyan program, ahová
együtt elindulhatnak. Hiszen a
nyár végével nem ér véget a
közösségi élet. Sőt, talán ép-
pen ilyenkor van rá nagyobb
szükségünk. A nyár már mö-
göttünk van, a karácsonyi ké-
szülődés pedig még előttünk.
Ez a néhány hét egy kicsit
csendesebb, szürkébb időszak.
Éppen ezért jólesik egy este,
amikor fények gyúlnak, jelme-
zek kerülnek elő, a gyerekek iz-
gatottan keresik a csokit, a
szülők pedig mosolyogva nézik
őket.
Mert a vidámságra, a találkozá-
sokra és a közös pillanatokra
minden évszakban szükségünk
van.
Fontos ugyanakkor, hogy min-
dennek meglegyen a maga
helye és ideje. A Halloween-i
program nem a Halottak Nap-
járól szól, és nem is kívánja a

Mindenszentek jelentőségét fe-
lülírni. November első napjai a
megemlékezésről, az elcsende-
sedésről és szeretteink emlé-
kének őrzéséről szólnak. Ezt
természetesen tiszteletben
tartjuk.
A csopaki Halloween estéje el-
sősorban a gyerekeké. A csalá-
doké. A nevetésé. A közös él-
ményeké.
Tavaly azt mondtuk, ha szereti-
tek, folytatjuk. A sok mosoly, a
pozitív visszajelzések és az azó-
ta is érkező kérdések pedig
megadták a választ. Így idén
második alkalommal várjuk a
családokat a Csopaki Strandra
egy vidám, kicsit borzongós
Halloweeni-estére október 30-
án, 17 órától.
Találkozzunk hát idén is a Cso-
paki Strandon – jelmezben,
lámpással, mosollyal és egy kis
bátorsággal!
Lesz csokivadászat, haloween-
t tűz show, jelmezek, forró ita-
lozás, fények, egy kis borzon-
gás és sok-sok nevetés. Nem
azért, mert mindenáron újabb
ünnepet szeretnénk teremteni,
hanem azért, mert szeretnénk
újabb alkalmat adni arra, hogy
együtt legyünk, jól érezzük ma-
gunkat, és szép emlékeket
gyűjtsünk.
Mert végül talán tényleg nem
az a kérdés, hogy Halloween
vagy nem Halloween. Hanem
az, hogy tudunk-e örömet adni
egymásnak. Mi pedig szeret-
nénk, ha Csopak ősszel is tele
lenne élettel, mosollyal és kö-
zös élményekkel.
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MOHÁCS 500
A Csopaki Polgári Kör Kulturális Egyesület ebben
az évben már több olyan kulturális összejövetelt
szervezett, amelyet nagy érdeklődés kísért. A nyári
szünet után, szeptember elején, a Happy End fesz-
tiválon jött össze újra közösségünk kis csapata, ahol
és amikor vidám bográcsolás során átbeszéltük a
szeptember 11. napjára tervezett rendezvényünkkel
kapcsolatos teendőket. Ugyanis, erre a napra tűztük
ki a Mohácsi csata 500.-dik évfordulója alkalmából
tartandó megemlékezésünk megtartását. Az előadás-
ra Dr. Bogár László professzor urat kértük fel, aki
örömmel elfogadta meghívásunkat és immár negye-
dik alkalommal jött el hozzánk, mint előadó.
A közönség zsúfolásig megtöltötte a Kultúrház elő-
adótermét. A hallgatóság soraiban köszönthettük
Dr. Hende Csaba volt honvédelmi minisztert és al-
kotmánybírót, Nádasdy Borbála grófnőt, Kovács P.
Józsefet, a magyar televíziózás doajenjét, továbbá
számos helyi ismerőst és más távolabbról érkezett
vendéget. 
Elmondhatjuk, hogy előadásainkra immár a határon
túl is kíváncsiak, mert jöttek érdeklődők a Felvidék-
ről, Dunaszerdahelyről vagy pl. Dél-Baranyából (je-
lenleg Horvátország), de országunk különböző te-
rületeiről is vállalva a hosszú utazás fáradalmait.
Külön meg kell említenünk Boldis Dezső urat Bu-
dapestről, aki egy műhímző cég tulajdonosa, és aki
az ezt megelőző előadás alkalmával felajánlotta,
hogy a következő alkalomra, amely szeptember 11.
elkészíti és elhozza Csopak község gépi hímzett
dísz-címeres zászlóképét. Boldis úr szavát megtar-
totta, elhozta és ajándékul átadta a Csopak község
címerét ábrázoló zászlóképet. Ez a zászlókép min-
tegy 186.000 hímzési ponttal készült gyönyörű al-
kotás és Csopak új művelődési központjának került
felajánlásra. Köszönet érte!
Bogár professzor előadása ezúttal is frenetikus volt.
A történelem könyvek alap történelmi ténymegálla-
pításain túlmenően rámutatott a Hunyadi Mátyás
uralkodása utáni középkori Magyarország belső
megosztottságára, a királyi hatalom gyöngülésére
és ezzel egyidőben azokra a külső, európai gazda-
sági, geopolitikai érdekek alakulására, amelyek
együttesen elvezették a Magyar Királyságot egészen
Mohácsig. Rámutatott továbbá arra is, I. Ferenc
francia király (az akkori nyugat) hogyan szövetkezett
a török hatalommal, Nagy Szulejmannal, milyen sze-
repet vitt Velence a török hadak logisztikai kiszol-
gálásával, az akkori pénzügyi hatalom a Fugger
bankház pedig milyen szerepet játszott a felvidéki
magyar arany-, ezüst-, és rézbányák kifosztásában,
gyengítve ezzel a magyar kincstár amúgy sem jó
helyzetét.

A belső meggyengülésben negatívan hatott a Dó-
zsa-féle parasztháború (nevezhetjük polgárháborúnak
is), a belső pénzügyi zavarok, amelyek előidézését
Fortunátus Imre pénzügyekért felelős kincstárnok te-
vékenysége okozhatta. A magyar királyság megse-
gítésére küldött pápai pénzügyi segítség megcsap-
panva érkezett meg (csak a fele összeg), de nem
jöttek, vagy csak kevesen a cseh- és lengyel regu-
láris hadak. Nem érkezett meg Szapolyai János er-
délyi vajda a seregeivel sem. Ugyanakkor a magyar
állásokkal szemben a csatatéren francia-, olasz-, né-
met bértüzérek, zsoldosok álltak a török oldalán.
Megállapítható, hogy a középkori magyar királyság
bukása a külső és belső körülmények együtthatása
miatt törvényszerű volt. De még ilyen körülmények
között is hősiesen ellenállt. Meghalt II. Lajos magyar
király, akinek személyében elvesztette királyát a
cseh állam is.
Azután következett az a bizonyos százötven év.
A csata ötszázadik évfordulójára elkészült egy ma-
gyar történelmi dokumentum film, Mohács, a vilá-
gok harca címmel, amelyet augusztus 29.-én, ép-
pen a csata évfordulóján vetített a televízió. A film
kapcsán azonban támadhatott némi hiányérzete a
nézőknek, mert a fentebb említett körülmények kö-
zül, sok nem került megemlítésre.
Az előadás összegezése képpen megállapítható,
hogy Európa későbbi történetében és benne Ma-
gyarországgal kapcsolatosan támadhat némi dézsa-
vű érzésünk.
A professzor úr előadásának befejezése után még
folytatódtak az un. „kiscsoportos beszélgetések”,
majd Bogár professzor dedikálta a legújabb, a Glo-
bális Parazita című kötetét. 
Végül szeretet vendéglátással zárult az esemény.
A legközelebbi rendezvényünket 2026. október 16.-
án délután négy órakkor tartjuk, amikor megemlé-
kezünk az 1956.-os forradalom hetvenedik évfordu-
lójáról, amelyre szeretettel várunk minden kedves
érdeklődőt a csopaki kultúrházban. 

Lejegyezte DRKB.
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Jásdi István
Korábbról már jól ismert cikksorozatunk célja, hogy
bemutassuk azokat a csopakiakat, akik itt élnek
köztünk és munkájukkal, mindennapi példamutatá-
sukkal, civil aktivitásukkal vagy valamilyen kiemel-
kedő teljesítményükkel hozzájárulnak a közösség jó-
létéhez, a környezet és a természet megóvásához,
a település fejlődéséhez, és elviszik a nagyvilágba
Csopak jóhírét.

Csopak Község Önkormányzatának Képviselő-tes-
tülete 2026-ban „Csopak Községért Érdemérmet”
adományozott Jásdi István részére, ezzel kifejezve
köszönetét mindazért, amit Csopak hírnevéért, kö-
zösségéért és szellemi örökségéért tett.
Jásdi István meghatározó szerepet vállalt abban,
hogy a tradicionális csopaki olaszrizling visszanyerje
méltó hírnevét, és Csopak neve ismét a magas mi-
nőségű, elegáns és karakteres borok egyik fontos
hazai védjegyévé váljon. Tevékenysége ugyanakkor
jóval túlmutat a borászaton. Írásaiban és közéleti
megszólalásaiban következetesen képviseli a Bala-
ton-felvidék természeti, építészeti és kulturális érté-
keinek a megőrzését. Az általa épített Jásdi Pince
pedig az elmúlt évtizedekben nemcsak borászattá,
hanem Csopak egyik turisztikai és kulturális talál-
kozóhelyévé is vált.
Jásdi Istvánnal beszélgettünk munkájáról, eredmé-
nyeiről, a bor és a közösségi élet kapcsolódásairól.
Gratulálunk az elismeréshez. Hogyan indult a csopaki
életük, vállalkozásuk?
Született „nagyvárosiként” kerültünk ide, korábban
Budapesten és Párizsban éltünk. 28 éve szüretel-
tünk első alkalommal Csopakon szőlőt, 28 éve épít-
jük a birtokunkat. Azt hiszem, mára elmondhatjuk,
hogy mára már teljesen csopakinak, szőlőtermelő-
nek, borásznak érezzük magunkat.  Sikerült egy
olyan életmódot teremtenünk önmagunk számára,
amiben jól érezzük magunkat. És ha körülnézünk

az általunk megművelt területen – ami a nagyon
változó körülmények közt is zöldell –, az általunk
alapított pincészetben, a borteraszon, az eredmé-
nyek visszaigazolják mindezt. 
Miben sikerült Csopak jó híréhez hozzájárulniuk?
Úgy vélem, Csopak jóval előbb volt közismert a
szőlőművelésről és borkultúrájáról, ehhez kapcsoló-
dóan pedig Ranolder János munkásságáról, mint a
strandról. Természetesen a turizmuson keresztül a
strand is nagyon fontos része Csopak életének. A
mai Csopak elődjeinek számító három korábbi te-
lepülés közül a katolikus Csopak és a református,
kisnemesi Kövesd társadalmában kiemelkedő jelen-
tősége volt a szőlőtermesztésnek, borászatnak. Az-
zal, hogy ötven év állami „gazdátlanság” után felé-
lesztettük a helyi borkultúrát, elsősorban az olasz-
rizling termesztését és feldolgozását, egy kicsit visz-
szahoztunk valamit Csopak korábbi presztízséből,
megmentettük Csopak kultúrájának egy részét.

Hogyan kapcsolódik a családjuk, vállalkozásuk élete a
csopaki közösséghez?
Ahogy műveltük a földet, építettük a pincét, a bor-
teraszt első körben kialakult egy munkatársi közös-
ség körülöttünk. Semmiképpen nem használnám az
alkalmazott szót, hiszen ezek az emberek egy igazi
családias közösséget alkotnak. Gyakran jobban tud-
ják a feladatukat, jobban ismerik a saját munkáju-
kat, mint én magam. Mindenben támaszkodhatunk
rájuk, egyszerre van jelen az életünkben a stabilitás,
bizalom, és a szépség, a munka szeretete.
Ennél jóval szélesebb körben ismert a Jásdi név.
Igen, bár maga a birtok, amin gazdálkodunk inkább
számít közepes-kisbirtoknak, a termelésünk volume-
ne is kicsinek számít. Az általunk előállított 100-
120 ezer palack bor mennyisége kicsi a hazai pia-

Jásdi István és Szathmáry Eörs
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con, és elenyésző nemzetközi viszonylatban. Mégis
ezek a palackok elviszik magukkal Csopak nevét,
ami a 90-es évek közepére szinte teljesen eltűnt a
piacról. Aki nem itt nyaral, az a borosüvegek cím-
kéin fog találkozni Csopak nevével. Az elmúlt közel
három évtized alatt ez már több millió palack bort,
és ugyanennyi fogyasztói „találkozást” jelentett a
borainkkal, és természetesen Csopakkal.
Ha valaki rápillant a Jásdi Pince honlapjára, akkor feltűnik,
hogy sokkal több dolog történik itt, mint bortermelés.
Több visszatérő rendezvényünk van, például a téli
„Vörös Balaton”, vagy az „Olaszrizling szerintünk”,
amelyek keretében megpróbáljuk a kapcsolatok épí-
tését, a jó beszélgetéseket – legyen az szakmai
vagy baráti – összefűzni a bor fogyasztásával. Hi-
szen egy pohár bor mellett sokkal bensőségesebb
lehet a beszélgetés.
E rendezvények keretében már több ezren jártak
nálunk személyesen, sokakban alakult ki egyfajta
kötődés Csopakhoz, a pincészetünkhöz, ők rend-
szeresen vissza is térnek hozzánk. 
Örökségünknek számítanak a Kedd Esti Borestek,
ahol borbarátokkal, egy kis irodalom, egy kis zene
és természetesen bor társaságában töltöttünk el
kellemes alkalmakat együtt. Steinhausz György ba-
rátom kezdeményezésére Szigeti Gáborral együtt
húsz éven át rendeztük meg ezeket az estéket. 
Ha valami igazán hozzá tud járulni egy közösség össze-
kovácsolódásához, ez biztosan az volt.
Igen, sajnos Steinhausz György elvesztésével, és a
mi „kiöregedésünkkel” elmaradtak ezek az alkalmak.
Szervezünk minden augusztus első hétvégéjén egy-
egy kamarazenei koncertet, amelyhez jár egy finom

pohár bor. A „Szerenád a szőlőben” rendezvényün-
kön ingyenes a részvétel, amíg csak találnak sza-
bad széket a vendégek.
Nagyon sok témát lehet összekapcsolni a borfogyasz-
tással, zenét, irodalmat, emberi kapcsolódást.
Így van. A december eleji „Vörös Balaton” alatt szá-
zas nagyságrendben látunk vendégül érdeklődőket.

10-12 kollégával kínáljuk, mutatjuk be a vörösboro-
kat, közben jókat beszélgetünk. A január végén
szervezett „Olaszrizling szerintünk” péntek esténként
szűkebb körben zajlik egy szakmai találkozás, va-
csorával, borkóstolóssal egybekötve, szombatonként
pedig „feketeöves” borbarátok kóstolhatják végig
jónéhány borász kedvenc olaszrizlingjét.
Úgy tudjuk, nemcsak a szőlő vagy a bor témájában
osztja meg szívesen a gondolatait.
Az utóbbi időben egy-egy podcast formájában közzé
tettük azokat a nagyon változatos, mindenkit érintő
témában zajló beszélgetéseinket, amelyeket Szath-
máry Eörs barátommal folytattunk természetesen egy-
egy pohár bor mellett. Ezek során aktuális társadalmi,
gazdasági, tudományos és hétköznapi témákat járunk
körül, remélve, hogy másokat is inspirálni tudunk a
közös gondolkodásra, beszélgetésre. A beszélgeté-
seink hanganyaga a honlapunkon elérhető.
Hogyan látja a jövőt?
A saját jövőnk szempontjából úgy vélem, egy csa-
ládi vállalkozás, így egy borászat esetében kulcs-
kérdés, hogy lesz-e valaki, aki tovább viszi a vál-
lalkozást, amikor az alapító már kiöregszik az aktív
munkából. Persze el lehet adni bármilyen vállalko-
zást, mindig akad egy-egy befektető, aki hajlandó
pénzt adni érte, ám azt csak a profit fogja érdekel-
ni. Ez esetben a vállalkozás, a borászat biztosan
elveszíti a lelkét, amit a gazdának, vagy a látoga-
tóknak, vendégeknek adni tud. Hiszen egy ilyen
családi vállalkozás legkevésbé fontos aspektusa a
pénz.  Az a jó, ha a család következő nemzedéke
képes és hajlandó átvenni a gazdaságot, és tovább
vinni azt a hagyományt, kultúrát, emberi kapcsolat-
rendszert, ami a gazdaság köré szerveződött. Hi-
szen egy vállalkozás sem létezhet önmagában, csak
a helyi közösség szövetébe beágyazva. Idén janu-
árban átadtam a fiamnak a borászatot, nagy öröm
számomra, hogy látom, lesz folytatása annak, amit
elkezdtem. Az új telepítést még elindítottam, a kós-
tolásokon még örömmel részt veszek, de a felelős-
ségteljes üzleti tárgyalásokat már a fiamra bízom.
Szélesebb körben jó néhány objektív veszélyt látok.
Ilyen a klímaváltozás, ami már érezhetően veszé-
lyezteti a balatoni szőlőtermelést, és a teljes magyar
mezőgazdaság pozícióit. De ide sorolhatjuk a mes-
terséges intelligencia előretörését, amelyről még
nem látni, hogy segítséget jelen-e majd az életünk-
ben, vagy elhatalmasodó veszélyforrást. 
Ugyanakkor alapvetően optimista vagyok, mert mi-
közben ilyen nehéz témákról beszélgetünk és a vi-
lág legszebb táját csodálhatjuk a pohárban csillogó
bor mögött, felsejlik a közös gondolkodásban, le-
hetséges megoldásokban rejlő lehetőség is. 
Köszönjük szépen a beszélgetést, további sikeres, kap-
csolódásokban, baráti élményekben gazdag éveket kí-
vánunk!
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Zöld Csopak: Megújul és zöldebbé
válik a Fürdő utcai közpark

Klímatudatos, természetközeli és közösségi szem-
léletű fejlesztés valósul meg Csopak központi köz-
parkjában, a Fürdő utcában. A projekt célja, hogy
a park zöldfelületeinek megújításával és új, termé-
szetalapú megoldások kialakításával hozzájáruljon a
klímaváltozás hatásainak mérsékléséhez, a csapa-
dékvíz helyben tartásához és a település biodiver-
zitásának növeléséhez.
A fejlesztés ugyanakkor nemcsak környezeti szem-
pontból jelent előrelépést: a megújuló park új kö-
zösségi és rekreációs lehetőségeket is kínál majd a
csopakiaknak, a családoknak és a településre láto-
gatóknak.

Miyawaki minierdő – több természet
a parkban
A park középső-déli részén Miyawaki típusú mini-
erdő létesül. A különleges növénykiültetés célja egy
sűrű, változatos és természetközeli növényállomány
kialakítása, amely egyszerre nyújt élőhelyet számos
élőlénynek, javítja a mikroklímát és növeli a park
zöldfelületi értékét.
A minierdőben négy növényzeti szint kap helyet:
felső lombkoronaszint, alsó lombkoronaszint, ma-
gas cserjeszint, alacsony cserje- és talajtakaró
szint.

A területet karám jellegű fa kerítés övezi majd. A
telepítés során a Balaton-felvidéki Nemzeti Park
Igazgatósága által javasolt, klímatűrő, őshonos, ter-
mészetes habitusú és nagy lombtömeget fejlesztő
fafajokat és cserjéket alkalmazunk.
A növények megfelelő fejlődését jelentős talajjavítás
is segíti: a területen mintegy egy méter mély szer-
kezeti talaj készül, humusz és komposzt 50–50 szá-
zalékos keverékével, szerves trágyával és mikorrhiza
gombával kiegészítve.
A minierdő mellett új gyalogos ösvény létesül, ame-
lyet támlás padok és hulladékgyűjtők egészítenek
ki.

Virágosabb, változatosabb park
A park további részein organikus vonalvezetésű nö-
vényágyások készülnek. Az új ágyásokban alacsony
cserjék, évelők és díszfüvek kapnak helyet, tovább
gazdagítva a park növényvilágát.
A fejlesztés részeként egy spirális alakú gyepfelüle-
tet sem nyírunk majd rendszeresen. A talaj előké-
szítését és szellőztetését követően a területet virá-
gos réti magkeverékkel vetjük felül. A virágos rét
nemcsak színesebbé teszi a parkot, hanem fontos
táplálkozó- és élőhelyet biztosíthat a beporzó rova-
rok számára is.
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Madarak és rovarok otthona
A park megújítása során kiemelt szempont a bio-
diverzitás növelése. Ennek érdekében többféle ma-
dár- és rovarbarát elem kerül kihelyezésre: madárt-
itató kőből, illetve kővályúból, rovarhotel, különböző
típusú madárodúk, farakás, amely búvó- és élőhely-
ként szolgálhat számos kisebb élőlény számára.
Ezek az elemek nemcsak a természetes élővilág
megtelepedését segíthetik, hanem a környezeti ne-
velés és a szemléletformálás eszközei is lehetnek.
A park így a gyermekek és családok számára is
lehetőséget kínálhat arra, hogy közelebb kerüljenek
a természethez, és megismerjék a települési zöld-
felületek élővilágát.

Új ösvények és közösségi terek
A park megközelítése a Fürdő utca felől két, be-
tonalappal alátámasztott hídon keresztül történik
majd. A parkon belül új, természetesebb vonalve-
zetésű gyalogos ösvény készül.
A minierdő keleti oldalán húzódó szórt burkolatú ös-
vény mellett egy akácfa rönkökből kialakított egyen-
súlyozó játék is helyet kap. A kisebb játszóelem já-
tékos formában ösztönözheti a mozgást, és elsősor-
ban a gyermekek számára kínál új lehetőséget.
A padok és hulladékgyűjtők elhelyezésével a park
a pihenés, a találkozás és a közösségi élet számára
is komfortosabb környezetet biztosít.

Esőkertek – a csapadékvíz helyben
tartása
A projekt egyik fontos célja a lehulló csapadékvíz
helyben tartása és hasznosítása. A park zöldfelüle-
tein, valamint a Szépkilátó utca burkolt felületein
keletkező felesleges csapadékvizet a Fürdő utca
meglévő árkaiban kialakítandó esőkertekbe vezet-
jük.
Az esőkertek természetes módon segítik a csapa-
dékvíz visszatartását és beszivárgását. A víz így
hosszabb ideig állhat a növények rendelkezésére,
miközben a megoldás hozzájárulhat a hirtelen lezú-
duló csapadékvíz kedvezőtlen hatásainak mérsék-
léséhez is.
A természetalapú vízgazdálkodási megoldások a klí-
maváltozáshoz való alkalmazkodásban is fontos
szerepet tölthetnek be.

További 15 lombos fa Csopak 
közterületein
A projekt részeként – a támogatási program köte-
lező elemeként – az önkormányzat további 15 lom-
bos fát telepít Csopak más közterületein.
A tervezett telepítések: 9 db gömbjuhar a Fürdő
utcai nagy parkoló zöldterületére, 3 db berkenyefa

a Fürdő utca alsó szakaszán, a 67. számú házszám
előtti zöldterületre, 2 db mandulafa és 1 db gömb-
juhar az Ifjúsági sétány fitneszparkjának területére.
A fafajok kiválasztása a Balaton-felvidéki Nemzeti
Park Igazgatósága által javasolt fajlista alapján tör-
ténik. A fákat hárompontos karózással és öntöző-
zsákos megoldással telepítjük, ezzel is segítve a fi-
atal fák biztonságos megerősödését és megfelelő
vízellátását.

Zöldebb, élhetőbb Csopak
A Fürdő utcai közpark fejlesztése egyszerre szol-
gálja a természeti környezet védelmét, a klímavál-
tozáshoz való alkalmazkodást, a biodiverzitás nö-
velését és a közösségi élet erősítését.
A minierdő, az esőkertek, a virágos rét, a madár-
és rovarbarát elemek, valamint az új közösségi és
rekreációs lehetőségek együtt egy olyan park kiala-
kítását teszik lehetővé, amely természetközelibb,
változatosabb és élhetőbb környezetet biztosít.
A fejlesztés eredményeként Csopak egyik központi
közparkja olyan zöld közösségi térré válhat, ahol a
természet és az emberi használat egymást erősítve
van jelen – egyaránt szolgálva a pihenést, a játékot,
a találkozást és a környezettudatos szemlélet for-
málását.

A projekt címe: Csopak Fürdő utcai közpark zöld-
területfejlesztése
Projekt összköltsége: 25.281.045 Ft
Támogatási összeg: 15.000.000 Ft-ban
Kedvezményezett: Csopak Község Önkormányzata
Támogatói okirat száma: BFT-SZ-14/2026
„A projektet a Közigazgatási és Területfejlesztési
Minisztérium és a Balaton Fejlesztési Tanács támo-
gatta.”
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Az első lépések, amelyeket
együtt teszünk meg!
Egy gyermek életében a bölcsődébe lépés az első
igazán nagy változások egyike. Egy új környezet,
új arcok, új hangok, új élmények. Vannak gyermek-
ek, akik kíváncsian, bátran fedezik fel az ismeretlen
világot, másoknak több időre, türelemre és bizta-

tásra van szükségük ahhoz, hogy otthonosan érez-
zék magukat. Mi pedig ott vagyunk mellettük, és
velük együtt tesszük meg ezeket az első lépéseket.
Bölcsődei kisgyermeknevelőként nap mint nap ré-
szesei lehetünk olyan pillanatoknak, amelyek talán
apróságnak tűnnek, számunkra mégis hatalmas je-
lentőséggel bírnak. Látjuk az első önálló falatokat,
az első bizonytalan lépéseket, az első barátságokat,
az első sikerélményeket. Ott vagyunk, amikor egy
kisgyermek először merészkedik oda egy társához,
amikor egyedül próbálkozik valamivel, vagy amikor
büszkén mutatja meg, hogy már egyedül is képes
valamire.
Látjuk a fejlődésüket napról napra. Ismerjük a szo-
kásaikat, a kedvenc játékaikat, a mosolyukat, a kis
egyéniségüket. Észrevesszük, ha valami bántja őket,
ha fáradtabbak, ha több ölelésre, figyelemre vagy
éppen egy kis biztatásra van szükségük. Hiszen a
mi feladatunk nem csupán a gyermekek felügyelete.
Sokkal több annál.
Biztonságot adunk, szeretettel fordulunk feléjük, se-
gítjük önállósodásukat, támogatjuk kíváncsiságukat,
és lehetőséget teremtünk arra, hogy saját tempó-
jukban fejlődhessenek. Megtanítjuk őket a közösségi
élet első szabályaira, az egymásra figyelésre, a kö-

zös játék örömére, az együttműködésre. Mindezt
úgy, hogy közben tiszteletben tartjuk egyéni szük-
ségleteiket és személyiségüket.
De nemcsak a gyermekeknek kell megismerniük és
elfogadniuk egy új környezetet. A szülők is ránk
bízzák azt, ami számukra a legfontosabb: a gyer-
meküket. Tudjuk, milyen érzés lehet először elválni
tőlük, milyen sok kérdés és bizonytalanság kísérheti
ezt az időszakot. Éppen ezért számunkra kiemelten
fontos, hogy a szülők is biztonságban érezzék ma-
gukat mellettünk.
Szeretnénk, ha tudnák, hogy kérdezhetnek, elmond-
hatják aggodalmaikat, megoszthatják velünk öröme-
iket és nehézségeiket. Mi meghallgatjuk őket, ta-
pasztalatainkkal segítünk, tanácsot adunk, amikor
szükség van rá, és közösen keressük a gyermekük
számára legmegfelelőbb megoldásokat. Hiszünk ab-
ban, hogy a gyermekek kiegyensúlyozott fejlődésé-
nek egyik fontos alapja a szülők és a kisgyermek-
nevelők közötti bizalom és együttműködés.
A mi munkánk sokszor a háttérben zajlik. Nem min-
dig látványos, és nem minden eredménye mérhető.
Benne van egy megnyugtató ölelésben, egy türel-
mesen kivárt próbálkozásban, egy bátorító mosoly-
ban, egy gondosan előkészített játékban vagy ab-
ban, amikor egy sírós reggel után már mosolyogva
indul a nap.
Minden gyermek más, minden család más, és min-
den nap tartogat valami újat. Mi pedig nap mint
nap igyekszünk úgy jelen lenni a gyermekek élet-
ében, hogy érezzék: itt figyelnek rájuk, elfogadják
őket, számíthatnak ránk.
Bölcsődei kisgyermeknevelőnek lenni felelősség, hi-
vatás és egyben rengeteg apró csoda részese lenni.
Megtisztelő számunkra, hogy családok bíznak meg
bennünket, és hogy részesei lehetünk gyermekeik
életének egy ilyen meghatározó időszakában.
Mert a bölcsődében nem csupán napokat töltünk
együtt. Kapcsolatokat építünk, biztonságot terem-
tünk, élményeket adunk, és olyan alapokat rakunk
le, amelyekre a gyermekek később is építhetnek.
És talán ez a legszebb az egészben: látni, ahogyan
azok a kisgyermekek, akik egykor bizonytalanul ka-
paszkodtak szüleik kezébe az első reggeleken, idő-
vel magabiztosan, mosolyogva lépnek be hozzánk.
Mi pedig tudjuk, hogy minden apró lépés mögött
ott van egy közös történet.

Petró Nikolett
Fecskefészek Bölcsőde intézmény-vezetője
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Mozgalmas szeptember iskolánkban
Mozgalmasan indult az új tanév iskolánkban. A ta-
valyi Millió Lépés az Iskoládért programban elért
eredményünknek köszönhetően két csocsóasztallal
és egy pingpongasztallal gazdagodott intézmé-

nyünk. A gyerekek nagy örömmel vették birtokba
az új játékokat, amelyek azóta is népszerűek a sza-
badidőben.

Szeptember 25. és október 22. között részt ve-
szünk a Bringázz a suliba! kezdeményezésben is.

A program célja, hogy a mindennapok részévé vál-
jon a mozgás, valamint hogy tanulóink a biztonsá-
gos és környezettudatos közlekedés fontosságára
is figyelmet fordítsanak.

Szeptember utolsó péntekén sportnapot tartottunk.
Alsósaink többféle sportágat próbálhattak ki: Kovács
Viktor, a BUSC képviselője tartott számukra vidám

foglalkozást, majd a Hullámtörők TKD Klub jóvoltá-
ból taekwondo-bemutatót is láthattak, sőt ki is pró-
bálhatták ezt a különleges küzdősportot. A napot
házi futóverseny zárta. A felső tagozatosok számára
is a mozgásé volt a főszerep: a nyolcadikosok sor-
és váltóversenyekkel készültek diáktársaiknak.

Szeptember 27-én Veszprémben a Valeo–Rotary
Futónapon is képviseltük iskolánkat. A résztvevők
2 kilométert futottak az iskolánkért, a sorsoláson
pedig egy 50 000 forint értékű sportszercsomagot
nyertünk. Gratulálunk a résztvevőknek!

A hónap végén a nyolcadikosok a veszprémi Ipari
Technikum Öveges laborjában vehettek részt kü-

lönleges laborgyakorlatokon. Biológia-, kémia- és fi-
zikakísérletek során szerezhettek új, gyakorlati ta-
pasztalatokat: mikroszkópos vizsgálatokat végeztek,
kémiai reakciókat figyeltek meg, valamint egyszerű
áramköröket is építettek.

A szeptemberi programoknak köszönhetően tanuló-
ink mozgalmas, élményekben gazdag hónapot tölt-
hettek együtt, miközben a sport, a közösségi él-
mények és a tapasztalati tanulás egyaránt fontos
szerepet kapott.

Harkai Nóra pedagógus
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Szeptemberi élmények 
a Mandulavirág óvodában
A szeptemberi óvodakezdést még sokáig elkísérték
a meleg, nyárias napok. Az udvari játékok, a nap-
sütés és a nyarat idéző hangulat segítette, hogy a
gyermekek örömmel térjenek vissza az óvodába.
Szívesen idézték fel a nyári kalandokat, a családdal
együtt töltött élményeket, a kirándulásokat, stran-
dolásokat és a vízparton szerzett emlékeket.
A kiscsoportos gyermekek számára különösen izgal-
mas időszak volt ez, hiszen megismerkedtek az őket
fogadó óvó nénikkel, dadus nénikkel, az óvodával,
csoportszobájukkal, az óvoda udvarával és közvetlen
környezetével. Az ismerkedés során, rövid, gyalogos
sétát is tettek az óvodán kívül. A kertekbe betekintve
láthatták a fákon érő őszi gyümölcsöket. A közeli
szőlősorok között járva megfigyelték a kora őszi tá-
jat, a szőlőtőkék változásait, nagy örömmel fedezték
fel a közelben tartott lovakat is. Míg ámulva figyelték
az állatokat, a lovak gazdája kedvesen bemutatta a

gyerekeknek a lovakat és beszélt róluk a lenyűgözött
kiscsoportnak. A természet közelsége számtalan fel-
fedezésre és beszélgetésre adott még lehetőséget.
A középső és nagycsoportos gyermekek idén is ré-
szesei lehettek egy igazi, hagyományos szüretnek.
A Berekháti-dűlőben a Tóth család látta vendégül
az óvodásokat. A több mint húszéves hagyomány
minden alkalommal különleges élményt jelent szá-
munkra. Izgatottan várják a gyerekek, hogy Gyula

bácsi, Zsuzsa néni és Andi néni meghívására ellá-
togassunk a pincéjükhöz. Sokan már készülődés
közben felidézik az előző év élményeit és boldogan
készülődnek a szüretre. Ebben az évben is öröm-
mel szedték a szőlőt, a kiskosarak hamar megteltek
a finom szőlőfürtökkel, amiket aztán ládákba gyűj-
töttünk.  Majd vendéglátóinknak köszönhetően be-
tekintést nyerhettek a szürethez kapcsolódó mun-
kafolyamatokba. A közös tevékenykedés, a szőlővel
való közvetlen találkozás és a hagyományőrző kör-
nyezet maradandó élményt nyújtott számukra.

A szeptemberi szép idő a Balaton-parti kirándulá-
soknak is kedvezett. A nyári strandolások után egé-
szen más arcát mutatta a tó: a csendesebb vízpart,
a csillogó víztükör és a környezet nyugalma külön-
leges hangulatot teremtett. A gyermekek számára
nagy élményt jelentett a mezítlábas ösvény felfede-
zése is, különösen a napsütéses időben.
A közelmúltban elhelyezett ismertető táblák segít-
ségével a gyermekek a vízparti nádasok szerepével
és élővilágával is megismerkedhettek. Örömmel fe-
dezték fel azokat az állatokat, amelyeket már ko-
rábbi élményeikből ismertek. A látottak sok gyer-
mekben családi emlékeket is felidéztek: lelkesen
meséltek egy-egy közös horgászatról, vízparti kirán-
dulásról vagy nyári élményről.
A napos, kellemes szeptemberi időjárás sok lehe-
tőséget biztosított a szabadban való mozgásra, já-
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tékra és tapasztalatszerzésre. A gyermekek termé-
szetes kíváncsisággal fedezték fel környezetüket,
miközben közös élményekkel gazdagodtak. A vál-
tozatos programok, a kirándulások, a szüret és a

természetben töltött idő mind hozzájárultak ahhoz,
hogy a szeptemberi időszak vidáman, élményekben
gazdagon teljen.
A Magyar Népmese Napját idén is különleges ün-
nepi alkalomként éltük meg óvodánkban. Az óvodai
mindennapok részét alkotják a mesék, azok varázs-
latos világa, ezért különösen fontosnak érezzük,
hogy szeptember 30-án, Benedek Elek születésnap-
ján, maradandó meseélményben lehessen részük az
óvodásainknak. 
Az idei ünnep különlegességét az adta, hogy a
Csopaki Nyugdíjas Klub tagjait láthattuk vendégül

óvodánkban. A közös program tovább erősítette az
óvoda és a helyi közösség, valamint a nyugdíjas
klub között kialakult értékes kapcsolatot. Nagy örö-
münkre szolgált, hogy a nyugdíjas klub kezdemé-

nyezésére Horváth Imréné Ági néni, valamint klub-
tagjai személyesen hozták el a gyermekeknek a
népmesék világát.
A csodálatosan gazdag magyar népmese kincseink
közül, csoportonként a korosztályuknak megfelelő
két-két mesét hallgathattak meg a gyermekek. Az
odafigyeléssel, gondosan kiválasztott meséket, a
mesélők közvetlen, kedves, hangulatot teremtve ad-
ták át a gyermekeknek, akik  figyelemmel és érdek-
lődéssel merültek el a mesék különleges világában.
A személyes találkozás, az idősebb generáció me-
semondása különleges élményt jelentett számukra.

A mesedélelőtt a meséken túl a közös együttlétről
is szólt. A vendégeket teával és süteménnyel kínál-
tuk, majd kötetlen beszélgetésre is sor került. A
gyermekek és a vendégek közötti találkozás meg-
hitt, szeretetteljes hangulatban telt.
Fontosnak tartjuk, hogy a néphagyományok és a ma-
gyar népmese kincsei a gyermekek mindennapjaiban
is helyet kapjanak. A Magyar Népmese Napja nem-
csak a mesék szeretetére irányította figyelmünket, ha-
nem lehetőséget teremtett arra is, hogy a különböző
generációk közelebb kerüljenek egymáshoz. A közö-
sen megélt élmények tovább gazdagították óvodai
életünket, és egy szép, újabb fejezetet jelentettek az
óvoda és a Csopaki Nyugdíjas Klub kapcsolatában.

Szigetiné Nagy Katalin
óvodapedagógus
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Strandetikett
Szeptemberben véget ért a strandszezon, végre
akadt egy kis idő a számvetésre, visszapillantásra. 
A közösségi médiában sok beszámoló jelent meg
arról, hogy a nem megfelelő turistaviselkedés a Ba-
latonnál is konfliktusok forrása. Ezt támasztja alá
az a friss felmérés is, (…), melynek eredménye sze-
rint „a megkérdezettek 87%-a fontosnak tartja,
hogy bizonyos együttélési szabályokat tartsunk be
a strandon is, elkerülve a konfliktusokat és bizto-
sítva a kellemes kikapcsolódást mindenki számára.
A strandolók válaszai és a nemzetközi sajtóban
megjelent hírek alapján a Balatoni Turizmus Szö-
vetség a nemzetközi példákat a balatoni viszonyok-
ra átdolgozva állította össze 15 pontos strandeti-
kett-listáját.” (forrás: https://www.nyitottbalaton.hu/
reszletek/toparti-etikett)
Cikkünkben végigvesszük a balatoni strandetikett
15 pontját, és megnézzük, hogyan valósul meg, ho-
gyan valósítható meg Csopakon.

1. Tartsuk tiszteletben a személyes
teret!
Kánikulai hétvégéken szinte összeérnek a törülkö-
zők, pokrócok a strandokon. Nem könnyű ilyenkor
betartani az alapvető udvariasság azon elvét, hogy
nem telepszünk rá közvetlenül a másik nyaraló tö-
rölközőjére. A komfortzóna tiszteletben tartása min-
denki számára nyugodtabb légkört teremt.
Csopakon a strand munkatársai azt tapasztalták,
hogy a látogatók alapvetően megértőek voltak egy-
mással szemben, nem alakult ki súlyos konfliktus
határátlépések miatt. A hőhullámok idején, amikor
mindenki igyekezett árnyékba húzódni, talán köny-
nyebb volt szolidaritást vállalni a másikkal.

2. A strand nem privát fesztivál
Gyakran szembesülünk azzal, hogy néhányan úgy ér-
zik, mindenki azt a zenét szeretné hallgatni, amit ők
szeretnek. Ezért „jószívvel” megosztják mindenkivel
azt a hordozható hangszórók segítségével. Sajnos az
emberek ízlése, a csendhez vagy a zajhoz való vi-
szonya nagy eltérést mutathat, és néhányan nehez-
ményezhetik a túl hangos zenét. Sem a másik leját-
szási listájára, sem a telefonbeszélgetéseire nem kí-
váncsiak. Használjunk hát fülhallgatót, és figyeljünk a
hangerőre, hogy mindenki élvezhesse a nyugalmat!
Csopakon kialakult egy érdekes szokás, mely sze-
rint a fiatalok inkább a sportpályákhoz közeli terü-
leteken telepednek le. Így, ha a strandon egy-egy
fiatallal szemben panasz merül fel a hangos zene
miatt, meg szokták kérni őket a strand munkatársai,
hogy inkább költözzenek arra a területre, ahol a
kortársaik toleránsabbak a hangos zenével. És ez
gyakran működik.
Ettől függetlenül, bizony, néha szólni kell a stran-
dolóknak, hogy halkabban legyenek.

3. Figyeljünk a szélirányra!
A törölközők és vizes fürdőruhák kirázása tipikus
konfliktusforrás. Érdemes odafigyelni, merre rázzuk
a ruháinkat, hiszen senki sem szereti, ha a lángo-
sát, italát teleporolják.
Néhány éve Csopakon ennek egy „minősített esete”
történt, amikor egy strandoló letelepedett a homokos
sportpályák mellé, majd felháborodva reklamált, hogy
homokos lett a holmija. Amikor pedig finoman felhív-
ták a figyelmét arra, hogy ha füves területet választ,
akkor kisebb az esélye ennek a balesetnek, még job-
ban felháborodott a méltánytalan bánásmód miatt.
Nem mindig a szomszéd strandoló a hibás…

4. Felejtsük el a napozóágy-foglalást!
A strand bútorainak, területeinek egész napos,
használat nélküli lefoglalása az egyik legbosszan-
tóbb jelenség. A másik embernek pont azzal a jó-
hiszemű viselkedésével élnek vissza, miszerint nem
nyúlnak más holmijához. Ha órákra elhagyjuk a
strandot, vigyük magunkkal a holminkat, és adjuk
át a helyet másoknak!

Ennek szabályozása 2020 óta szerepel a csopaki
strandrendeletben az alábbiak szerint:
3. § (4) A strand területére történő belépés kizárólag
úszási céllal reggel 6 és 8 óra között megengedett té-
rítésmentesen a főbejáraton keresztül. Felszerelésként
csak az úszáshoz nélkülözhetetlen tárgy vihető be. Az
úszók a strand területét a nyitvatartási idő megkezdése
előtt a főbejáraton kötelesek elhagyni, a strand területét
pedig szabadon hagyni helyfoglalás nélkül.
Talán ezzel a legnehezebb megküzdeniük a strand
munkatársainak. Idén azonban már szigorúan fel-
léptek e magatartással szemben. Ha kellett, több-
ször is figyelmeztették a „területfoglalókat”, és ha
ez sem használt, bizony eltették az otthagyott hol-
mikat (ez elkövetők nem kis felháborodására).
De így talán jutott hely azoknak is, akik nem tudtak
eléggé korán érkezni.
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5. Naptejezzünk okosan!
A bőrvédelem fontos, de idegeneket megkérni a
hátunk bekenésére sokszor kellemetlen helyzeteket
teremthet. Használjunk olyan napvédő sprayt,
amellyel magunk is könnyedén elérjük a problémás
területeket.
Érdekes pontja ez a strandetikettnek, hiszen vajon
mi motivál valakit arra, hogy egy idegent kérjen
meg ilyen „intim” segítségre? Ha csak nem a csá-
bítás egy eszközeként tekintünk rá, akkor ez ko-
moly határátlépés.
Talán inkább abból a szempontból érdemes végig-
gondolni a naptej használatát, hogy a lehető legke-
vésbé szennyezzük általa a természetes vizet.

6. A labdázásnak is megvan a helye!
A strandröplabda és a vízparti foci a nyár része,
de a sűrű tömegben balesetveszélyes lehet. Lab-
dajátékokat csak kijelölt sportpályákon, vagy olyan
üres partszakaszokon játsszunk, ahol biztosan nem
találunk el vele másokat. Ha pedig mégis, illik bo-
csánatot kérni.
Ismét arról van szó, hogy az én határaim – legyen
szó valós határokról, vagy arról, amit megtehetek –
ott végződnek, ahol mások határa kezdődik.

7. A víz nem vécé!
Idén augusztusban több újságcikk is megjelent ar-
ról, hogy Keszthelyen, az ingyenessé vált Helikon
strandon a vízben a megengedett határértéket meg-
haladó koncentrációban voltak jelen az E. coli és
az Enterococcus baktériumok. A mosdó és WC
használatért fizetni kellett. Az olvasóra bízzuk e két
tény értelmezését.
A Balaton és minden fürdőhely közös élményünk –
használjuk a mosdókat, és tartsuk tiszteletben a
többi fürdőzőt!
A csopaki strandon különösen nagy figyelmet for-
dítanak a vizes helyiségek tisztán tartására. Így va-
lószínűleg kellően „hívogatók” a vízbe ürítéshez ké-
pest, hiszen a vízminőség vizsgálatok rendszeresen
kiváló eredménnyel végződnek.
Mindenesetre reméljük, hogy valóban mindenki a
rendeltetésének megfelelően használja mind a mos-
dókat, mind a Balaton vizét.

8. Hagyjunk tiszta strandot magunk
után!
A vízpart közös tér, ezért alapvető, hogy nem ha-
gyunk magunk után szemetet. A papírzsebkendők,
palackok, ételmaradékok és egyéb hulladékok nem-
csak zavaróak, de a környezetet is terhelik. Távozás
előtt vigyük a kukába a szemetünket!
A strand gondozottsága és tisztasága Csopakon ta-
lán ösztönzően hat az emberekre, így nem túl gya-
kori a szemetelés. A strand gondozói, a diákmun-
kások naponta többször járnak körbe, szedik össze
a szemetet, ha mégis ott maradt valahol. A szelek-
tív hulladékgyűjtők elérhető távolságban vannak,

akinek fontos a környezte védelme, gond nélkül
megtesz néhány métert, hogy a megfelelő konté-
nerben tegye az odavaló szemetet.

9. A kacsa nem strandvendég – 
ne etessük a vízimadarakat!
Ahogy mondani szokták: „A pokolba vezető út is
jó szándékkal van kikövezve”. Ez különösen igaz
az állatok etetésére. Hiszen a nem nekik való em-
beri étel árthat azoknak a madaraknak, amelyek kö-
zelebb úsznak a parthoz. Az etetés felboríthatja ter-
mészetes viselkedésüket és szennyezi a vizet. A
legjobb, amit tehetünk értük, hogy békén hagyjuk
őket a természetes élőhelyükön, ahol biztosan van
elegendő táplálék a számukra.
A csopaki strandon tíz éve táblák hívják fel a fi-
gyelmet erre. Mégis nagyon nehezen „megy át” ez
az üzenet. Hiszen olyan „cuki”, „biztosan éhezik”,
milyen jó szórakozás ez az unokáknak. Ha pedig a
munkatársak szóvá teszik, hogy helytelen, amit
tesznek, akkor ismét csak felháborodás következik.
Kiemelten kérünk tehát minden strandolót, sétálót,
hogy NE ETESSÉK A VÍZIMADARAKAT! Nem azért,
mert meg szeretnénk fosztani a látogatókat egy
kedves élménytől, hanem azért, mert rosszat tesz-
nek az állatokkal.

10. Vigyázzunk másokra a vízben!
A fürdőzés közös élmény, de a túlzott fröcskölés, a
figyelmetlen ugrálás vagy mások zavarása könnyen
kellemetlen, sőt veszélyes helyzetet teremthet. A víz-
ben is ugyanúgy érvényes: figyeljünk egymásra!

11. Figyeljünk a gyerekekre!
A strand a gyerekek számára nagy élmény, de mi-
után nagyon sokan vannak, nem kell sok ahhoz,
hogy egy gyermek eltévedjen, baleset érje, vagy
éppen ahhoz, hogy a gyerekek mások pihenését
zavarják meg a viselkedésükkel. 
Csopakon gyakori probléma a gyerekek eltűnése,
„elvesztése”. Persze hamar előkerülnek, hiszen a
hangosbemondó és a kollégák segítsége meghozza
az eredményt, mégis újra és újra szükséges felhívni
a figyelmet arra, hogy az otthoninál több és fóku-
száltabb figyelemmel szükséges vigyázni a gyere-
kekre. A játszóterek sem gyerekmegőrzők, nem le-
het felügyelet nélkül otthagyni a kicsiket.
A felügyelet arra is vonatkozik, hogy nem enged-
jünk, hogy gyermekünk önfeledt szórakozása máso-
kat zavarjon, legyen az a szomszéd strandoló, vagy
egy kacsa, akit éppen megkergetnek a gyerekek.

12. Ne fotózzunk másokat engedély
nélkül!
A strand bár nyilvános hely, mégis mindenkinek jo-
ga van a saját magánszférájához. Kerüljük a tola-
kodó fényképezést, a bámulást és a mások külse-
jére tett kellemetlen megjegyzéseket!
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A csopaki strandon is előfordul, hogy strandolók
panaszkodtak mások filmezése miatt. Különösen ér-
zékeny kérdés gyerekek fotózása, filmezése.

13. Használjuk a kijelölt dohányzó-
helyeket!
A füst és az eldobott cigarettacsikk zavarhat má-
sokat és károsítja a környezetet. 
A csopaki strandon tíz éve jelöltek ki négy dohány-
zó helyet, ahol azok, akik ennek a szenvedélynek
hódolnak, kulturált körülmények között tehetik azt.
Ennek ellenére mindig akadnak olyanok, akik nem
itt dohányoznak, hanem máso-
kat zavarva. Ráadásul gyakori
probléma, hogy nem mernek
szólni a tilosban dohányzónak,
inkább a strand dolgozóinak a
segítségét kérik.

14. Óvjuk a természe-
tet és a vízpartot!
A strand nemcsak a fürdőző-
ké, érzékeny természeti kör-
nyezet is. Ne rongáljuk a nö-
vényzetet, ne zavarjuk az élő-
világot és ne hagyjunk magunk
után olyan nyomot, ami mások
pihenését vagy a környezet ál-
lapotát rontja!
Az idei hőhullámok és extrém
szárazság minden növényt
megviselt, a strand füvét külö-
nösen, amelyen naponta sokan
sétáltak, feküdtek. El kell fo-
gadni, hogy a túlterhelt termé-
szetnek idő kell a megújulás-
hoz. A csopaki strand maga-
ságyásaiban a látogatók vi-
gyázni szoktak a virágokra, a
fügefáról pedig bárki szedhet
magának gyümölcsöt. Hiszen,
ha vigyázunk az élő növények-
re, azok megajándékoznak
bennünket árnyékkal, hűvössel,
gyümölccsel.

15. Viselkedj úgy,
ahogy szeretnéd,
hogy veled viselked-
jenek!
A strand közös tér, ahol sok-
féle ember osztozik ugyan-
azon a helyen, akik többé-ke-

vésbé ugyanazt szeretnék: élvezni a Balaton par-
tot, strandolni, napozni, fürdeni. Egy kis figyel-
messég, türelem és udvariasság sok kellemetlen-
séget megelőzhet. Ha mindenki úgy bánik mások-
kal, ahogy ő is szeretné, hogy vele bánjanak, a
vízpart valóban a pihenés és a kikapcsolódás he-
lye lehet.

Ha jól megfigyeljük, minden felsorolt alapelv vala-
milyen szempontból a határok tiszteletben tartásáról
szól.

Talán nem is csak a strandon.

Fotó: Pádárné Nagy Edina
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Őszi melengető: Sütőtök-krémleves 
ropogós baconnel és pirított tökmaggal

Ahogy a fák lombja
aranyba és vörösbe
öltözik, a hűvösebb
napokon egyre job-
ban vágyunk a me-
lengető, otthonos
ízekre. Az ősz egyik
kedvenc alapanyaga,
a sütőtök ilyenkor
igazán megmutatja,

mire képes: sütőben sütve édesebb, gazdagabb aromát
kap, amelyből selymes, fűszeres krémleves készülhet.
Egy kevés tejszín lágyítja, a pirított tökmag és a ropo-
gós bacon pedig kellemesen változatossá teszi. Ez a
színes, illatos leves tökéletes választás egy borongós
őszi ebédhez vagy egy meghitt vacsorához.

Hozzávalók 4–6 adaghoz:
A leveshez
1 kisebb sütőtök (kb. 2–3 kg)
1 közepes vöröshagyma
1 fej fokhagyma
1 evőkanál tökmagolaj vagy olívaolaj
1 liter zöldségalaplé
2 dl főzőtejszín
Só, frissen őrölt bors
1 csipet őrölt szerecsendió
1 csipet őrölt gyömbér

A tálaláshoz
3–4 evőkanál tökmag
8–10 dkg bacon
Néhány csepp tökmagolaj

1. Süssük puhára a sütőtököt! Melegítsük elő a sütőt
180 °C-ra. A sütőtököt vágjuk félbe, távolítsuk el a
magokat, majd tegyük sütőpapírral bélelt tepsire. He-
lyezzük mellé a félbevágott vöröshagymát és a fok-
hagymát. Locsoljuk meg olajjal, fűszerezzük sóval,
borssal, szerecsendióval és gyömbérrel. Süssük 40–60
percig, amíg a húsa teljesen megpuhul.
2. Készítsünk selymes pürét! Kanalazzuk ki a sült tök
húsát, és tegyük egy fazékba a sült hagymával, vala-
mint a kinyomott fokhagymával együtt. Öntsünk hozzá
körülbelül 7–8 dl alaplevet, majd botmixerrel pürésítsük
simára. Szükség esetén hígítsuk tovább.
3. Ízesítsük és krémesítsük! Melegítsük a levest kis
lángon 5–10 percig, majd keverjük hozzá a tejszínt.
Kóstoljuk meg, és ha szükséges, igazítsunk a fűsze-
rezésén. Forrósítsuk át, de ne forraljuk hosszan.
4. Jöhetnek a ropogós feltétek! Száraz serpenyőben
pirítsuk meg a tökmagot. A felkockázott bacont külön
serpenyőben süssük ropogósra, majd papírtörlőn cse-
pegtessük le.
5. Tálaljuk ízlésesen! Merjük a forró levest tányérokba,
szórjuk meg pirított tökmaggal és baconnel, végül cse-
pegtessünk rá néhány csepp tökmagolajat. Friss ke-
nyérrel vagy pirított bagettel kínáljuk.

Almás krémes egyszerűen
A tészta: A szobahőmérsékletű leveles tésztát kitekerjük,
a hosszanti oldala mentén két egyforma részre vágjuk,
és mindkét lapot kb. 20x30 cm-re nyújtjuk. A lapokat
tepsibe helyezzük, az egyik lapot egészben hagyjuk, a
másikat pedig kb. 12 egyforma méretű darabra vágjuk.
Villával sűrűn megszurkáljuk, majd a sütő középső ré-
szébe tolva 12-15 perc alatt megsütjük. A megsült tész-
tákat hagyjuk kihűlni. Az egészben hagyott tésztalapot
egy tálra fektetjük, és sütőkeretet helyezünk köré.
Almás réteg: Az almákat nagy lyukú reszelőn lereszel-
jük. Egy lábasba tesszük a cukorral, a vaníliás cukorral
és a fahéjjal együtt. A pudingot az almalében kézi
habverővel csomómentesre keverjük, az almához ad-
juk, folyamatos keverés mellett felforraljuk, majd lassú
tűzön, szintén folyamatosan keverve 10-15 percet főz-
zük, amíg a gyümölcs teljesen megpuhul és sűrű krém
állagot kapunk. A zselatint a csomagoláson található
leírás alapján beáztatjuk, majd a zselatinlapokat eny-
hén kinyomkodjuk, és kevergetés közben a még forró
almás keverékben feloldjuk. Ezután lehúzzuk a tűzről,
hagyjuk langyosra hűlni, majd egyenletesen a tészta-
lapra simítjuk. Miután kihűlt, betesszük a hűtőbe leg-
alább 45 percre.
Krém: A hideg tejet egy magas falú keverőtálba tesz-
szük, hozzáadjuk a krémport, és konyhai robotgéppel
(habverő) először alacsony, majd a legmagasabb fo-
kozaton minimum 3 percig habosra keverjük, majd az
almás rétegen egyenletesen elsimítjuk.
A hideg habtejszínt felverjük, fokozatosan hozzáadjuk
a cukrot és a habfixálót, és kemény habbá verjük. A

tejszínhabot a kré-
men elsimítjuk,
majd ráhelyezzük
a felvágott tészta-
lapokat. A süte-
ményt tálalásig
(minimum 3-4 órá-
ra vagy egy éjsza-
kára) hűtőbe he-
lyezzük, majd szeletekre vágva, porcukorral meghintve
kínáljuk.
Hozzávalók:
Tésztához: 1 csomag Leveles tészta
Almás réteghez:

1 kg alma
50 g cukor
1 tasak vaníliás cukor
1 teáskanál őrölt fahéj
75 ml szűrt almalé
1 tasak vaníliaízű puding
3 lap Lapzselatin

Krémhez:
1 tasak Dr. Oetker Házi Krémes krém
800 ml hideg tej

Tetejére:
400 ml hideg habtejszín
2 evőkanál porcukor
2 tasak habfixáló

Díszítéshez:
porcukor
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Szeptember a 
Csopaki Nyugdíjas Klubban
Örömmel jelentkezünk ismét a Csopak újság ha-
sábjain! A nyári szünet miatt az elmúlt két számban
nem olvashattatok rólunk, de most, hogy megkez-
dődött az őszi klubélet, újra van miről beszámol-
nunk. Szeptemberben ugyanis igencsak mozgalma-
san indult a második félév – találkozásokkal, tánc-
cal, sétával, kirándulással, mesével és természete-
sen sok-sok vidámsággal.

A hónap már rögtön egy különleges
találkozással kezdődött.
Szeptember 4-én szlovákiai testvértelepülésünkről,
Ždiarból érkeztek hozzánk nyugdíjas barátaink. Mi
pedig igyekeztünk úgy készülni, hogy vendégeink
érezzék: szeretettel vártuk őket.
A klub asszonyai saját kezűleg sütötték a sütemé-
nyeket – és bizony nem egy tepsivel! –, az énekkar
lelkesen próbált, az örömtáncosok pedig már a
tánclépéseket csiszolgatták. Mindenki hozzátette a
magáét, hogy ez a délután emlékezetes legyen.
A vendégeket Ambrus Tibor polgármester köszöntötte,
majd Ecsedi Ildikó, klubunk elnöke üdvözölte a két
közösséget, és röviden bemutatta a klubunk életét.
Ezután jöttek a fellépők. A Csopaki Református Ál-
talános Iskola tanulói kedves műsorral, majd ének-
karunk következett. A Balatonról szóló népdalok
szépen szóltak, és a taps sem maradt el.
Aztán színpadra léptek örömtáncosaink – és innen-
től kezdve már egyre nehezebb volt egy helyben
ülni! A temperamentumos táncok nagy sikert arat-
tak, de természetesen egy ilyen találkozó nem múl-
hatott el közös tánc nélkül. Ildikó vezetésével ha-
marosan vendég és vendéglátó együtt kapcsolódott
be a táncba. És ekkor kiderült valami fontos: a jó-
kedvhez nincs szükség közös nyelvre. Elég hozzá
egy kis zene, egy mosoly és néhány tánclépés.
A műsor után jöhetett a beszélgetés, a barátkozás
és persze az, amiben mi, magyarok különösen erő-
sek vagyunk: a vendéglátás. A saját készítésű sü-
temények, a Tamás Pincészet csopaki bora és egy
kis pálinka mellett hamar oldott lett a hangulat.
Jó volt látni, milyen gyorsan közelebb kerülhet egy-
máshoz két közösség. Reméljük, hogy ez a talál-
kozás nem egyszeri alkalom volt, és a friss isme-
retségből idővel valódi barátság is születik.
Másnap pedig már a Heppiend Fesztiválon találtuk
magunkat. A két Tóni, Németh Antal és Bozsár An-
tal, ismét a bogrács mellett szorgoskodott. Idén
nem vetélkedtünk – egyszerűen csak főztünk egy
jó nagy adag csopaki lecsót a klubtagoknak és az
érdeklődőknek.

Újra együtt – kezdődött az őszi félév
Szeptember 9-én aztán hivatalosan is megkezdő-
dött a klub második féléve. Jó volt újra együtt látni
a régen látott arcokat! A nyári szünet alatt mindenki
pihent, feltöltődött, utazott, unokázott vagy éppen
kertet művelt, de azért mostanra már bizony hiá-
nyoztak a szerdai klubnapok! 
A félévet Ecsedi Ildikó, klubunk elnöke nyitotta
meg. Ildikó köszöntőjében örömét fejezte ki, hogy
újra együtt a csapat, bevezetőjében ismertette azt
is, merre szeretnénk továbbindulni.
Fontos számára, hogy a klub programjai ne egy-
szerűen csak „legyenek”, hanem valóban rólunk
szóljanak. Legyen bennük mozgás, kultúra, kirán-
dulás, érdekes előadás, beszélgetés.
Ehhez pedig továbbra is várja a klubtagok ötleteit.
Meg is született az ötletláda, mert hát ötletből ná-
lunk sosem lehet elég! Sőt, azokat is örömmel vár-
juk, akik nemcsak kitalálnának valamit, hanem a
megvalósításban is részt vennének.
A köszöntőt Steszkó Judit Kérés című verse tette
ünnepélyesebbé, majd dr. Horváth Imréné Ági Ara-
nyosi Ervin Szeptember című versével hangolt ben-
nünket az őszre. Énekkarunk műsora után pedig
természetesen koccintottunk az új klubfélévre.

Szerdánként útra kelünk
A szeptemberi szerdákból természetesen a mozgás
sem maradhatott ki. Előbb Csopak kevésbé ismert
utcáin keresztül sétáltunk le a Balaton-partra, ahol
a nádas élővilágát bemutató új ismeretterjesztő táb-
lákat néztük meg.
Tanultunk, beszélgettünk, nézelődtünk – és ha már
ott voltunk, a fitneszparkot sem hagytuk ki. A vál-
lalkozó kedvű hölgyek rögtön kipróbálták az eszkö-
zöket. És még mondja valaki, hogy a nyugdíjasok
nem aktívak!
A következő héten Balatonfüred felé vettük az irányt.
Az arácsi Alditól az Eszterházy strandig, majd a Brá-
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zay parkon és a Tagore sétányon át vezetett az
utunk. Közben sok érdekes történetet hallottunk Fü-
red múltjáról, az Eszterházy családról, Brázay Zoltán
villájáról, Wesselényi Miklósról és Tagore-ról.
Így aztán nemcsak Füredet jártuk be, hanem egy
kicsit a múltjában is sétáltunk. A végére elfárad-
tunk, de azért egy kis pihenés, beszélgetés és ne-
vetés után mindenki hazatalált.

Harmadszor is Paloznakon
Örömtáncosaink sem pihentek szeptemberben. Im-
már harmadik éve vittük el Paloznakra a táncot, a
jókedvet és a mosolyt. Talán most már kimondhat-
juk: ez bizony hagyománnyá vált!

A „Mozgás – Öröm – Agytorna” ezúttal is műkö-
dött. A táncosok lelkesen és mosolyogva léptek fel,
a tapsból és a mosolyokból pedig úgy tűnt, Paloz-
nakon idén is örömmel fogadták a csopakiakat.

A hónap végén: meséltünk 
– kicsiknek és nagyoknak
Szeptember 30-án pedig egy új kezdeményezéssel
zártuk a hónapot.
Dr. Horváth Imréné Ági ötlete volt, hogy a Magyar
Népmese Napját ne hagyjuk szó nélkül, és ha már
meséről van szó, akkor vonjuk be a legkisebbeket
is. Így született meg az első közös mesenap a
Mandulavirág Óvodával.
Délelőtt a kultúrcsoport tagjai mindhárom óvodai
csoportban mesét olvastak a gyerekeknek. A sok
csillogó szempár láttán pedig hamar kiderült, hogy
a mese tényleg mindenkit elvarázsol.
Délután a Kultúrházban már a nagyok következtek.
Az elhangzott mesékből hamar rájöttünk, hogy ezek
a történetek bizony nekünk, felnőtteknek is tarto-
gatnak tanulságot.
Hallgattuk, mosolyogtunk, néha elgondolkodtunk –
és egy kicsit talán újra gyerekek lettünk.
Nagyon szeretnénk, ha Ági ötletéből új hagyomány
születne, és jövőre már természetes lenne, hogy
szeptember végén nálunk bizony mesenap van.
Persze a rendszeres programok sem maradtak el:
hétfőnként torna, keddenként pedig a Szenior
Örömtánc. Így aztán aki szeptemberben velünk tar-
tott, annak bizony nem sok ideje maradt unatkozni! 
Szeptembernek vége, de jön az október, új prog-
ramokkal, új találkozásokkal.
Mindenkit szeretettel várunk!

dr. Károly Gabriella

2026. október havi program
Nem csak nyugdíjasoknak!

Október 21. szerda 15 óra: 

Ha Paloznak akkor Langalló

Séta Paloznakra

Indulás a Civil háztól 14:30 órakor

Buszjárat: Csopak Központ 14:42

Október 22. csütörtök: 

Falu rendezvény - ünnepi megemlékezés

- koszorúzás

Október 28. szerda 15 óra: 

Chikán András filmvetítéssel egybekö-

tött úti beszámolója Törökországról –

Kultúrház

Senior örömtánc: 

minden kedden 14 óra 30 perckor a kul-

túrházban. 

Október 13-án a tánc elmarad.

Gyógytorna: 

minden hétfőn 14 órakor a Kultúrházban

Kultúrcsoport: 

minden hétfőn 15 órakor a Civil házban

A foglalkozásokat és azok programjait a

szakkörök szervezik.

Pénztár és könyvtár minden hónap 

második szerdáján 14 órától 14,45 óráig

a civilházban.

Rendezvényeinkre minden érdeklődőt 

szeretettel várunk!

A programváltozás jogát fenntartjuk!

Csopak, 2026. 09.30.

Vezetőség
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A Világ tetején

Az egykori halászfalu magányos
és dacos őreként álló El Rompe-
olas (A Hullámtörő) rendíthetetlen
sziklaként dacol a Földközi-tenger
leghevesebb viharaival, hirdetve a
benidormi emberek megtörhetet-
len akaratát és kitartását. 
Azonban a híres benidormi hul-
lámtörő ezúttal méltó társakra,
követőkre talált...

2026. szeptember 28. és október
4. között rendezték a spanyolor-
szági Benidormban a világ egyik
legnagyobb szabású ITF Taek-
won-do eseményét, a 10. ITF Ta-
ekwon-do Világkupát, amelyen –
ellentétben a világbajnoksággal -
nem „csak” a nemzeti válogatot-
tak, hanem a világ valamennyi
klubja és egyesülete mérhette
össze a tudását a színes öves
versenyzőktől egészen a fekete
öves mesterekig.
A Palau d’Esports l’Illa de Beni-
dorm zsúfolásig megtelt az 57
országból, 5 kontinensről érkező
résztvevőkkel, a regisztrált ver-

senyzők száma megközelítette a
3000-et, a résztvevők teljes szá-
ma az edzőkkel, kísérőkkel gya-
korlatilag ennek duplája volt. A
versenyre összesen 259 klub il-
letve egyesület nevezett.
A hatalmas arénában kora reggel-
től késő estig 11 páston folytak a
versenyszámok formagyakorlat-
ban, szabad küzdelemben, tradi-
cionális küzdelemben, speciáltech-
nikai törésben és erőtörésben.
A nevezések száma közel 6000 volt.

A fennállásának 15. évét 2027-
ben ünneplő csopaki Hullámtörők
Taekwon-do Klub (2024 óta Hul-
lámtörők Sportegyesület) minden
eddiginél nagyobb próbatételre
vállalkozott akkor, amikor a 2025.
év végén úgy döntött, hogy részt
vesz minden idők egyik legna-
gyobb ITF Taekwon-do verse-
nyén. A szervezési, regisztrációs
és egyéb előkészítő munkák már
januárban megkezdődtek, a jelen-
tős mennyiségű és szigorú előírá-
soknak történő megfelelés  folya-

matos feladatot, illetve rendszeres
egyeztetéseket jelentett gyakorla-
tilag a verseny megkezdéséig.
A csapatot Lakatos Marco, az
egyesület elnök-helyettese vezet-
te, aki maga is indult formagya-
korlat versenyszámban. A csapat
többi tagjai voltak Bagi Eszter,
dr. Geipl Ibolya, Császár Ildikó
valamint Szűcs Benedek. 
A megérkezést követően a több
órás „No pasa nada” spanyolos
lazasággal szervezett helyszíni re-
gisztrációs akadályokat két nap
alatt leküzdve végre elérkezett az
első versenynap, ahol rögtön 3
Hullámtörő lépett pástra, még-
hozzá nem akármilyen eredmény-
nyel. A nap végére Bagi Eszter
felnőtt női szabad küzdelemben
a dobogó harmadik, míg Szűcs
Benedek felnőtt férfi speciáltech-
nikai törés versenyszámban a
legmagasabb fokára állhatott fel.
Euforikus érzés volt ez az egész
csapat számára, azonban az erő-
teljes belépő hosszas ünneplésé-
re nem volt idő, mert egy néhány
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órás alvás után kezdetét vette a
második versenynap, ahol ismét
három versenyszámban voltunk
érdekeltek. 
És a Fiesta folytatódott. 
Dr. Geipl Ibolya felnőtt női forma-
gyakorlatban megszerzett ezüstér-
mével és Lakatos Marco felnőtt
férfi formagyakorlat világkupa győ-
zelmével az érmeink száma 4-re
növekedett, így az öt versenyző
közül immár négyen állhattak fenn
a Világ tetejét jelentő dobogón…
és még mindig nem volt vége.
Elérkezett a harmadik verseny-
nap, amikor ismét Szűcs Bene-
deknek szoríthattunk nagyon. És

nem hiába. Benedek ezúttal fel-
nőtt férfi formagyakorlat verseny-
számban hozta a formáját és mi-
után mindössze ketten bizonyul-
tak jobbnak nála, megérdemelten
lépett a dobogó harmadik fokára.
Ezzel a csapat megszerezte az
ötödik érmét is.
Ezek után – ha lehetett egyáltalán
ezt még fokozni – még az eddigi-
nél is nagyobb izgatottsággal és
izgalommal fordította a csapat a
tekintetét a speciáltechnikai törő-
pást felé, ahol az utolsó verseny-
napon Császár Ildikó, a csapat
legfiatalabb tagja készülődött, hogy
összemérje tudását ellenfeleivel.

És az álom valóra vált. Ildikó fel-
tette a pontot az „i-re”, és a pre-
junior kategóriában szerzett ezüs-
térmével behúzta a Hullámtörők
Sportegyesület hatodik érmét. 
Ezzel a csapat minden verseny-
zője éremmel a nyakában térhe-
tett haza a 10. ITF Taekwon-do
Világkupáról, amelyen összesen 2
arany-, két ezüst-, és két bron-
zérmet szereztek.
Elképesztő teljesítmény, óriási
gratula a csapatnak!
Szép volt, csak így tovább, hajrá
Hullámtörők!

Gábor Farkas
elnök, vezetőedző

Sajtóközlemény
A VERSENYKÉPES JÁRÁSOK PROGRAM KERETÉBEN 

MEGVALÓSÍTOTT TÁMOGATÁSRÓL

Magyarország Kormányának Versenyképes Járá-
sok Programja keretében „A Csákány-hegyi kilátó
felújítása és a 2026. évi Csopak Napok programso-
rozat megvalósítása” címen Csopak, Paloznak, Lo-
vas települések önkormányzatai közösen, konzor-
ciumi formában formájában 2025. évben fejlesztési
igényt nyújtottak be a Közigazgatási és Területfej-
lesztési Minisztériumhoz.

A konzorcium egészére megítélt támogatás összege
bruttó 15.202.652 forint volt, amelyből Csopak Köz-
ség Önkormányzata 15 202 652 Ft támogatásban
részesült.

„A Csákány-hegyi kilátó felújítása és a 2026. évi
Csopak Napok programsorozat megvalósítása” című
projekt Magyarország Kormányának a Versenyképes
Járások Program keretében biztosított vissza nem
térítendő támogatásával, hazai forrásból valósult
meg.
A fejlesztés rövid tartalma: A projekt két fő elemből
állt. Megújult a Csákány-hegyi kilátó, amelynek fel-
újítása során megerősítették a faszerkezeteket, ki-
cserélték az elhasználódott elemeket, felületkezelést
végeztek, valamint rendezték a kilátó környezetét
pihenőhelyek és információs tábla kialakításával. A
fejlesztés másik részeként megvalósult a 2026. évi
Csopak Napok programsorozat, amely a térség
egyik legjelentősebb kulturális rendezvénye. A több-

napos esemény koncertekkel, kézműves- és terme-
lői vásárral, gasztronómiai programokkal és családi
rendezvényekkel. A projekt célja a helyi turizmus
fejlesztése, a közösségi élet és a helyi identitás erő-
sítése, valamint Csopak, Paloznak és Lovas tele-
pülések együttműködésének elmélyítése volt. A fej-
lesztés hozzájárult a térség gazdasági fejlődéséhez,
a fenntartható turizmus erősítéséhez és a Balaton-
füredi járás turisztikai kínálatának bővítéséhez. 

A beruházás kezdete: 2026. 01. 05.
A beruházás befejezése: 2026. 09. 07.

A Versenyképes Járások Program kiemelt célja volt,
hogy a járások szempontjából jelentős, több tele-
pülés helyzetét javító, illetve az adott járás lakos-
ságának minél nagyobb hányadát érintő fejleszté-
sek támogatásával ösztönözze a térségi és telepü-
lési együttműködéseket, megteremtse a párbeszé-
det a járások települései között annak érdekében,
hogy közös céljaikat minél hatékonyabban valósít-
sák meg.

Csopak, 2026.09.07.



38

Csopaki mesék:

Halászok és tatárok
Napok óta farkasordító hideg volt. Jégvirágok nőt-
tek az ablaküvegen, és a kutak vize is szinte jéggé
dermedt éjszakára. Gergő a konyhában üldögélt a
házi feladat felett, és élvezte a kályha melegét, ami-
kor a nagypapa fáradtan belépett, hóval a baju-
szán.
– Azt beszélik – mondta a nagypapa, miközben le-
verte csizmájáról a havat, – hogy vagy nyolcszáz
éve, a nagy veszedelem óta nem volt ilyen kegyet-
len hideg tél. 
– Miféle veszedelem? – kérdezte Gergő, és már el
is felejtette a leckéjét.
– A tatárjárás, kisfiam. A tatárok, vagyis a mongo-
lok, 1241-ben törtek be az országba, és Muhinál
legyőzték a magyar sereget. IV. Béla király is alig
tudott megmenekülni. De a java csak utána jött:
1242 telén, amikor olyan kemény fagyok voltak,
hogy még a Duna is befagyott, a tatárok átkeltek
a jégen, és a Dunántúlt is végigpusztították.
– És idáig is eljöttek? Csopakig? – kérdezte Gergő
elszorult torokkal.
A nagypapa megvonta a vállát. 
– Arról nincs írásos emlékünk, hogy pontosan mi
történt akkoriban itt, a mi vidékünkön. De tudod,
kisfiam, néha éppen az a legérdekesebb, amiről
nem maradt írás.
Aznap este, amikor a ház elcsendesedett, Gergő
természetesen egyenesen a padlásra indult. Az öreg
láda hidegen csillogott a holdfényben, benne pedig
ott lapult a zsebóra. Ahogy Gergő megérintette az
üveglapot, a szoba fala elmosódott, és metsző, je-
ges szél csapta meg az arcát.

A nádas közepén találta magát. Körülötte magas,
barnára fagyott nádszálak zörögtek a szélben, a lá-
ba alatt pedig jég ropogott. Alig messze tőle em-
berek guggoltak egy kis tisztáson, gubába, vastag
köpenybe bugyolálva, arcuk elé húzott kendővel vé-
dekezve a hideg ellen.
– Ki vagy te? Honnan kerültél ide? – suttogta egy
fiú, aki óvatosan felé fordult. Vastag suba volt rajta,
lábán bocskor, kezében pedig egy hosszú szigony.
– Gergő vagyok. Nem tudom, hogy kerültem ide –
felelte őszintén, mert a hideg és a félelem szinte
megbénította.
– Csendben legyél! – szólt rá halkan a fiú. – Do-
mokos vagyok. Ne mozogj hangosan, mert a hang
messze száll a jégen!
Gergő közelebb kúszott. Most vette csak észre,
hogy a nádas mögött, egy kis öbölben csónakokat
rejtettek el, gondosan nádkötegekkel álcázva. Né-
hány asszony némán pólyás gyermeket ringatott,
egy öregember pedig szárított halat és kenyérdara-
bokat osztott szét a csoport között.
– Miért bujkáltok itt? – kérdezte Gergő suttogva.
– A tatárok miatt – felelte Domokos komoran. –
Ősszel jött a hír Tihanyból, a szerzetesektől, hogy
a király serege odaveszett Muhinál. Aztán, amikor
befagyott a Duna, azt hallottuk, a tatárok átkeltek
rajta, és végigpusztítják a Dunántúlt is. Azóta min-
den éjjel ide húzódunk a nádasba, ha lovascsapa-
tok neszét halljuk.
– És nem féltek, hogy megtalálnak? – kérdezte 
Gergő.
Domokos megrázta a fejét. 
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– Az öregek ismerik a tavat és a nádast, mint a
tenyerüket. Tudják, hol vékony a jég, hol lehet csó-
nakkal átjutni, hol rejtenek el minket a nádszálak.
A tatár lovasok nem ismerik ezt a vidéket. Ők a
síkságot szeretik, nem a mocsarat.
Ekkor egy idős férfi kúszott oda hozzájuk – ősz
szakállú, barázdált arcú halász, akit a többiek Vén
Mártonnak szólítottak.
– Kicsoda ez a gyermek? – kérdezte Márton, és
gyanakodva mérte végig Gergőt.
– Egy vándor fiú, Márton bátyám – felelte gyorsan
Domokos. – Eltévedt a hóban.
Márton bólintott, majd leült melléjük egy kidőlt fa-
tönkre. 
– Akkor hallgasd meg te is, amit mondok, fiú, hátha
egyszer elmeséled másoknak. Nehéz idők járnak
most az országra. De emlékezz erre: nem mindig az
győz, aki erősebb. Néha az marad életben, aki ismeri
a saját földjét, és aki összetart a szomszédjával.
– Igaz ez, amit hallottam, hogy a királynak kislánya
született? – kérdezte az egyik asszony halkan, mi-
közben egy csöpp pólyás csecsemőt ringatott.
Márton bólintott. 
– A hír azt mondja, Béla király és a királyné janu-
árban kapott egy leánygyermeket, Margit nevűt. Azt
is mondják, fogadalmat tettek: ha a tatárok elhagy-
ják az országot, a kislányukat Istennek szentelik. Ki
tudja, igaz-e? De jólesik hinni benne, hogy talán
hamarosan vége lesz ennek a rémületnek.
Gergő szíve hevesen dobogott. Tudta, amit ők még
nem tudhattak: hogy Batu kán serege néhány hét
múlva, 1242 márciusában végleg elhagyja az orszá-
got, és IV. Béla újjáépíti majd Magyarországot.
Ekkor távoli dobogás hallatszott. Mindenki megder-
medt. A nádas szélén, a befagyott tó jegén sötét
alakok suhantak át a holdfényben – lovas csapat,
gyors ügetésben, nem messze a rejtekhelytől. Ger-
gő visszatartotta a lélegzetét. Domokos keze ökölbe
szorult a szigonyon, de senki sem mozdult, senki
sem szólt egy szót sem.
A lovasok elvágtattak anélkül, hogy a nádas felé néz-
tek volna. A dobogás lassan elhalt a téli csendben.
– Elmentek – suttogta végül Vén Márton, és hosz-
szan kifújta a levegőt. – A nádas és a jég ma is
megvédett minket.
Domokos Gergőre nézett, és először mosolyodott
el egy kicsit. 
– Látod? Nem kell mindig harcolni ahhoz, hogy túl-
éljünk. Elég, ha ismerjük a helyet, ahol élünk, és
vigyázunk egymásra.
Gergő érezte, hogy a zsebórája megremeg a zse-
bében.
– Emlékezni fognak erre a télre – mondta gyorsan.
– És arra is, hogy itt, ezen a vidéken, az emberek
összetartottak, és a nádas megőrizte őket. A falu
tovább él majd, Domokos, ezt megígérhetem.

Domokos meglepetten nézett rá, de Gergő már
érezte, hogy a világ elmosódik körülötte, és a hideg
szél lassan meleg kályhaillatba fordul át.
Másnap reggel Gergő sokáig nézte a befagyott kerti
hordót, amin vékony jégréteg csillogott.
– Papa – kérdezte –, tényleg nem tudjuk, hogy pon-
tosan mi történt itt, Csopakon, a tatárjárás idején?
A nagypapa a fejét csóválta. 
– Nem, kisfiam. Mint már mondtam, írásos emlék
nincs róla. De azt tudjuk, hogy a Balaton-felvidék
jó része átvészelte azt az időszakot – nem úgy,
mint az ország keleti fele, ahol szinte minden el-
pusztult. Sok történész szerint éppen a nádasok, a
mocsarak, a nehezen járható vidék mentette meg
az itt élőket.
– Szóval attól maradtunk meg, mert ismertük a sa-
ját tájunkat – mondta Gergő elgondolkodva.
– Pontosan – bólintott a nagypapa. – És attól, hogy
összetartottunk. Ez a két dolog együtt mindig erő-
sebb, mint bármelyik hadsereg.
Gergő kinézett az ablakon a fagyos kertre, és arra
gondolt, hogy valahol a jég és a nád alatt még
mindig ott lapulnak a régi telek emlékei – és egy
fiú, Domokos, aki egykor megtanította neki, hogy a
bátorság néha csendben, együtt bujkálva is meg-
mutatkozhat.

Írta: dr. Jámbor Eszter
www.szulokaboldalon.hu

www.5tornacsuka.hu

Grafika: Tombor Balázs
www.instagram.com/tomborbalazs9/
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