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Ha lassan is, de 8szbe fordul az id8. A hosszu, forré nyar
utan elérkezik a csendesebb, hlvdsebb, nyugodtabb &szi
idészak. A természet korforgasa folytatodik egy atmeneti
egyensulyi allapot — az 8szi napéjegyenléség — utan.

Erdekes megfigyelni, ahogy hasonl6 folyamat zajlik a tar-
sadalomban is, még a mi kiskdzdsségiinkben is. A nyari
hangos, pezsgd, fiatalos hangulatot atveszik a csendesebb
napok, amikor mar réériink énmagunkra és egymasra fi-
gyelni. Véget ért a strandszezon, és a vendéglatasban,
széllashelyeken dolgozok is kifujhatjdk magukat a megfe-
szitett munka utan.

Talan most akad id6nk arra, hogy a k&zdsségink belsd
életével foglalkozzunk. Taldn most marad energiank arra,
hogy a vellnk él6 kllénbdzé generaciokat egy kicsit kdze-
lebb hozzuk egymashoz. Idések napjanak apropdjan kulo-
nds hangsullyal jelenik meg a kérdés, mit tehetiink helyben
azért, hogy alkalmazkodjunk a mindannyiunkat érint6 de-
mograéfiai valtozasokhoz? Hogyan fordithatunk nagyobb fi-
gyelmet egyrészt arra, hogy a fiatalokat, csaladalapitas el6tt
allokat megtartsuk, mikdzben egyre nagyobb szamban élnek koéztink szépkoru tarsaink?

Hiszen nemcsak az egészségligyi vagy oktatasi ,szolgaltatadsok” adhatnak keretet a k6zdsségen
bellli egytttm(ikédésre, hanem civil kezdeményezések, a szomszédok kodzti j6 kapcsolat, ba-
ratsag, vagy egyszerlen csak az a mindennapi figyelem, amellyel egymas felé fordulunk.

Biztosan lesz még bdéven feladatunk ebben a témaban és bizom benne, hogy a mogéttink
allé dolgos nyéar utdn az 6sz meghozza szamunkra az ehhez sziikséges alkoté energiakat is.

Tartalmas, szép 6szi napokat kivanok minden csopaki és Csopakot szeret6 csaladnak!

Ambrus Tibor polgarmester




Polgarmesteri kdszontd
TestUleti Ulesrdl jelentjuk

Eqgy kulonleges ajandek

Nem vagyunk egyformak

Két falu, egy fazek
,2Heppiend-del” bucsuzott a nyar
Oktober 1. az Id6sek Vilagnapja

Magyar-lengyel baratsag

1956 tlkrében

Haza csak ott van... (vers)
Megujuld utak, biztonsagosabb
kozlekedés Csopakon

Otthonbdl igazi otthon

JOn az oraatallitas

Halloween vagy nem Halloween?
MOHACS 500

KOZTUNK ELNEK: Jasdi Istvan
Z6ld Csopak

Az elsé lépések, amelyeket egyltt
teszunk meg!

Mozgalmas szeptember iskolankban
Szeptemberi élImények a
Mandulavirag évodaban
Strandetikett

Receptek

Szeptember a

Csopaki Nyugdijas Klubban

A Vilag tetején

Sajtokozlemeny

Csopaki mesek:

Halaszok és tatarok




A KépviselS-testilet a 2026. szeptember 30-i Ulé-
sén az alabbiakrol dontott:

modositotta az dnkormanyzat vagyonardl és a
vagyongazdalkodas szabalyairdl szold 18/2012.
(XI1.22.) 6nkormanyzati rendeletét. Beépitette az
elmult idészakban szlletett testlleti dontéseket
az onkormanyzati tulajdonu ingatlanok telekala-
kitasardl, atsorolasarol, értékesitésérdl;
elfogadta Csopak Kézség Onkormanyzata 2026.
évi koltségvetési rendeletének 3. szdmu mddo-
sitasat, tovabba az 6nkormanyzat 2026. januar
— junius havi gazdélkodaséardl sz6lé beszamolot;
a testlilet a Csopak, Kossuth L. u. 99. szam
alatti ingatlanon, beruhdzéds eredményeképpen
létrejové Kozdsségi Hazat a hasznalatbavételét
kdvetben bérlet jogcimén tdrténd hasznositasra
jeldli ki;

meginditotta a ,Csopak, Faluhaz Il. Gtemének
épitési munkai” targyu feltételes kdzbeszerzési
eljarast;

dontétt a KAP-RD43-1-25 kdédszamu, ,Kuilteri-
leti utak fejlesztése” targyu kdzbeszerzeési eljaras
meginditasardl (Csakanyhegyi, Kishegyi utca);
kiirta a 2027. évre vonatkozo6 villamosenergia
beszerzés eljarasat;

elfogadta a ,Csopak, Szitahegyi utca burkolat-
feltjitasa” targyu épitési beruhazas megvaldsi-
tasara vonatkozé koézbeszerzési eljarashoz szik-
séges hatarozatokat;

a ,,Csopak, Flrd6 utcai kozpark zoldteriletfej-
lesztése” ciml palyazat kapcsan a faeszk6zok
telepitési munkélatainak elvégzésével a Tivafaker
Kft.-t bizta meg;

a testllet ugy dontétt, hogy a 2026. évi szo-
cidlis célu tizel6anyag vasarlashoz kapcsoldédd
tamogatasi igényét 36 erdei m3 kemény lom-
bos fafajtara benyujtja. A tamogatasi program
célja, hogy a szocidlisan raszorulé személyek
és csaladok részére atmeneti, kiegészité tamo-
gatast biztositson, ezaltal hozzgjarulva a téli
idészakban felmerild tuzel6anyag koltségek
csOkkentéséhez és a haztartasok flitésének
biztositasahoz;

dontoétt Csopak helyi épitési szabalyzatanak és
szabadlyozasi tervének oly mddon térténé mo-
dositdsanak az elinditasardl, hogy a telepulés
telies teriiletén talalhatdé Uh szabalyozasi éve-
zetekben (Udil6hazas) belterileteken a laké

rendeltetés kialakithatd legyen a laké rendeltetés
feltételeinek megléte esetén; azzal, hogy az 6n-
kormanyzat az érintett ingatlanok tulajdonosaival
telepllésrendezési szerz8dést kot;

a testillet ugy dontétt, hogy a Csopak kdzség
kodzigazgatési terlletén talalhatd zartkerti ingat-
lanok mdvelés aldl kivett terlletként térténd fel-
tintetése érdekében nem kivan rendeletet al-
kotni, azonban a késébbiekben - a tapasztala-
tok és szikségletek fluggvényében — visszatérhet
a kérdés ujbdli megvitatasara;

A Képvisel6-testilet tdmogatta, hogy az &nkor-
manyzat a csopaki lakossag koérnyezettudatos
szemléletének erdsitése, a viztakarékossag el6-
segitése és a csapadékviz helyben 1t6rténd
hasznositdsanak Oszténzése érdekében esbviz-
gyUjté edényeket biztositson a csopaki ingatlan-
tulajdonosok részére, 10.000,- Ft/db &sszegért.
A testllet az es@vizgylijté edények beszerzésére
6.000.000,- Ft keretdsszeget biztositott a 2026.
évi koltségvetési tartalék terhére;

a testllet 2026. november 1-t6l a Kulturhaz
igénybevételének dijat 1-3 d6ra idSintervallumra
6.000,- Ft + Afa/éra dsszegben hatarozta meg;
véleményezte az altalanos iskolak felvételi kor-
zetét;

a testllet a Cafe de Pelso Kft. kérelmére meg-
hosszabbitotta a Csopak, Kossuth utcai dohanybolt
bérleti szerz6dését, 2026. oktdber 31. napjaig.
Zart Ulés keretében dontétt szocidlis étkeztetési
kérelmek jévahagyasardl; tovabbd

hatarozatot hozott arrdl, hogy a Csopak, Szita-
hegyi utca burkolatfeldjitdsdra mely gazdasagi
szerepl6ket hivja fel ajanlattételre.

Dr. Szantod Anita jegyz6



Vannak ajandékok, amelyeknek nemcsak értékik,
hanem toérténetlk is van. llyen kiilénleges felajan-
las érkezett Csopak kozdsségéhez Boldis Dezsd
Urtél, aki sajat maga készitett, a telepiilés cimerét
abrazolé himzett zaszloképet ajanlott fel Csopak
szamara.

Az alkotast szeptember 11-én, a nagy siker(i cso-
paki Polgari Koér rendezvényén adta at, ahol a ku-
I6nds mlgonddal elkészitett zaszldkép sokak figyel-
mét felkeltette. A csopaki cimerrel diszitett alkotas
nem egyszerlien egy targy, hanem egy olyan sze-
mélyes gesztus, amely a telepilés iranti tiszteletét
is kifejezi.

A felajanlas kilondsen szép lzenetet hordoz abbdl
a szempontbdl is, hogy az alkotas végleges helye
Csopak uj, jelenleg még kivitelezés alatt allé mi-
velédési k6zpontjaban lesz. Az intézményben a
zaszlokép méltd, kiemelt helyet kap majd, ahol a
teleplilés lakoi és az oda érkezd vendégek is meg-
csodalhatjak. Az alkotas pedig a ml(ivel6dési koz-
pont elkészlltéig a csopaki dnkormanyzati hivatal-
ban kap helyet.

Egy telepilés arculatat nemcsak éplletei, utcai és
terei formaljak, hanem azok az emberek is, akik va-
lamilyen moédon hozzatesznek Csopak értékeihez.
Boldis Dezs§ felajanlasa ilyen szép példa erre: egy
személyes alkotas, amely hamarosan egy Uj kdzds-
ségi tér részeként 6rzi majd Csopak jelképét.
Kbszonjuk a nagylelkl és szivbél j6v6 felajanlast,
valamint azt a gondossagot és szeretetet, amellyel
az alkotéas készult.




A cimben szerepl§ allitdst kdnnyebb az eszlinkkel
elfogadni, mint a mindennapok soran gyakorolni. A
sokszinlség, az emberi szabadsag és Onkiteljesités
szép eszméi jol mutatnak a papiron, de a megva-
l6sitasuk addig muikédik, ameddig a masik ember
szabadsaga hatart nem szab a sajatunknak.
Hiszen minden embernek, vagy embercsoportnak
mas fontos. S6t, ugyanannak az embernek kilénbo-
z8 élethelyzetben, életkorban is mas és mas lesz
fontos. Nincsenek allandd horgonypontok az életben.
Aki példaul a Balatont szeretné koérbebiciklizni, az
bizonyara a té partjan tekerne inkdbb, mint a be-
tonuton, hazak kozoétt. Aki a kerékparut mellett la-
kik, az valészinlleg néhany perc nyugalomért imad-
kozik a nyari napokon.

Aki kisgyermekkel koltézik Csopakra, annak a bdl-
cséde, o6voda, az iskola elérhet6sége, szinvonala
rendkivil fontos lesz. Ne is reméljik fiatal csaladok
Csopakra koltozését, ha ezek nem allnak rendelke-
zésre. Es lesz, aki eme intézmények koltséghaté-
konysagat fogja megkérddjelezni, ellentétben azokkal,
akik szdmara a gyerekek ellatdsa nem pénzkérdés.
Akinek kutyaja van, szivesen sétéltatna azt a stran-
don, jatszana vele a vizben. Aki nem szereti a ku-
tyakat, az a kutyapiszokra fog panaszkodni, és min-
denaron korldtozna a kutyasétaltatas lehet8ségeit.
Aki horgaszik, annak létfontossagu, hogy le tudja
horgonyozni a csonakjat, és ki tudjon jutni a szabad
vizre. Aki a nadat védi, az minden stéget, sdlyat
megsz(intetne. Es van, amikor egyszerre szeretnénk
egymasnak ellentmondd értékeket megvaldsitani.

A vitorldsok biztonsagos kik6tét szeretnének, mikdz-
ben a gyerekeinket oktatjdk kiemelkedd sikerekkel a
sportra. Es lesz olyan, aki minden erejét latba vetve
tiltakozik egy kik6té épitése ellen. Biztosan talalunk
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olyan embert, akit nem érdekel a vitorlazas, de talan
szivesen részt venne egy aktivabb, mozgalmasabb
k6zOsségi életben, és Udvozli a kdzdsségi haz épi-
tését. Mas pedig a kockazatot latja ebben.
Akinek a parton van ingatlana, az nem 6ril, ha fak
veszik el a kilatdsat, mig masoknak arnyékot és
enyhllést ad ugyanaz a fa.
Sorolhatjuk még sokaig... Strand, jatszétér, parko-
las, koztisztasdg. Barhova nézink, ellentétes igé-
nyek, érdekek Utkdznek egymasnak.
Vannak olyan, korlatozottabb er6forrasu telepllések,
ahol a lehet6ségek szlkebb kinalata miatt kény-
nyebb egy egységes iranyt kijeldlni. Példaul olyan
varosok, falvak, ahol egy jellemzé ipari vagy mez6-
gazdasagi tevékenység vagy akar a turizmus o6n-
magaban ad célt és értékeket a kdzdsség szamara.
PIl. bortermeld vidékek falvai, vagy olyan turisztikai
»,hagyuzemek”, mint HajduszoboszIé.
Csopak azonban kis teleplilés ahhoz képest, hogy
mennyire szines, sokrétli igénnyel Iépnek fel az itt
él6k és az itt nyaraldk. Turizmus és boraszat, sport
és szbrakozds, strandolas és vendéglatas. Itt a kor-
nyezet olyan sok lehet6séget teremt, hogy szinte
egymas sarkat tapossuk, hogy élhessiink vele.
Eppen ezért fontos, hogy néha egy kicsit hatrébb
[épjunk, és teret adjunk masoknak is.
Yuval Noah Harari, izraeli térténész és ir6 szerint
»~Sokkal bdlcsebbek lesziink, ha nem csak egyféle
emberrel beszélgetiink életiink soran”. Arra batori-
tanék hat mindenkit, hogy lépjink ki abbdl a ,bu-
borékbdl”, ahol csak azoknak a hangjat halljuk, akik
hozzank hasonlok.
Hiszen Csopak, a Balaton, a csodas természeti kor-
nyezet mindannyiunké. Senkinek nincs elsébbsége.
Ambrus Tibor, polgarmester



— kiilbnleges vendégek érkeztek Zdiarbdl Csopakra

Kildnleges vendégek érkeztek Csopakra testvérva-
rosunkbdl, Zdiarbdl: 40 nyugdijas latogatott el hoz-
zank, hogy néhany felejthetetlen napot téltsenek
egyutt a csopakiakkal. A taldlkozas ismét bebizo-
nyitotta, hogy a telepilések kdzotti baratsag nem
csupan a hivatalos kapcsolatokban, hanem az
egyutt toltott idében, a kdzds élményekben és leg-
féképpen az emberek kdzotti szeretetben él tovabb.

A vendégek elséként a tapolcai Tavasbarlangot 1a-
togattak meg, ahol lenyligbzte ket a természet ku-
I6nleges szépsége és a fold mélyének varazslatos
vilaga.




Nagyon kdszonjik a Balaton-felvidéki Nemzeti Parknak
a program megvaldsitasahoz nyujtott tamogatésat.
A kirandulast kévetéen egy igazan szivhez szdél6 ko-
z6s délutanon varta 6ket a Csopaki Nyugdijas Klub.
A talalkozé Ambrus Tibor polgarmester ur kdszénté
beszédével kezd6doétt, majd nyugdijasaink csodala-
tos énekekkel és egy fantasztikus tancbemutatéval
készlltek vendégeink szamara.

Ezuton is szeretnénk szivb8l megkdszonni a Cso-
paki Nyugdijas Klub minden tagjanak a befektetett
energiat, a magas szinvonall és szeretetteljes mu-

sort, valamint az inycsikland6é sliteményeket. A jo
hangulat olyannyira magaval ragadta a tarsasagot,
hogy a délutan végén természetesen a kbzds tanc
sem maradhatott el.
Masnap a zdiari vendégek lelkesen kapcsolddtak
be a Heppiend Fesztival programjaba is. Ezuttal egy
k6zbs csapatot alkottunk, amelynek mottdja toké-
letesen kifejezte a két teleplilés baratsagat:

»2 falu, 1 fazék”
A kozos fézés soran Zdiar sajat, jellegzetes ételével,
a sztrapacskaval kapraztatta el a zs(rit, amelyet mi
egy finom marhapérkélttel egészitettiink ki. igy szii-
letett meg a két telepilés talalkozasa — két falu,
két hagyomany, egy tanyéron.
A vendégeket nemcsak a kozds programok és a
gasztrondmiai élmények nylgo6zték le, hanem a
Csopakon és a fesztivalon tapasztalt sokszind, szin-
vonalas programkinalat is. Orém volt latni, milyen
lelkesedéssel vettek részt mindenben, és milyen
gyorsan valtak a kdzdsség részéve.
Halasan koszonjik a Csopaki Onkormanyzat tamo-
gatasat és segitségét, amely lehetévé tette, hogy
ez a kulbnleges taldlkozas ilyen emlékezetes és
tartalmas programokkal valésulhasson meg.
A Zdiari vendégek végul szép emlékekkel, élmé-
nyekkel és Uj baratsagokkal a szivikben tavoztak
Csopakrol.
Az ilyen talalkozdsok mutatjdk meg igazan, hogy a
testvérvarosi kapcsolat nem csupan két telepilés
egyuttmikddése.
Hanem emberek taldlkozéasa.
Baratsagok és kozds emlékek szlletése is.

Tamas Benedetta



A szombati es6 sem mosta el a jOkedvet

Vidam forgataggal, finom ételekkel, zenével, bemu-
tatokkal és szines programokkal telt a szeptember
elsé hétvégéje a Csopaki Strandon. A Heppiend
Fesztival idén is sokakat csabitott a partra, és bar
szombaton az esd tdbbszdr is megérkezett, a j6-
kedv ezuttal sem maradt el.

A reggelek f6zéversennyel indultak, amelyre ezduttal
is rengetegen neveztek. A bogracsokban egymas
utan késziiltek a finomabbnal finomabb ételek, az
illatok pedig messzirél jelezték, hogy ezen a napon
bizony nem marad senki éhesen. A csapatok jo-
kedvlen készitették ételeiket, mikdzben a latogatdk
is kivancsian figyelték a készil§ finomsagokat.
Szombaton az es6é ugyan idénként probara tette a
résztvevéket, de a latogatdk jokedvét nem tudta el-
venni.
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A gyermekeket egész nap ingyenes kiséréprogra-
mok vartak. A népszer(i fajatékok, az arcfestés, a
rajzfal, a kézml(ives foglalkozas és a kivansagtutajok
készitése mellett gdlyaldbasok is szérakoztattak a
kdzdnséget, akik latvanyos megjelenésikkel hamar
a gyerekek kedvenceivé véltak.

Nagy sikere volt a rendérségi és tilizoltésagi bemu-
taténak is. A gyerekek kozelrdl is megnézhették a
tlzoltéautdt, rendbrautét és rendd8rmotort, megis-
merkedhettek a renddrségi kutyaval, sét, kildnleges
élményként renddr-léra is felllhettek. A programok-

y ! N . 1.: Tt - #,_;H & * &l -’

nem testkdzelbdl is talalkozhattak azokkal, akik a
mindennapokban masok biztonsagaért dolgoznak.

A szinpadi programok is egymast kovették. A ,Tilu
és En” koncertmisor utan a Hullamtérék Sport-
egyesulet taekwondo-bemutatéja kdvetkezett, majd



Romwald Magic blvész- és illuziéshow-ja varazsolta
el a kdzonséget. A kutyas bemutatd szintén sok
érdeklédbét vonzott, és latvanyos pillanatokat tarto-
gatott kicsiknek és nagyoknak egyarant.
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Délutan a Siéfoki Vizisport Club kdzremlkodésével
izgalmas sarkanyhajéversenyek zajlottak a vizen.

A parton szurkolok biztattak a csapatokat, mikdz-
ben a hajok latvanyos klzdelme tovabb fokozta a
fesztival hangulatat.

Az esti 6rakban Dervalics Rébert és a Sakk Matt
Company koncertje gondoskodott a zenérél, majd
a nap egyik kulénleges zérasaként a résztvevdk viz-
re bocsatottak a nap folyaman elkészitett kivansag-
tutajokat.
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A Heppiend Fesztival idén is bebizonyitotta, hogy
egy j6 kozbsségi rendezvényhez nem feltétlendl
szikséges tokéletes idGjaras. A szombati es6é sem
mosta el a jokedvet: nagyon sokan valasztottak
ezen a hétvégén a Csopaki Strandot, ahol egyutt
féztek, jatszottak, szurkoltak, ismerkedtek, nevettek
és gyujtéttek Uj élményeket.

A Heppiend ismét mélté moédon bucsuztatta a nya-
rat: j6 tarsasag, finom ételek, szines programok és
rengeteg mosoly - vagyis minden, amiért egy ko-
z6sségi fesztival igazan emlékezetes lehet.




Oktober 1. az Idések Vilagnapja

Az id8sek iranti tisztelet évszaza-
dokon &t a tarsadalom egyik alap-
vetd pillére volt. Az idések hosszu
évek tapasztalatat és bolcsessé-
gét halmoztdk fel, ami hatalmas
kincset, oriasi tartalékot jelentett a
fiatalabb generaciok szamara.
Gyorsan valtozé vilagunkban a
modern technolégia és az infor-
macidaradat mintha elsodorta
volna ezt az alapelvet. Mintha
csak a fiatalok privilégiuma lenne
az Uj vildag muikodtetése. Emiatt
valoszindleg sokan érzik ugy az
idések koézul, hogy kiszorulnak a
vilag folyasabdl.

A demografiai valtozasok ugyan-
akkor nélkllézhetetlenné, megke-
rilhetetlenné teszik az idésebbek
generaciojat. Azt a tudéast és ta-
pasztalatot, amit a fiatalokkal
egylttmikédve mindenki haszna-
ra lehet forditani.

Szamos olyan program mikddik
vildgszerte — és Magyarorszagon
is —, ami a fiatal és id6sebb ge-
neraciok egyuttmuikddését tamo-
gatja, 6sztdnzi. Ezek a programok
nagymértékben csokkentik azt az
izolacioét, amit az idésebbek kozll
sokan atélnek, egyben fejlesztik a

fiatalok empatigjat, szocialis kész-
ségeit, és nem utolsé sorban
csokkentik az idésebbekkel szem-
ben taplalt elGitéleteket.

Talalunk intézményi projekteket,
amelyek soran egy helyen laknak,
vagy toéltenek el id6ét idések és fi-
atalok. Példaul Japanban egy épu-
letben mUkddik az idésotthon és
o6voda (Kotoen és Aoi Care). A
gyerekek és a szépkordak minden-
nap talalkoznak: kdzosen étkeznek,
egyutt jatszanak és énekelnek.
Hollandiaban egy id&sotthon in-
gyen Dbiztosit studidlakasokat
egyetemista diakoknak. Cserébe
a fiatalok havonta legalabb 30
orat toltenek az idG6sekkel: be-
szélgetnek, bevaséarolnak, szami-
tégépes segitséget nyujtanak
vagy kozdsen vacsoraznak (Hu-
manitas, Hollandia, Deventer).
De léteznek kulturalis, tanulasi
programok is. Egy, ma mar glo-
balisan mikéd6 kezdeményezés
keretében konyvtarakban, kdzos-
ségi kertekben és iskolakban ,ta-
nulnak” egyutt gyerekek és id6-
sek, olvasnak meséket, kertész-
kednek. (TOY Project — Together
Old and Young)

A ,Tech Buddies” projektben, az
Egyesult Kiralysagban és az
USA-ban fiatalokat (16-24 év ko-
zottieket) parositanak 6ssze id6s-
otthonok lakéival. A fiatalok digi-
talis irastudast, okostelefon- és
szamitdogéphasznalatot tanitanak
az idéseknek, mikézben 6k ma-
guk munkatapasztalatot szerez-
nek és kommunikacios készsége-
ket tanulnak.

Jol latszik, hogy ha van ra akarat
és elhatarozés, remekll egyutt
tud létezni id8s és fiatal, és ren-
geteget tanulhatnak egymastél.
Ha nagycsaladok, ahol erre a koé-
z6s tanulasra természetes modon
volt tér és id6, fel is bomlottak,
meg tudjuk talalni a taldlkozasok
Uj lehet8ségeit.

Ferenc papat idézve: ,Az id&sek
nem a multat jelentik, hanem a
jelent, amelyben a mult tapaszta-
lata él.”

Kivanjuk minden kedves csopaki
szépkorunak, hogy valasztasa,
igénye szerint teljen az id6skoral
Nyitottan és aktivan, készen az Uj
élményekre, vagy inkabb befelé
figyelve, csendben, az alkonyi
szépség minden szinét megélve.

Foto: Szilégyi Gyorgy




A magyar-lengyel baratsag emléknappal biré jelen-
t6ségl kapcsolat a két nemzet szamara. Csopak
életében Myslenice varosaval apolt testvérvarosi
kapcsolat reprezentélja ezt a baratsagot.

E kapcsolat szorossagat mi sem bizonyitja jobban,
minthogy — és taldn ezt sokan nem is tudtak -
hogy az 1956-os forradalom kirobbanasanak kdz-
vetlen oka a Lengyelorszagban tortént események-
ben keresendd. A lengyel partvezetésben a szovje-
tekkel szemben kiharcolt valtozasok adtak az utolsé
I6kést a budapesti egyetemistédk szdmara, hogy 6k
is hasonlé kovetelésekkel |épjenek fel. 1956 oktd-
berében szorosan &sszekapcsolédott a lengyel és
a magyar toérténelem. A magyarok a lengyel valto-
zasokat tekintették példanak, és taplaltak a re-
ményt, hogy mindez Magyarorszdgon is lehetséges.
A forradalom kirobbanasa utédn pedig a lengyelek
tdbbsége a magyar forradalomban igazi antisztali-
nista felkelést latott és meg volt gyéz8dve arrdl,
hogy a magyaroknak sikerllhet kivivni a szabadsa-
got. A magyar szabadsagharccal véllalt lengyel szo-
lidaritas orszagos méreteket 6ltétt. Mindez egyedi-
lallé volt a szocialista taboron belll.

1956. junius 28-an sztrajkba léptek a poznani mun-
kasok. Kovetelték, hogy fizessék ki az évek alatt
felhalmozédo tuldérakért jard fizetésiket. A sztrajk
azonban hamarosan utcai demonstraciéva valtozott.
A tlntet6k tobb éplletet megrohamoztak, megproé-
baltak kiszabaditani a politikai foglyokat.

A part Politikai Bizottsdga ekdzben Varséban ta-
nacskozott, melynek soran ugy dontdttek, hogy a
katonasag bevetésével leverik a tlintetéseket. Poz-
nanban hamarosan megjelentek a tankok. A véreng-
zésnek tdbb mint hetven haldlos aldozata és tébb
szaz sebeslltje volt.

A politikai és tarsadalmi valsag megoldddasara még
koézel négy honapot kellett varni. 1956. oktdber 19-
én a part Kdézponti Bizottsaga Wtadystaw Gomutkat
valasztotta meg els6 titkaranak. A szovjet vezet8k
kemény vita utan elfogadtak az Uj vezet6 személyét,
aki masnap a Kozponti Bizottsag plénuman a poz-
nani munkasok felkelését jogosnak mindsitette és
a part akkori vezetdit hibaztatta a térténtekért. Go-
mutka Uj korszakot hirdetett, amelyben szembefor-
dulva a sztdlinizmussal azt javasolta, hogy a szoci-
alizmust a nemzeti sajatossagoknak megfeleléen és
nem a szovjet minta szerint épitsék fel.

Gomutka beszéde oktdber 23-an megjelent Magyar

Dolgozok Partjanak napilapjaban, a Szabad Népben.
Erre a napra az egyetemistdk mar demonstraciot
szerveztek. A lengyel véltozdsokhoz hasonlét kdve-
teltek Magyarorszdgon is, éppen ezért vonultak a
két nemzet kodzds hésének, Jézef Bem, Bem apd
szobrahoz. A felvonulé témegben a transzparense-
ken felttint a lengyel cimer és a zaszld, s felhang-
zottak a lengyel-magyar sorskdzdsséget és barat-
sagot élteté rigmusok: ,Lengyelorszag példat mutat,
kévessik a magyar utat!”, ,Minden magyar egyditt
halad, kdévetjik a lengyel utat!”, ,Flggetlenség, sza-
badsag, lengyel-magyar baratsag!”. A Bem-szobor-
nal a magyar mellé kitlizték a lengyel lobogét is.

Bem-szobor

Ugyanez forditva is igaz volt: a magyar forradalom
lelkesitette a lengyel ifjusagot, irigykedve néztek a
magyarokra, 6k is szivesen harcoltak volna a szov-



jetek ellen. Egész Lengyelorszag teruletérdl jelent-
keztek onkéntesnek, hogy Budapesten segithessék
a magyarok szabadsagharcat. A regionalis sajto
mindenUtt beszamolt szervezkedésekrdl. A legakti-
vabbak az eleve Budapesten tart6zkodd lengyel
egyetemistak voltak. Sokat tettek a Budapestre ér-
kez§ lengyel Ujsagirok is, akik rendszeres tudosita-
saikkal 6sztondzték a lengyel lakossagot a segit-
ségnyujtasra.

Id6kdzben a megszilarduld Uj lengyel politikai veze-
tés névekvd aggodalommal tekintett Budapestre és
a lengyel tarsadalmi mobilizaciora. Ezért mar a bu-
dapesti forradalom kitérésének masnapjan, 1956.
oktéber 24-én, Witadystaw Gomutka felszélitotta a
tarsadalmat a tlntetések és a sztrajkok besziinte-
tésére, a munka felvételére.

Ezzel szemben mar Gomutka beszéde alatt a tébb-
szazezres tdbmegben a lengyel mellett a magyar
zaszl6 is feltlint. A gylilés befejezése utan a t6-
megbdl t8bb mint kétezren atvonultak a part szék-
hazahoz, ahol még Gomutkat és a partot éltették,
és kitettek egy plakatot ,A magyarok segitségert
kialtanak” felirattal. A kdzelben lévé Magyar Kultu-
ralis Intézet el6tt pedig egyetemistak, karjukon fe-
hér-piros szalaggal diszérséget alltak egy magyar
zaszloval, amelybe beleirtadk: ,Tisztelettel a magyar
nemzet irant”.

Ekdzben a tlntet6k egy része a Magyar Nagyko-
vetség elé vonult, hogy ott is kifejezzék szolidarita-
sukat a magyar nemzettel. Egy masik csoport pedig
az ovarosban tartott gydlést, 6ket azonban a Bel-
biztonsagi Hadtest, a rend6rség és a munkasaktivak
szétoszlattak. Este 10 orara allt helyre a rend a
lengyel févarosban, a rendérség hetven f6t tartoz-
tatott le. Masnap a varsoi Mdszaki Egyetemen 6te-
zer f6s gydlést tartottak, ahonnan a diakok a ma-
gyar egyetemistakkal szolidarizalé levelet kuldtek
Magyarorszagra.

Gdanskban az Orvosi Akadémia hallgatoi elhataroz-
tak, hogy kuldottséget menesztenek Budapestre,
hogy a helyszinen segitsenek a felkel6knek. Mar az
utazas koltségeit is dsszegydjtotték. Terviket tamo-
gatta az egyetem is, am veégul a budapesti helyzet

miatt lehetetlenné valt az utazasuk megvaldsitasa.
A gdanski gyarak munkasai megalapitottak a Len-
gyel-Magyar Barati Tarsasagot, majd haromnapos
gyaszt rendeltek el, és felszdlitottak a lakosokat,
hogy tlzzék ki a lengyel és a magyar zaszlot az
épuletekre.

Wroctawban a vagongyarban oktdber 27-én mun-
kabeszlntetésre kerllt sor. Gydlést tartottak, ahol
szovjetellenes és a magyar nemzetet tamogato jel-
szavakat skandaltak. Kitlizték a magyar és a lengyel
z4szI6t is, majd elénekelték a lengyel himnuszt.
Nem sokkal kés6bb a varoshaza tornyara kitlizték
a magyar forradalom jelképét: a kdzépen lyukas
magyar zaszlo6t.

A legnagyobb szimpatiatiintetésre 1956. oktdber 30-
an, Olsztynban kerllt sor: a helyi Mez6gazdasagi
Féiskola és a Tanarképzd hallgatéinak kezdeménye-
zésére mintegy tizezer f6t megmozgatd, a magyar
felkel6kkel szolidarizalé tlntetést szerveztek.

A lengyel tarsadalom azonban nem csak szolidari-
tasi tlntetésekkel tdmogatta a magyarokat a szov-
jetekkel vivott harcukban, hanem lehet6ségeikhez
képest tettekkel is. Mar a forradalom els6é napjaiban
megindult az 6nkéntes véradas és adakozas, majd
oktéber 26-an a Lengyel Radidban felhivast tettek
ké6zzé a ,Magyar testvérek” megsegitése céljaval.
Ett6l kezdve tdmegesen érkeztek a lengyel mun-




kdsok és egyetemistak a véraddallomasokra, ame-
lyek éjjel-nappal lUzemeltek. Osszesen kérilbelll
4000 lengyel allampolgar adott vért a magyarok
szamara.

A szovjet katonai intervencié utan sem sziint meg
a lengyel segitségnyujtas. 1957. januar vegeig 31
millié ztoty pénz-, valamint kb. 11 millié ztoty értékd
természetbeni adomany gydlt éssze. Ezeket a Len-
gyel Voroskereszt segitségével juttattak el Magyar-
orszagra 42 teherautén és 104 vasuti kocsin. Emel-
lett a Kadar-kormany kérésére a lengyel kormany
is nyujtott 100 millié ztoty értékd vissza nem téri-
tendd arusegélyt.

A magyar forradalom megihlette a lengyel kolt6ket
is. Kozullk a legismertebb taldn Zbigniew Herbert
Magyarokhoz cimd verse:

Kezlinket kinyujtva

allunk a hataron

s a levegbbdl roppant zsinort
fonunk nektek testvérek

az elfulo kialtas

s a gércsbe randult 6klék
harangga jajdulnak s a sziv
nem verhet riaddt

a véres kévek kérnek
haldokld vizek kérnek

s mi allunk a hataron

csak allunk a hataron
allunk a jozan ész
jol-fontolt hataran

innen nézzlik a tlizvészt
halalba bamulunk.

A magyar forradalom emlékét a lengyel tarsadalom
Orokre megdrizte. A magyarok antisztdlinista felke-
|ése, szovjetellenes szabadsagharca és a part mo-
nopolhatalmat megddnté munkastanacsok évtizede-
kig foglalkoztattak a lengyel tarsadalmat.

(forras: https://wfa.hu/aktualitasok/fuggetlenseg-sza-
badsag-lengyel-magyar-baratsag)

Lakasod barhol lehet, tébb is, akar,

Van hozza kulcsod, naponta var.
Otthonod is lehet, barhol, de az idegen,
Jéssz-mész, nem hagy nyomot sziveden.
Héazad is lehet ott, hol mas a beszéd,
De nem viseled j6l a szomszédok neszét.

De a HAZA mas ! A HAZA oltalom,
A HAZA szent, béke, nyugalom.
Gyokér, melyet csak elvagni lehet,
S akkor vele tépik ki a lelkedet.

A HAZA magnes, vonzasa tart,
Nem ereszt, allja a vészt, a vihart.

Lehetsz masutt pénzes,blszke lény,
De éreztetni fogjak, hogy ott a folény.
De itthon, tan szerényen is, de épen
Boldog vagy, hazad olelésében.
Harang szél, megallsz, hangja varazs,
Atjarja testedet, mint égé parazs.

A hatarban buzatédbla ring,

A régi fészek felett gélyapéar kering.

A fecskefészkek Uresek, nincs lakéjuk rég,
Nincs téplalék, hianycikk a légy!

Lasd, ez a HAZA! Magyarnak EZ,

S temet8ink hantja, csendje is kotelez.

Isten, védd és aldd a magyart!

E nép mindig szabadsagot akart.

Nem sajnalta éltét, veritékét,

Hogy megtartsa ISTVAN 8rokségét.
Magyarnak lenni 6rém, becs, blszkeség,
Oseink érdeme! Vallalni kételesség!

A vers szerz8je: Boksay Gyodrgyné
ny. taniténé
A rajzot készitette: Tombor Balazs
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Megujulod utak, biztonsagosabb

kozlekedés Csopakon

KépviselS-testiletink a legutébbi
Ulésén megszavazta a kdzbeszer-
zési eljaras Kkiirasat,igy Ujabb
donté Iépést tettiink a csopaki
és paloznaki Kkiilteriileti utak
tényleges megujulasa felé. A fej-
lesztést Csopak Kodzség Onkor-
manyzata és Paloznak Kézség
Onkormanyzata konzorciumi
egyuttmikddésben valdsitia meg
a ,KAP Stratégiai Terv - Kiilterii-
leti utak fejlesztése” (KAP-RD43-
1-25) palyazati felhivas keretében
tdmogatott projektjét.

A projekt 6sszkoltsége 202 218
764 Ft, amelyb6l Csopak Kodzség
Onkormanyzata 164 645 426 Ft,
Paloznak Koézség Onkormanyzata
37 573 337 Ft tdmogatasban ré-
szesll. A tamogatds mértéke
95%.

A fejlesztés hozzajarul a palyazati
felhivas alapvet6 céljaihoz, kuilo-
ndésen a vidéki térségek infrast-
rukturajanak javitdsahoz, a gaz-
daségi és tarsadalmi kohézié ers-

gk v

sitéséhez, valamint a fenntart-
hatd, biztonsagos kozlekedési fel-
tételek megteremtéséhez. Mit je-
lent ez a lakosoknak, gazdaknak
és kiranduloknak? Két jelenleg le-
romlott allapotu és nehezen jar-
haté utszakasz kap vadonatuj,
korszer( aszfaltburkolatot és ren-
dezett vizelvezetést: 1. Csakany-
hegyi utca (960 méter), 0246/15
és 1407 hrsz. alatti klltertleti ut
(243 méter); 2. Kishegyi utca
(Csopak és Paloznak ko-
z06tt, 925 meéter)

A fejlesztés soran kor-
szer( aszfaltburkolat épul
ki, valamint megtoérténik
a csapadékviz-elvezetd
rendszerek, arkok és at-
ereszek kialakitasa, pad-
karendezés és burkolat-
szélesités. Ezek az intéz-
kedések hozzdajarulnak a
kozlekedésbiztonsag nd-
veléséhez, az utak hosz-
szU tavu fenntarthatésa-

gahoz és a karbantartasi koltsé-
gek csokkentéséhez. A beruhazas
nemcsak a mindennapi kdzleke-
dést teszi biztonsagosabbd és
kényelmesebbé, hanem kiemelten
segiti a helyi zartkerti gazdalko-
dokat, a szél6birtokok elérését és
térségunk turisztikai vonzerejét is.
A projekt tervezett befejezési da-
tuma: 2026. december 31. A pro-
jekt Magyarorszdg Kormanya és
az Eurépai Unié tarsfinansziroza-
saval valésul meg.

Emellett a képvisel§-testiletink a
legutébbi Ulésén szintén elfo-
gadta a Szitahegyi utca feldjita-
sat, és dontott a kdzbeszerzési
eljaras meginditasarol. A Szita-
hegyi utcai utburkolat felujitas
280 m hosszon, 6 m szélesség-
ben térténik énkormanyzati 6n-
résszel és a lakosok anyagi téa-
mogatasaval.




Otthonbdl igazi otthon

— Uj lehetbség nyilhat a csopaki tdulStulajdonosok szamara

A képvisel8-testilet olyan
dontést hozott, amely sok
csopaki ingatlantulajdonost, al-
landé lakost és nyaralétulajdo-
nost érinthet: lehetévé tenné a
laké rendeltetés kialakitasat a
hétvégihazas udulédvezetek-
ben, a beépitésre vonatkozo
paraméterek megvaltoztatasa
nélkul.

Mit jelent ez a gyakorlat-
ban? A tervezett moddositas
lehetéséget teremtene arra,
hogy azok az épuletek, ame-
lyek megfelelnek a lako ren-
deltetésre vonatkozé épités-
tgyi kovetelményeknek, lako
rendeltetésivé valhassanak.
Ez megkézelitbleg 26 utcat
érint.

Miért fontos ez? A Covid-
idészak megmutatta, hogy
egyre tdbben valasztjdk Cso-
pakot nemcsak a pihenés, ha-
nem az életvitelszerl itt-tartéz-
kodas helyszinéll is. Sokan
koltdoztek le a Balatonhoz, és
ma mar allandd otthonukként
tekintenek korabbi nyaralo-
jukra.

A kezdeményezés célja,
hogy a szabalyozas jobban
igazodjon ehhez a megvalto-
zott élethelyzethez, és az érin-
tett nyaralé ingatlantulajdo-
nosok szamara megnyiljon a
lehet6ség az egyes, lakéin-

gatlanokhoz kapcsolédé al-
lami tamogatasok és finanszi-
rozasi konstrukciok igénybe-
vételére is — példaul felujitasi
tamogatasok, hitelek vagy
napelemes palyazatok eseté-
ben, az adott program min-
denkori feltételeinek teljesllése
mellett.

Mire kell figyelni? A lehet6-
ség nem jelent automatikus
atminésitést minden uduléin-
gatlan szédmara. Kizardlag

azok az éplletek
szOba, amelyek megfelelnek a

johetnek

vonatkoz6 épitéslgyi elGira-
soknak. A jogosultsag feltétele
tovabba, hogy az érintett tu-
lajdonos el6zetesen szerz6-
dést kossdn Csopak Kozség
Onkormanyzatéaval.

A cél, hogy Csopak azok
szamara is ,igazi” otthon le-
hessen, akik mar nemcsak a
szabadidejiket, hanem a min-
dennapjaikat is itt toltik.



Oktéber utolsé vasarnapjan ismét
elérkezik az 6szi oraatdllitas ideje.
2026. oktéber 25-én, vasarnap
hajnalban 3 érakor 2 érara kell
visszaallitani az 6rakat. Egy ora-
val hosszabb lesz az éjszaka,
reggel hamarabb vilagosodik, dél-
utéan viszont korabban k&szdnt
be a soOtétség. Az Odraatallitas
hatvan perce 6nmagaban nem
tlnik soknak, mégis j6l mutatja,
mennyire dsszefonddik a minden-
napi életiink a természet ritmusa-
val.

Miért allitjuk at az 6rat? Az ora-
atallitas eredeti célja az volt,
hogy jobban igazitsuk a minden-
napi élet id8beosztasat a termé-
szetes nappali vilagossaghoz, és
a vilagosabb ¢rakat hatékonyab-
ban hasznaljuk ki. A tavaszi atal-
laskor egy oraval elérébb allitjuk
az orat, ésszel pedig visszatérink
a téli idészamitashoz, vagyis a
kdzép-eurdpai id6hdz. A rendszer
mellett sokaig az energiamegta-
karitas szolt: az elképzelés szerint
a hosszabb esti vilagossag miatt
kevesebb mesterséges vilagitasra
lehet szlikség. Napjainkban azon-
ban az energiafelhasznalas meg-
valtozott, és a megtakaritds mér-
téke sem egyértelmd.

Mit jelent az 6raatallitas a szer-
vezetiinknek? Bar az 6szi atal-
laskor egy oraval tébbet alha-
tunk, a szervezetiink nem feltét-
lenll alkalmazkodik azonnal az Uj
idérendhez. A belsé bioldgiai
o6rankat els@sorban a fény és a
sotétség valtakozasa szabalyozza,
ezért a napi rutin megvaltozasa
atmenetileg hatassal lehet az al-
vasunkra és a kdzérzetlnkre is.
A testi hatasok k6zo6tt jelentkez-
het faradtsag, almossag, kon-
centraciés nehézség vagy az al-
vas ritmusanak atmeneti megval-
tozésa. Az egyéni reakciok elté-
réek: vannak, akik szinte észre

sem veszik a valtozast, masok-
nak tdbb napra is szikségik le-
het az alkalmazkodashoz.

A lelki k6zérzetiinkre szintén ha-
tassal lehet, hogy &sszel egyre
révidebbek a nappalok. A keve-
sebb természetes fény egyesek-
nél levertséggel, motivaciécsok-
kenéssel és a megszokottnal na-
gyobb faradtsaggal jarhat.
Hogyan kénnyithetjilkk meg az at-
allast? Néhany egyszer(i szokas
segithet abban, hogy szerveze-
tink kénnyebben alkalmazkodjon
a valtozashoz:

Tartsuk a megszokott alvasidét!
Torekedjink a rendszeres lefek-
vésre és ébredésre.

Téltslink id6t a szabadban! A ter-
meészetes fény, kildéndsen a dél-
el6tti orakban, segitheti a biolo-
giai 6érank muikodését.
Mozogjunk rendszeresen! Egy sé-
ta a Balaton-parton vagy egy
kénnyl kirdndulas a friss levegdn
a kozérzetlinknek is jot tehet.
Figyeljink a pihenésre! Ha farad-
tabbnak érezzik magunkat, ad-
junk id6t a szervezetlinknek az
alkalmazkodasra.

Miért vitatjak olyan sokan? Es

/ %, "
megsziinhet-e valaha az éraatal-
litas? Az draatallitas eredeti célja
az energia-megtakaritds volt, am
a mai életvitel mellett ennek tény-
leges mértéke vitatott. Az eredeti
elképzelés szerint a hosszabb es-
ti vilagossag csokkentheti a vila-
gités iranti igényt, de a korszer(
energiafelhasznalési szokasok
mellett az &sszhatas csekély le-
het, s6t egyes koérllmények ko-
z6tt a fltési vagy htési igény is
noévekedhet. Az Eurdépai Parla-
ment 2019-ben tamogatta a
rendszer kivezetésére iranyuld ja-
vaslatot, a megvalésitashoz azon-
ban a tagallamok kozétti megal-
lapodasra is szikség van. A ko-
z6s id6rend fenntartdsa fontos
szempont, hiszen az eltér6 nem-
zeti dontések bonyolithatnak a
hatdrokon &tnyulé koézlekedést,
kereskedelmet és kommunikaciot.
Egyeldre tehat marad a megszo-
kott rend: tavasszal el6re, 6sszel
visszaallitjuk az 6rakat. A kérdés
tovabbra is nyitott, hogy hosszu
tavon melyik megoldas szolgalna
leginkabb az emberek egészsé-
gét, a gazdasag miikodését és a
mindennapi élet ritmusat.



Taldan ma mar nem is ez a kérdés

Sokkal inkdbb az, hogy van-e
helye egy Uj, vidam kéz6sségi
élménynek Csopakon. Mi ugy
gondoljuk, hogy igen. Kiléno6-
sen akkor, ha egy program év-
rél évre 6réomet szerez a gyere-
keknek, a csaladoknak, és le-
het6séget ad arra, hogy egy ki-
csit megdlljunk a hldvos hétkdz-
napok rohanasaban.

Tavaly el6szdr hivtuk Halloween
alkalmabdl a csaladokat a Cso-
paki Strandra. Kicsit mi is ki-
vancsian vartuk, hogyan fogad-
jak majd az uj kezdeményezést.
A valasz hamar megérkezett:
rengetegen eljottek, a gyerekek
jelmezbe bujtak, csokira va-
dasztak, nevettek, szaladgdltak,
a feln6ttek pedig egyitt toltot-
ték az estét. Es talan éppen ez
volt benne a legfontosabb. A
k6zds élmény.

A visszajelzésekbdl egyértel-
mivé valt, hogy kiilénésen a
kisgyermekes és fiatal csala-

dok 6riilnek annak, ha dsszel is
van olyan program, ahova
egyiitt elindulhatnak. Hiszen a
nyar végével nem ér véget a
kozOsségi élet. S6t, talan ép-
pen ilyenkor van ra nagyobb
szukségunk. A nyar mar mo-
gottink van, a karacsonyi ké-
szul6édés pedig még elbttink.
Ez a néhany hét egy Kicsit
csendesebb, szirkébb id&szak.
Eppen ezért jolesik egy este,
amikor fények gyulnak, jelme-
zek kerilnek el8, a gyerekek iz-
gatottan keresik a csokit, a
szUl6k pedig mosolyogva nézik
Gket.

Mert a viddmsagra, a talalkoza-
sokra és a k6zo6s pillanatokra
minden évszakban sziikségiink
van.

Fontos ugyanakkor, hogy min-
dennek meglegyen a maga
helye és ideje. A Halloween-i
program nem a Halottak Nap-
jarél szél, és nem is kivanja a

Mindenszentek jelentéségét fe-
[Glirni. November elsé napjai a
megemlékezésrél, az elcsende-
sedésrél és szeretteink emlé-
kének O&rzésérdl szolnak. Ezt
természetesen tiszteletben
tartjuk.

A csopaki Halloween estéje el-
s6sorban a gyerekeké. A csala-
doké. A nevetésé. A k6zos él-
ményeké.

Tavaly azt mondtuk, ha szereti-
tek, folytatjuk. A sok mosoly, a
pozitiv visszajelzések és az azo-
ta is érkezd6 kérdések pedig
megadtak a vélaszt. igy idén
masodik alkalommal varjuk a
csaladokat a Csopaki Strandra
egy vidam, kicsit borzongés
Halloweeni-estére oktéber 30-
an, 17 oratol.

Talalkozzunk hat idén is a Cso-

paki Strandon - jelmezben,
lampassal, mosollyal és egy kis
batorsaggal!

Lesz csokivadaszat, haloween-
t tiz show, jelmezek, forro ita-
lozas, fények, egy kis borzon-
gas és sok-sok nevetés. Nem
azért, mert mindenaron ujabb
Unnepet szeretnénk teremteni,
hanem azért, mert szeretnénk
Ujabb alkalmat adni arra, hogy
egyiitt legyiink, jél érezziik ma-
gunkat, és szép emlékeket
gyl(jtsiink.

Mert végul talan tényleg nem
az a kérdés, hogy Halloween
vagy nem Halloween. Hanem
az, hogy tudunk-e 6rémet adni
egymasnak. Mi pedig szeret-
nénk, ha Csopak 6sszel is tele
lenne élettel, mosollyal és ko-
26s élményekkel.



A Csopaki Polgari Koér Kulturalis Egyestlet ebben
az évben mar tébb olyan kulturalis &sszejovetelt
szervezett, amelyet nagy érdekl6dés kisért. A nyari
szlinet utan, szeptember elején, a Happy End fesz-
tivalon j6tt 6ssze Ujra kdzdsséglnk kis csapata, ahol
és amikor vidam bogracsolas soran atbeszéltik a
szeptember 11. napjara tervezett rendezvényinkkel
kapcsolatos teend8ket. Ugyanis, erre a napra tlztik
ki a Mohacsi csata 500.-dik évforduldja alkalmabdl
tartandé megemlékezésiink megtartasat. Az el6adas-
ra Dr. Bogar Laszlé professzor urat kértlk fel, aki
orommel elfogadta meghivasunkat és immar negye-
dik alkalommal j6tt el hozzank, mint el6adé.

A kozbnség zsufolasig megtdltdétte a Kulturhaz els-
adotermét. A hallgatésag soraiban kdszdnthettlk
Dr. Hende Csaba volt honvédelmi minisztert és al-
kotmanybirét, Nadasdy Borbala gréfnét, Kovacs P.
Jézsefet, a magyar televizidzas doajenjét, tovabba
szamos helyi ismer8st és mas tavolabbrdél érkezett
vendéget.

Elmondhatjuk, hogy el6adasainkra immar a hataron
tul is kivancsiak, mert jottek érdekl6dék a Felvidék-
rél, Dunaszerdahelyrél vagy pl. Dél-Baranyabdl (je-
lenleg Horvatorszag), de orszagunk kilénb6zé te-
ruleteirdl is véllalva a hosszu utazéds faradalmait.
Kilén meg kell emlitenink Boldis Dezsé urat Bu-
dapestrdl, aki egy m(ihimz8 cég tulajdonosa, és aki
az ezt megel6z6 elbadas alkalmaval felajanlotta,
hogy a kdvetkezé alkalomra, amely szeptember 11.
elkésziti és elhozza Csopak kbzség gépi himzett
disz-cimeres zaszloképét. Boldis ur szavat megtar-
totta, elhozta és ajandékul atadta a Csopak kdzség
cimerét abrazold zaszldképet. Ez a zaszlokép min-
tegy 186.000 himzési ponttal készilt gyényord al-
kotas és Csopak Uj mUvel6dési kdzpontjanak kerdlt
felajanlasra. Koszonet érte!l

Bogar professzor el@adasa ezuttal is frenetikus volt.
A torténelem konyvek alap torténelmi ténymegalla-
pitdsain tulmenéen ramutatott a Hunyadi Matyas
uralkodasa utani koézépkori Magyarorszag belsé
megosztottsagara, a kiralyi hatalom gyéngllésére
és ezzel egyid6ben azokra a kils8, eurépai gazda-
sagi, geopolitikai érdekek alakulasara, amelyek
egyuttesen elvezették a Magyar Kiralysagot egészen
Mohacsig. Ramutatott tovabba arra is, |. Ferenc
francia kiraly (az akkori nyugat) hogyan szdvetkezett
a térok hatalommal, Nagy Szulejmannal, milyen sze-
repet vitt Velence a térdok hadak logisztikai kiszol-
galasaval, az akkori pénzigyi hatalom a Fugger
bankhaz pedig milyen szerepet jatszott a felvidéki
magyar arany-, ezlUst-, és rézbanyak kifosztasaban,
gyengitve ezzel a magyar kincstar amugy sem jo
helyzetét.

A bels6 meggyengllésben negativan hatott a D6-
zsa-féle paraszthaboru (nevezhetjlk polgarhaborinak
is), a belsé pénziigyi zavarok, amelyek el6idézését
Fortunatus Imre pénzigyekért felel6s kincstarnok te-
vékenysége okozhatta. A magyar kirdlysag megse-
gitésére kuldott papai pénzigyi segitség megcsap-
panva érkezett meg (csak a fele Osszeg), de nem
jottek, vagy csak kevesen a cseh- és lengyel regu-
laris hadak. Nem érkezett meg Szapolyai Janos er-
délyi vajda a seregeivel sem. Ugyanakkor a magyar
allasokkal szemben a csatatéren francia-, olasz-, né-
met bértlizérek, zsoldosok alltak a térok oldalan.
Megallapithatd, hogy a kdzépkori magyar kirdlysag
bukéasa a kilsé és bels§ kdérilmények egyitthatasa
miatt térvényszer( volt. De még ilyen kdérilmények
kozott is hésiesen ellenallt. Meghalt Il. Lajos magyar
kirdly, akinek személyében elvesztette kiralyat a
cseh allam is.
Azutan koévetkezett az a bizonyos szazdtven év.
A csata 6tszazadik évforduldjara elkészilt egy ma-
gyar torténelmi dokumentum film, Mohécs, a vila-
gok harca cimmel, amelyet augusztus 29.-én, ép-
pen a csata évforduldjan vetitett a televizié. A film
kapcsan azonban tdmadhatott némi hianyérzete a
nézbknek, mert a fentebb emlitett kérilmények ko-
zll, sok nem KkerlUlt megemlitésre.
Az el6adas Osszegezése képpen megallapithato,
hogy Eurdpa kés8bbi torténetében és benne Ma-
gyarorszaggal kapcsolatosan tamadhat némi dézsa-
vd érzésiunk.
A professzor Ur el6adasanak befejezése utdn még
folytatédtak az un. ,kiscsoportos beszélgetések”,
majd Bogar professzor dedikdlta a legujabb, a Glo-
balis Parazita ciml kotetét.
Veégul szeretet vendéglatassal zarult az esemény.
A legkdzelebbi rendezvénylnket 2026. oktéber 16.-
an délutan négy o6rakkor tartjuk, amikor megemié-
kezink az 1956.-os forradalom hetvenedik évfordu-
|6jardl, amelyre szeretettel varunk minden kedves
érdeklédét a csopaki kulturhazban.

Lejegyezte DRKB.



KOZTUNK ELNEK

Korabbrdl mar jél ismert cikksorozatunk célja, hogy
bemutassuk azokat a csopakiakat, akik itt élnek
kéztlink és munkajukkal, mindennapi példamutata-
sukkal, civil aktivitasukkal vagy valamilyen kiemel-
kedd teljesitménylkkel hozzdjarulnak a kbzdsség jo-
létéhez, a kbérnyezet és a természet megovasahoz,
a telepllés fejl6déséhez, és elviszik a nagyvilagba
Csopak johirét.

Csopak Kozség Onkormanyzatanak Képvisels-tes-
tilete 2026-ban ,Csopak Kézségért Erdemérmet”
adomanyozott Jasdi Istvan részére, ezzel kifejezve
kdszonetét mindazért, amit Csopak hirnevéért, ko-
zOsségeért és szellemi 6rokségeért tett.

Jasdi Istvan meghatarozé szerepet véllalt abban,
hogy a tradiciondlis csopaki olaszrizling visszanyerje
méltod hirevét, és Csopak neve ismét a magas mi-
néségu, elegans és karakteres borok egyik fontos
hazai védjegyévé valjon. Tevékenysége ugyanakkor
joval tulmutat a boraszaton. irdsaiban és kozéleti
megszolalasaiban kdvetkezetesen képviseli a Bala-
ton-felvidék természeti, épitészeti és kulturdlis érté-
keinek a megdrzését. Az altala épitett Jasdi Pince
pedig az elmult évtizedekben nemcsak boraszatta,
hanem Csopak egyik turisztikai és kulturalis talal-
kozéhelyévé is valt.

Jasdi Istvannal beszélgettink munkajarol, eredmé-
nyeirél, a bor és a kdzdsségi élet kapcsoldédasairdl.
Gratulalunk az elismeréshez. Hogyan indult a csopaki
életiik, véllalkozasuk?

Szlletett ,,nagyvarosiként” keriltlink ide, korabban
Budapesten és Parizsban éltink. 28 éve szlretel-
tink elsé alkalommal Csopakon szél6t, 28 éve épit-
juk a birtokunkat. Azt hiszem, mara elmondhatjuk,
hogy mara mar teljesen csopakinak, sz6l6termels-
nek, bordsznak érezzik magunkat. Sikerillt egy
olyan életmodot teremtenlink dnmagunk széamara,
amiben jol érezzilkk magunkat. Es ha kérilnézink

az altalunk megmdvelt terlleten — ami a nagyon
valtozé koértlmények kozt is zdldell —, az Aaltalunk
alapitott pincészetben, a borteraszon, az eredmé-
nyek visszaigazoljak mindezt.

Miben sikertlt Csopak jo hiréhez hozzajarulniuk?

Ugy vélem, Csopak joval el6bb volt kézismert a
sz6lémlvelésrdl és borkulturgjardl, ehhez kapcsolo-
ddan pedig Ranolder Janos munkassagarél, mint a
strandrdl. Természetesen a turizmuson keresztil a
strand is nagyon fontos része Csopak életének. A
mai Csopak el6djeinek szamité harom korabbi te-
lepllés kozul a katolikus Csopak és a reformatus,
kisnemesi Kovesd tarsadalmaban kiemelkedd jelen-
t6sége volt a szblétermesztésnek, boraszatnak. Az-
zal, hogy 6tven év allami ,gazdatlansag” utan felé-
lesztettik a helyi borkulturat, els6sorban az olasz-
rizling termesztését és feldolgozasat, egy kicsit visz-
szahoztunk valamit Csopak korabbi presztizsébdl,
megmentettlik Csopak kultdrajanak egy részét.

Jasdi Istvan és Szathmary Eérs

Hogyan kapcsolodik a csaladjuk, vallalkozasuk élete a
csopaki kbzésséghez?

Ahogy mudveltik a féldet, épitettlik a pincét, a bor-
teraszt elsé korben kialakult egy munkatarsi k6zos-
ség koruléttink. Semmiképpen nem hasznalnam az
alkalmazott sz6t, hiszen ezek az emberek egy igazi
csaladias kozdsséget alkotnak. Gyakran jobban tud-
jak a feladatukat, jobban ismerik a sajat munkaju-
kat, mint én magam. Mindenben tamaszkodhatunk
rajuk, egyszerre van jelen az életinkben a stabilitas,
bizalom, és a szépség, a munka szeretete.

Ennél joval szélesebb kérben ismert a Jasdi név.

Igen, bar maga a birtok, amin gazdalkodunk inkabb
szamit kdzepes-kisbirtoknak, a termelésink volume-
ne is kicsinek szamit. Az altalunk el&allitott 100-
120 ezer palack bor mennyisége kicsi a hazai pia-



con, és elenyészd nemzetkdzi viszonylatban. Mégis
ezek a palackok elviszik magukkal Csopak nevét,
ami a 90-es évek kdzepére szinte teljesen eltlint a
piacrél. Aki nem itt nyaral, az a borostivegek cim-
kéin fog taldlkozni Csopak nevével. Az elmult kdzel
harom évtized alatt ez mar tébb millié palack bort,
és ugyanennyi fogyasztéi ,talalkozast” jelentett a
borainkkal, és természetesen Csopakkal.

Ha valaki répillant a Jasdi Pince honlapjara, akkor felt(inik,
hogy sokkal tébb dolog térténik itt, mint bortermelés.
Tébb visszatér6 rendezvénylnk van, példaul a téli
»VOros Balaton”, vagy az ,Olaszrizling szerintiink”,
amelyek keretében megprobdljuk a kapcsolatok épi-
tését, a j0 beszélgetéseket — legyen az szakmai
vagy barati — 6sszeflizni a bor fogyasztasaval. Hi-
szen egy pohar bor mellett sokkal benséségesebb
lehet a beszélgetés.

E rendezvények keretében mar tébb ezren jartak
nalunk személyesen, sokakban alakult ki egyfajta
kétédés Csopakhoz, a pincészetiinkhdz, 6k rend-
szeresen vissza is térnek hozzank.

Orokségiinknek szamitanak a Kedd Esti Borestek,
ahol borbaratokkal, egy kis irodalom, egy kis zene
és természetesen bor tarsasagaban téltottink el
kellemes alkalmakat egyutt. Steinhausz Gyérgy ba-
ratom kezdeményezésére Szigeti Gaborral egyutt
husz éven at rendeztik meg ezeket az estéket.
Ha valami igazan hozza tud jarulni egy k6z6sség 6ssze-
kovacsolddasahoz, ez biztosan az volt.

Igen, sajnos Steinhausz Gyoérgy elvesztésével, és a
mi ,kiéregedéslnkkel” elmaradtak ezek az alkalmak.
Szerveziink minden augusztus elsé hétvégéjén egy-
egy kamarazenei koncertet, amelyhez jar egy finom

-

pohar bor. A ,Szerenad a sz6l6ben” rendezvényln-
kén ingyenes a részvétel, amig csak talalnak sza-
bad széket a vendégek.

Nagyon sok témat lehet 6sszekapcsolni a borfogyasz-
tassal, zenét, irodalmat, emberi kapcsolodast.

igy van. A december eleji ,V6rés Balaton” alatt sza-
zas nagysagrendben latunk vendégul érdekléddket.

10-12 kollégaval kinaljuk, mutatjuk be a vérdsboro-
kat, kozben j6kat beszélgetink. A januar végén
szervezett ,Olaszrizling szerintink” péntek esténként
szlUkebb koérben zajlik egy szakmai talalkozas, va-
csoraval, borkéstoldssal egybekdtve, szombatonként
pedig ,feketedves” borbaratok kostolhatjak végig
jonéhany borasz kedvenc olaszrizlingjét.

Ugy tudjuk, nemcsak a sz6l6 vagy a bor témajaban
osztja meg szivesen a gondolatait.

Az utébbi idében egy-egy podcast formajaban kbzzé
tettlk azokat a nagyon valtozatos, mindenkit érinté
témaban zajlé beszélgetéseinket, amelyeket Szath-
mary Ebrs baratommal folytattunk természetesen egy-
egy pohar bor mellett. Ezek soran aktudlis tarsadalmi,
gazdasagi, tudomanyos és hétkdznapi témakat jarunk
kordl, remélve, hogy masokat is inspiralni tudunk a
k6z6s gondolkodasra, beszélgetésre. A beszélgeté-
seink hanganyaga a honlapunkon elérhetd.

Hogyan latja a jévét?

A sajat jovénk szempontjabdl ugy vélem, egy csa-
ladi vallalkozas, igy egy boraszat esetében kulcs-
kérdés, hogy lesz-e valaki, aki tovabb viszi a val-
lalkozast, amikor az alapité mar kibregszik az aktiv
munkabdl. Persze el lehet adni barmilyen vallalko-
zast, mindig akad egy-egy befektets, aki hajlandé
pénzt adni érte, am azt csak a profit fogja érdekel-
ni. Ez esetben a vaéllalkozas, a boraszat biztosan
elvesziti a lelkét, amit a gazdanak, vagy a latoga-
toknak, vendégeknek adni tud. Hiszen egy ilyen
csaladi vallalkozas legkevésbé fontos aspektusa a
pénz. Az a j6, ha a csalad kdvetkezd nemzedéke
képes és hajlandd atvenni a gazdasagot, és tovabb
vinni azt a hagyomanyt, kulturat, emberi kapcsolat-
rendszert, ami a gazdasag koéré szervez6dott. Hi-
szen egy vallalkozas sem létezhet 6nmagaban, csak
a helyi k6z6sség szbvetébe beagyazva. Idén janu-
arban atadtam a fiamnak a boraszatot, nagy 6rém
szamomra, hogy latom, lesz folytatdasa annak, amit
elkezdtem. Az Uj telepitést még elinditottam, a kos-
tolasokon még 6rommel részt veszek, de a felel6s-
ségteljes Uzleti targyalasokat mar a fiamra bizom.
Szélesebb kérben j6 néhany objektiv veszélyt latok.
llyen a klimavaltozas, ami mar érezhetéen veszé-
lyezteti a balatoni sz6l6termelést, és a teljes magyar
mez8gazdasag pozicioit. De ide sorolhatjuk a mes-
terséges intelligencia el6retérését, amelyr6l meg
nem latni, hogy segitséget jelen-e majd az életiink-
ben, vagy elhatalmasodo veszélyforrast.
Ugyanakkor alapvet6en optimista vagyok, mert mi-
kbzben ilyen nehéz témakrol beszélgetink és a vi-
lag legszebb tajat csodalhatjuk a poharban csillogd
bor mogott, felsejlik a kdzds gondolkodasban, le-
hetséges megoldasokban rejlé lehetbseg is.
K&szbnjlik szépen a beszélgetést, tovabbi sikeres, kap-
csolodasokban, barati éiményekben gazdag éveket ki-
vanunk!



Zold Csopak: Megujul és zoldebbé

valik a Furdo utcai kozpark

Klimatudatos, természetkozeli és k6z6sségi szem-
léletii fejlesztés valésul meg Csopak kdzponti k6z-
parkjaban, a Furdé utcaban. A projekt célja, hogy
a park zoldfellleteinek megujitdsaval és Uj, termé-
szetalapl megoldasok kialakitasaval hozzajaruljon a
klimavaltozas hatasainak mérsékléséhez, a csapa-
dékviz helyben tartasahoz és a telepllés biodiver-
zitdsanak nodveléséhez.

A fejlesztés ugyanakkor nemcsak kérnyezeti szem-
pontbdl jelent el6relépést: a megujuld park Uj ko-
z0sségi és rekredciés lehetéségeket is kindl majd a
csopakiaknak, a csaladoknak és a telepilésre lato-
gatéknak.

Miyawaki minierdd — tobb természet

a parkban

A park kbzépsb-déli részén Miyawaki tipust mini-
erdd Iétesll. A kuldnleges ndvénykilltetés célja egy
sUrd, valtozatos és természetkdzeli névényallomany
kialakitdsa, amely egyszerre nyujt él6helyet szamos
élélénynek, javitia a mikroklimat és ndéveli a park
zoldfellleti értékét.

A minierd6ben négy ndvényzeti szint kap helyet:
fels6 lombkoronaszint, alsé lombkoronaszint, ma-
gas cserjeszint, alacsony cserje- és talajtakaré
szint.

A terlletet kardm jellegli fa kerités dvezi majd. A
telepités soran a Balaton-felvidéki Nemzeti Park
Igazgatdsaga altal javasolt, klimatdrd, éshonos, ter-
meészetes habitusy és nagy lombtdmeget fejlesztd
fafajokat és cserjéket alkalmazunk.

A ndvények megfelel§ fejl6dését jelentds talajjavitas
is segiti: a terlleten mintegy egy méter mély szer-
kezeti talaj készil, humusz és komposzt 50-50 sza-
zalékos keverékével, szerves tragyaval és mikorrhiza
gombaval kiegészitve.

A minierd6 mellett Uj gyalogos dsvény létesul, ame-
lyet tdmlas padok és hulladékgydjték egészitenek
ki.

Viragosabb, valtozatosabb park

A park tovabbi részein organikus vonalvezetésl no-
vényagyasok készllnek. Az Uj agyasokban alacsony
cserjék, ével6k és diszflivek kapnak helyet, tovabb
gazdagitva a park ndévényvilagat.

A fejlesztés részeként egy spiralis alaku gyepfellle-
tet sem nyirunk majd rendszeresen. A talaj el6ké-
szitését és szell6ztetését kdvetben a terliletet vira-
gos réti magkeverékkel vetjuk felil. A viragos rét
nemcsak szinesebbé teszi a parkot, hanem fontos
taplalkozo- és élbhelyet biztosithat a beporzé rova-
rok szamara is.



A park meguijitasa soran kiemelt szempont a bio-
diverzitds ndvelése. Ennek érdekében tdbbféle ma-
dar- és rovarbarat elem kerul kihelyezésre: madart-
itatd kébdl, illetve k&valyubdl, rovarhotel, kilénbdzd
tipusu madaroduk, farakas, amely buvé- és éléhely-
ként szolgalhat szamos kisebb élélény szamara.
Ezek az elemek nemcsak a természetes éldvilag
megtelepedését segithetik, hanem a koérnyezeti ne-
velés és a szemléletformalas eszkdzei is lehetnek.
A park igy a gyermekek és csaladok szamara is
lehetéséget kindlhat arra, hogy kdzelebb kertljenek
a természethez, és megismerjék a teleptlési zdld-
fellletek él8vilagat.

A park megkodzelitése a Furd6 utca fel6l két, be-
tonalappal aldtamasztott hidon keresztil térténik
majd. A parkon belll U, természetesebb vonalve-
zetésli gyalogos 6svény készll.

A minierd§ keleti oldalan huzédo szort burkolatu 6s-
vény mellett egy akacfa rénkdkbél kialakitott egyen-
sulyozo jaték is helyet kap. A kisebb jatszdelem ja-
tékos formaban 6szténdzheti a mozgast, és elsésor-
ban a gyermekek szamara kinal Uj lehet&séget.

A padok és hulladékgylijték elhelyezésével a park
a pihenés, a talalkozas és a kdzbssegi élet szamara
is komfortosabb kornyezetet biztosit.

A projekt egyik fontos célja a lehull6 csapadékviz
helyben tartasa és hasznositasa. A park zoldfellle-
tein, valamint a Szépkilatd utca burkolt fellletein
keletkez6 felesleges csapadékvizet a Firdé utca
meglévd arkaiban kialakitandé esékertekbe vezet-
juk.

Az eslOkertek természetes moédon segitik a csapa-
dékviz visszatartasat és beszivargasat. A viz igy
hosszabb ideig allhat a ndvények rendelkezésére,
mikdzben a megoldas hozzgjarulhat a hirtelen lezu-
dulé csapadékviz kedvezétlen hatdsainak mérsék-
|éséhez is.

A természetalapu vizgazdalkodasi megoldasok a Kli-
mavaltozadshoz valé alkalmazkodasban is fontos
szerepet tblthetnek be.

A projekt részeként — a tamogatasi program koéte-
lez§ elemeként — az 6nkormanyzat tovabbi 15 lom-
bos fat telepit Csopak mas kdzteriletein.

A tervezett telepitések: 9 db gdmbjuhar a Furdé
utcai nagy parkold zdldteriletére, 3 db berkenyefa

a Furd6 utca als6 szakaszan, a 67. szamu hazszam
el6tti zoldterlletre, 2 db mandulafa és 1 db gémb-
juhar az Ifjusagi sétany fitneszparkjanak terlletére.
A fafajok kivalasztasa a Balaton-felvidéki Nemzeti
Park Igazgatésaga éltal javasolt fajlista alapjan tor-
ténik. A fakat harompontos karézassal és 6nt6z6-
zsakos megoldassal telepitjik, ezzel is segitve a fi-
atal fak biztonsdgos megerésddését és megfeleld
vizellatasat.

A Furd6 utcai kodzpark fejlesztése egyszerre szol-
gédlja a természeti kérnyezet védelmét, a klimaval-
tozashoz valé alkalmazkodast, a biodiverzitas n6-
velését és a k6zdsségi élet erdsitését.

A minierdd, az esbkertek, a viragos rét, a madar-
és rovarbarat elemek, valamint az Uj kd6zdsségi és
rekreacios lehet6ségek egyutt egy olyan park kiala-
kitdsat teszik lehetéve, amely természetkdzelibb,
valtozatosabb és élhet6bb koérnyezetet biztosit.

A fejlesztés eredményeként Csopak egyik kdzponti
kdzparkja olyan zold kbzésségi térré valhat, ahol a
természet és az emberi hasznalat egymast erdsitve
van jelen — egyarant szolgalva a pihenést, a jatékot,
a taldlkozast és a koérnyezettudatos szemlélet for-
malasat.

A projekt cime: Csopak Fiurdé utcai kdzpark zold-
terlletfejlesztése

Projekt 6sszkoltsége: 25.281.045 Ft

Tamogatasi 6sszeg: 15.000.000 Ft-ban
Kedvezményezett: Csopak Kézség Onkormanyzata
Tamogatoi okirat szama: BFT-SZ-14/2026

~A projektet a Kozigazgatasi és Terlletfejlesztési
Minisztérium és a Balaton Fejlesztési Tanacs tamo-
gatta.”
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Egy gyermek életében a bodlcsédébe lépés az elsd
igazan nagy valtozasok egyike. Egy Uj kérnyezet,
Uj arcok, Uj hangok, Uj élmények. Vannak gyermek-
ek, akik kivancsian, batran fedezik fel az ismeretlen
vilagot, masoknak tébb iddre, tlrelemre és bizta-

T

tédsra van szikséglik ahhoz, hogy otthonosan érez-
zék magukat. Mi pedig ott vagyunk mellettlk, és
vellk egyltt tesszilk meg ezeket az elsé Iépéseket.
Bdlcs6dei kisgyermeknevel6ként nap mint nap ré-
szesei lehetlink olyan pillanatoknak, amelyek talan
aprosagnak tlnnek, szamunkra mégis hatalmas je-
lentéséggel birnak. Latjuk az elsé 6nallé falatokat,
az els6 bizonytalan lépéseket, az els§ baratsagokat,
az elsé sikerélményeket. Ott vagyunk, amikor egy
kisgyermek el6szér merészkedik oda egy tarsahoz,
amikor egyedul prébélkozik valamivel, vagy amikor
biszkén mutatja meg, hogy mar egyedil is képes
valamire.

Latjuk a fejlédésliket naprél napra. Ismerjik a szo-
kasaikat, a kedvenc jatékaikat, a mosolyukat, a kis
egyéniségiiket. Eszrevessziik, ha valami bantja 6ket,
ha faradtabbak, ha tébb dlelésre, figyelemre vagy
éppen egy kis biztatasra van sziikségik. Hiszen a
mi feladatunk nem csupan a gyermekek felligyelete.
Sokkal tébb annal.

Biztonsagot adunk, szeretettel fordulunk feléjik, se-
gitjik énallésodasukat, tamogatjuk kivancsisagukat,
és lehet6séget teremtink arra, hogy sajat tempé-
jukban fejlédhessenek. Megtanitjuk Sket a kdzdsségi
élet elsd szabalyaira, az egymasra figyelésre, a ko-

z0s jaték orémére, az egylttmikddésre. Mindezt
ugy, hogy kézben tiszteletben tartjuk egyéni szik-
ségleteiket és személyiségiket.
De nemcsak a gyermekeknek kell megismernilk és
elfogadniuk egy Uuj kdrnyezetet. A szllék is rank
bizzak azt, ami szamukra a legfontosabb: a gyer-
mekuiket. Tudjuk, milyen érzés lehet el6szdr elvalni
t6luk, milyen sok kérdés és bizonytalansag kisérheti
ezt az idészakot. Eppen ezért szamunkra kiemelten
fontos, hogy a szllék is biztonsagban érezzék ma-
gukat mellettink.
Szeretnénk, ha tudnék, hogy kérdezhetnek, elmond-
hatjak aggodalmaikat, megoszthatjak velink &réme-
iket és nehézségeiket. Mi meghallgatjuk 6ket, ta-
pasztalatainkkal segitlink, tanacsot adunk, amikor
szlkség van ra, és kdzdsen keressik a gyermekik
szamara legmegfelelébb megoldasokat. Hiszlink ab-
ban, hogy a gyermekek kiegyensulyozott fejlédésé-
nek egyik fontos alapja a szilék és a kisgyermek-
nevel6k kozoétti bizalom és egyuttmikodeés.
A mi munkank sokszor a hattérben zajlik. Nem min-
dig latvanyos, és nem minden eredménye mérheté.
Benne van egy megnyugtatd olelésben, egy tirel-
mesen kivart prébalkozasban, egy batorité mosoly-
ban, egy gondosan el6készitett jatékban vagy ab-
ban, amikor egy sirés reggel utan mar mosolyogva
indul a nap.
Minden gyermek mas, minden csalad mas, és min-
den nap tartogat valami Ujat. Mi pedig nap mint
nap igyekszink ugy jelen lenni a gyermekek élet-
ében, hogy érezzék: itt figyelnek rajuk, elfogadjak
6ket, szamithatnak rank.
Bolcsbdei kisgyermeknevel6nek lenni felelésség, hi-
vatas és egyben rengeteg apré csoda részese lenni.
Megtisztel6 szamunkra, hogy csaladok biznak meg
bennlinket, és hogy részesei lehetliink gyermekeik
életének egy ilyen meghataroz6 idészakaban.
Mert a bdlcs6dében nem csupan napokat tdltink
egyltt. Kapcsolatokat épitiink, biztonsagot terem-
tink, élményeket adunk, és olyan alapokat rakunk
le, amelyekre a gyermekek késébb is épithetnek.
Es taldn ez a legszebb az egészben: latni, ahogyan
azok a kisgyermekek, akik egykor bizonytalanul ka-
paszkodtak szileik kezébe az els6 reggeleken, id6-
vel magabiztosan, mosolyogva lépnek be hozzank.
Mi pedig tudjuk, hogy minden apré lépés mogott
ott van egy k&zds torténet.
Petré Nikolett
Fecskefészek Bélcsbde intézmény-vezetdje



Mozgalmas szeptember iskolankban

Mozgalmasan indult az uj tanév iskolankban. A ta-
valyi Millié Lépés az Iskoladért programban elért
eredménylinknek koészdnhetéen két csocsodasztallal
és egy pingpongasztallal gazdagodott intézmé-
/ s &
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nydnk. A gyerekek nagy 6rommel vették birtokba
az Uj jatékokat, amelyek azéta is népszeriek a sza-
badid&ben.

Szeptember 25. és oktdber 22. kdzott részt ve-
szink a Bringazz a suliba! kezdeményezésben is.

A program célja, hogy a mindennapok részévé val-
jon a mozgas, valamint hogy tanuldink a biztonsa-
gos és kornyezettudatos kdzlekedés fontossagara
is figyelmet forditsanak.

Szeptember utolsé péntekén sportnapot tartottunk.
Alsésaink tdbbféle sportagat probdalhattak ki: Kovacs
Viktor, a BUSC képvisel6je tartott szamukra vidam
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foglalkozast, majd a Hullamtérék TKD Klub jévolta-
bél tackwondo-bemutatét is lathattak, sét ki is pro-
balhattdk ezt a kuldnleges klUzddsportot. A napot
hazi futdverseny zarta. A felsé tagozatosok szamara
is a mozgasé volt a fészerep: a nyolcadikosok sor-
és valtoversenyekkel késziltek diaktarsaiknak.

Szeptember 27-én Veszprémben a Valeo-Rotary
Futénapon is képviseltik iskolankat. A résztvevék
2 kilométert futottak az iskolankért, a sorsolason
pedig egy 50 000 forint értékii sportszercsomagot
nyertlink. Gratuldlunk a résztvevéknek!

A hoénap végén a nyolcadikosok a veszprémi lpari
Technikum Oveges laborjaban vehettek részt kii-

I6nleges laborgyakorlatokon. B|olog|a— kémia- és fi-
zikakisérletek soran szerezhettek Uj, gyakorlati ta-
pasztalatokat: mikroszkopos vizsgalatokat végeztek,
kémiai reakciokat figyeltek meg, valamint egyszer(
aramkoroket is épitettek.

A szeptemberi programoknak k&észénhetéen tanulo-
ink mozgalmas, élményekben gazdag hénapot télt-
hettek egyltt, mikdzben a sport, a kdzdsségi él-
mények és a tapasztalati tanulds egyarant fontos
szerepet kapott.

Harkai Néra pedagdogus




Szeptemberi éimények
a Mandulavirag évodaban

A szeptemberi 6vodakezdést még sokaig elkisérték
a meleg, nyarias napok. Az udvari jatékok, a nap-
slités és a nyarat idézé hangulat segitette, hogy a
gyermekek orémmel térjenek vissza az évodaba.
Szivesen idézték fel a nyari kalandokat, a csaladdal
egyltt toltdtt élményeket, a kirandulasokat, stran-
dolasokat és a vizparton szerzett emlékeket.

A kiscsoportos gyermekek szamara kiléndsen izgal-
mas id8szak volt ez, hiszen megismerkedtek az Sket
fogadd 6vé nénikkel, dadus nénikkel, az 6vodaval,
csoportszobajukkal, az évoda udvaraval és kdzvetlen
koérnyezetével. Az ismerkedés soran, révid, gyalogos
sétat is tettek az dvodan kiviil. A kertekbe betekintve
lathattak a fakon ér§ &szi gyUmolcsodket. A kozeli
sz6lésorok kozott jarva megfigyelték a kora 6szi ta-
jat, a sz6l6tékék valtozasait, nagy 6rommel fedezték
fel a kdzelben tartott lovakat is. Mig amulva figyelték
az dllatokat, a lovak gazdaja kedvesen bemutatta a

gyerekeknek a lovakat és beszélt réluk a lenyligézott
kiscsoportnak. A természet kbzelsége szamtalan fel-
fedezésre és beszélgetésre adott még lehetdséget.
A kdzépsb és nagycsoportos gyermekek idén is ré-
szesei lehettek egy igazi, hagyomanyos sziretnek.
A Berekhati-d(il6ben a Téth csalad latta vendégil
az ovodasokat. A toébb mint huszéves hagyomany
minden alkalommal kildnleges élményt jelent sza-
munkra. Izgatottan varjak a gyerekek, hogy Gyula

bacsi, Zsuzsa néni és Andi néni meghivasara ella-
togassunk a pincéjlikhéz. Sokan mar készilédés
kdzben felidézik az el6z6 év élményeit és boldogan
készllédnek a szlretre. Ebben az évben is 6rom-
mel szedték a sz6I6t, a kiskosarak hamar megteltek
a finom sz6l6flrtdkkel, amiket aztan ladakba gydj-
toéttink. Majd vendéglatéinknak kdszénhetéen be-
tekintést nyerhettek a szirethez kapcsol6ddé mun-
kafolyamatokba. A kdzds tevékenykedés, a szél6vel
valé kozvetlen taldlkozas és a hagyomanyérzg kor-
nyezet maradandé élményt nyujtott szamukra.

A szeptemberi szép id6é a Balaton-parti kirandula-
soknak is kedvezett. A nyari strandolasok utan egé-
szen mas arcat mutatta a t6: a csendesebb vizpart,
a csillogd viztlikor és a kdrnyezet nyugalma kilén-
leges hangulatot teremtett. A gyermekek szamara
nagy élményt jelentett a mezitlabas 6svény felfede-
zése is, kllbnésen a napsltéses idében.

A kozelmdultban elhelyezett ismertet§ tablak segit-
ségével a gyermekek a vizparti nadasok szerepével
és élévilagaval is megismerkedhettek. Orémmel fe-
dezték fel azokat az allatokat, amelyeket mar ko-
rabbi élményeikbdl ismertek. A latottak sok gyer-
mekben csaladi emlékeket is felidéztek: lelkesen
meséltek egy-egy kdzds horgaszatrdl, vizparti kiran-
dulasrél vagy nyari élményrél.

A napos, kellemes szeptemberi idéjaras sok lehe-
t6séget biztositott a szabadban valé mozgasra, ja-



tékra és tapasztalatszerzésre. A gyermekek termé-
szetes kivancsisaggal fedezték fel kdrnyezetiiket,
mikdzben kdzds élményekkel gazdagodtak. A val-
tozatos programok, a kirandulasok, a sziret és a

hogy a szeptemberi id6szak vidaman, élményekben
gazdagon teljen.

A Magyar Népmese Napjat idén is kuldnleges Un-
nepi alkalomként éltik meg 6vodankban. Az évodai
mindennapok részét alkotjak a meseék, azok varazs-
latos vilaga, ezért klldéndsen fontosnak érezzik,
hogy szeptember 30-an, Benedek Elek szlletésnap-
jan, maradandé meseélményben lehessen részuk az
ovodasainknak.

Az idei Unnep kulénlegességét az adta, hogy a
Csopaki Nyugdijas Klub tagjait lathattuk vendégul

6vodankban. A kézds program tovabb erdsitette az
6voda és a helyi kdzdsség, valamint a nyugdijas
klub kézott kialakult értékes kapcsolatot. Nagy 6r6-
muinkre szolgalt, hogy a nyugdijas klub kezdemé-
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nyezésére Horvath Imréné Agi néni, valamint klub-
tagjai személyesen hoztak el a gyermekeknek a
népmesek vilagat.

A csodélatosan gazdag magyar népmese kincseink
kozll, csoportonként a korosztalyuknak megfelel
két-két mesét hallgathattak meg a gyermekek. Az
odafigyeléssel, gondosan kivalasztott meséket, a
mesélék kodzvetlen, kedves, hangulatot teremtve ad-
téak at a gyermekeknek, akik figyelemmel és érdek-
I6déssel meriltek el a mesék kildnleges vilagaban.
A személyes talalkozas, az id6sebb generacié me-
semondasa kuldnleges élményt jelentett szamukra.

T e e

A mesedélel6tt a meséken tul a kdzds egyuttletrdl
is szolt. A vendégeket teaval és stuteménnyel kinal-
tuk, majd kotetlen beszélgetésre is sor kertlt. A
gyermekek és a vendégek kozotti talalkozas meg-
hitt, szeretetteljes hangulatban telt.
Fontosnak tartjuk, hogy a néphagyomanyok és a ma-
gyar népmese kincsei a gyermekek mindennapjaiban
is helyet kapjanak. A Magyar Népmese Napja nem-
csak a mesék szeretetére iranyitotta figyelmtnket, ha-
nem lehetéséget teremtett arra is, hogy a kilénb6zé
generaciok kozelebb kertljenek egymashoz. A k6z6-
sen megeélt élmények tovabb gazdagitottak ovodai
életlinket, és egy szép, Ujabb fejezetet jelentettek az
6voda és a Csopaki Nyugdijas Klub kapcsolataban.
Szigetiné Nagy Katalin
ovodapedagogus



Szeptemberben véget ért a strandszezon, végre
akadt egy kis id6é a szamvetésre, visszapillantasra.
A kdzbsségi médiaban sok beszamold jelent meg
arrél, hogy a nem megfelel§ turistaviselkedés a Ba-
latonnal is konfliktusok forrasa. Ezt tamasztja ala
az a friss felmérés is, (...), melynek eredménye sze-
rint ,a megkérdezettek 87%-a fontosnak tartja,
hogy bizonyos egyittélési szabalyokat tartsunk be
a strandon is, elkeriilve a konfliktusokat és bizto-
sitva a kellemes kikapcsolédast mindenki szamara.
A strandoldk valaszai és a nemzetkdzi sajtdban
megjelent hirek alapjan a Balatoni Turizmus Sz6-
vetség a nemzetkdzi példakat a balatoni viszonyok-
ra atdolgozva allitotta 6ssze 15 pontos strandeti-
kett-listajat.” (forras: https://www.nyitottbalaton.hu/
reszletek/toparti-etikett)

Cikkiinkben végigvesszik a balatoni strandetikett
15 pontjat, és megnézzik, hogyan valésul meg, ho-
gyan valésithaté meg Csopakon.

Kanikulai hétvégéken szinte dsszeérnek a torulkd-
z8k, pokrécok a strandokon. Nem kénny( ilyenkor
betartani az alapveté udvariassag azon elvét, hogy
nem telepszink ra kdzvetlenll a masik nyarald t6-
rélkozéjére. A komfortzéna tiszteletben tartasa min-
denki szamara nyugodtabb légkért teremt.

Csopakon a strand munkatarsai azt tapasztaltak,
hogy a latogaték alapvetéen megértéek voltak egy-
massal szemben, nem alakult ki sulyos konfliktus
hataratlépések miatt. A héhulldamok idején, amikor
mindenki igyekezett arnyékba huzddni, taldn kdny-
nyebb volt szolidaritast vallalni a masikkal.

Gyakran szembesUlink azzal, hogy néhanyan ugy ér-
zik, mindenki azt a zenét szeretné hallgatni, amit &k
szeretnek. Ezért ,jészivvel” megosztjdk mindenkivel
azt a hordozhaté hangszorok segitségével. Sajnos az
emberek izlése, a csendhez vagy a zajhoz valo vi-
szonya nagy eltérést mutathat, és néhanyan nehez-
ményezhetik a tul hangos zenét. Sem a masik lejat-
szasi listdjara, sem a telefonbeszélgetéseire nem ki-
vancsiak. Hasznaljunk hat fulhallgatét, és figyeljink a
hangerdre, hogy mindenki élvezhesse a nyugalmat!
Csopakon kialakult egy érdekes szokas, mely sze-
rint a fiatalok inkabb a sportpalyakhoz kozeli teru-
leteken telepednek le. Igy, ha a strandon egy-egy
fiatallal szemben panasz merll fel a hangos zene
miatt, meg szoktak kérni 8ket a strand munkatarsai,
hogy inkabb koltézzenek arra a terlletre, ahol a
kortarsaik toleransabbak a hangos zenével. Es ez
gyakran mukodik.

Ettél fuggetlenll, bizony, néha szdIni kell a stran-
doléknak, hogy halkabban legyenek.

A t6rolkoz6k és vizes flurdéruhak kirdazasa tipikus
konfliktusforras. Erdemes odafigyelni, merre razzuk
a ruhainkat, hiszen senki sem szereti, ha a lango-
sat, italat teleporoljak.

Néhany éve Csopakon ennek egy ,mindsitett esete”
t6rtént, amikor egy strandolo letelepedett a homokos
sportpalyak mellé, majd felhaborodva reklamalt, hogy
homokos lett a holmija. Amikor pedig finoman felhiv-
ték a figyelmét arra, hogy ha flves terlletet valaszt,
akkor kisebb az esélye ennek a balesetnek, még job-
ban felhdborodott a méltanytalan banasmdéd miatt.
Nem mindig a szomszéd strandol6é a hibas...

A strand butorainak, terlleteinek egész napos,
hasznalat nélkuli lefoglaldsa az egyik legbosszan-
tobb jelenség. A masik embernek pont azzal a jo-
hiszemU viselkedésével élnek vissza, miszerint nem
nyulnak mas holmijdhoz. Ha 6rékra elhagyjuk a
strandot, vigyik magunkkal a holminkat, és adjuk
at a helyet mésoknak!

strandrendeletben az aldbbiak szerint:

3. § (4) A strand tertiletére térténd belépés kizardlag
uszasi céllal reggel 6 és 8 dra kb6zbtt megengedett te-
ritésmentesen a fébejaraton keresztlil. Felszerelésként
csak az uszashoz nélkilézhetetlen targy vihetd be. Az
Uszok a strand tertiletét a nyitvatartasi id6 megkezdése
elétt a fébejaraton kételesek elhagyni, a strand tertiletét
pedig szabadon hagyni helyfoglalas nélkdil.

Talan ezzel a legnehezebb megkizdenilk a strand
munkatarsainak. ldén azonban mar szigoruan fel-
léptek e magatartassal szemben. Ha kellett, tébb-
szor is figyelmeztették a ,terlletfoglalékat”, és ha
ez sem hasznalt, bizony eltették az otthagyott hol-
mikat (ez elkdvet6k nem kis felhaborodasara).

De igy talan jutott hely azoknak is, akik nem tudtak
eléggé koran érkezni.



A bdbrvédelem fontos, de idegeneket megkérni a
hatunk bekenésére sokszor kellemetlen helyzeteket
teremthet. Hasznaljunk olyan napvédd sprayt,
amellyel magunk is kénnyedén elérjik a problémas
tertileteket.

Erdekes pontja ez a strandetikettnek, hiszen vajon
mi motival valakit arra, hogy egy idegent kérjen
meg ilyen ,intim” segitségre? Ha csak nem a csa-
bitas egy eszkdzeként tekintlink ra, akkor ez ko-
moly hataratiépés.

Talan inkabb abbdl a szempontbdl érdemes végig-
gondolni a naptej haszndlatat, hogy a lehetd legke-
vésbé szennyezzik altala a természetes vizet.

A strandréplabda és a vizparti foci a nyar része,
de a slrd tdmegben balesetveszélyes lehet. Lab-
dajatékokat csak kijeldlt sportpalyakon, vagy olyan
Ures partszakaszokon jatsszunk, ahol biztosan nem
taldlunk el vele méasokat. Ha pedig mégis, illik bo-
csanatot kérni.

Ismét arrdl van sz6, hogy az én hataraim - legyen
sz6 valds hatarokrdl, vagy arrdl, amit megtehetek —
ott végz8dnek, ahol masok hatara kezdddik.

Idén augusztusban tébb ujsagcikk is megjelent ar-
rél, hogy Keszthelyen, az ingyenessé valt Helikon
strandon a vizben a megengedett hatarértéket meg-
haladd koncentracidoban voltak jelen az E. coli és
az Enterococcus baktériumok. A mosdo és WC
hasznalatért fizetni kellett. Az olvaséra bizzuk e két
tény értelmezését.

A Balaton és minden flrdShely kbzds élménylnk —
haszndljuk a mosdodkat, és tartsuk tiszteletben a
tobbi flrd6z6t!

A csopaki strandon kuldndsen nagy figyelmet for-
ditanak a vizes helyiségek tisztan tartasara. igy va-
|6szinlileg kell6en ,hivogatok” a vizbe Uritéshez ké-
pest, hiszen a vizmin8éség vizsgalatok rendszeresen
kivalé eredménnyel végzédnek.

Mindenesetre reméljik, hogy valéban mindenki a
rendeltetésének megfeleléen hasznalja mind a mos-
dékat, mind a Balaton vizét.

A vizpart kdz6s tér, ezért alapvetd, hogy nem ha-
gyunk magunk utadn szemetet. A papirzsebkenddk,
palackok, ételmaradékok és egyéb hulladékok nem-
csak zavardak, de a kérnyezetet is terhelik. Tavozas
el6tt vigylk a kukaba a szemetiinket!

A strand gondozottsaga és tisztasaga Csopakon ta-
lan 6sztdénzéen hat az emberekre, igy nem tul gya-
kori a szemetelés. A strand gondozdi, a diakmun-
kasok naponta tdbbszoér jarnak kérbe, szedik dssze
a szemetet, ha mégis ott maradt valahol. A szelek-
tiv hulladékgydjté8k elérhet6 tavolsadgban vannak,

akinek fontos a koérnyezte védelme, gond nélkil
megtesz néhany métert, hogy a megfelelé konté-
nerben tegye az odavalé szemetet.

Ahogy mondani szoktak: ,A pokolba vezetd ut is
j6 szandékkal van kikévezve”. Ez kuldndsen igaz
az éllatok etetésére. Hiszen a nem nekik valé em-
beri étel arthat azoknak a madaraknak, amelyek ko-
zelebb Usznak a parthoz. Az etetés felborithatja ter-
meészetes viselkedéslket és szennyezi a vizet. A
legjobb, amit tehetlink értik, hogy békén hagyjuk
6ket a természetes él6helylkdn, ahol biztosan van
elegendd taplalék a szamukra.

A csopaki strandon tiz éve tablak hivjak fel a fi-
gyelmet erre. Mégis nagyon nehezen ,megy at” ez
az Uzenet. Hiszen olyan ,cuki”, ,biztosan éhezik”,
milyen j6 szérakozas ez az unokaknak. Ha pedig a
munkatarsak széva teszik, hogy helytelen, amit
tesznek, akkor ismét csak felhaborodas kovetkezik.
Kiemelten kérink tehat minden strandoldt, sétalot,
hogy NE ETESSEK A VIiZIMADARAKAT! Nem azért,
mert meg szeretnénk fosztani a latogatdkat egy
kedves élménytél, hanem azért, mert rosszat tesz-
nek az éllatokkal.

A fird6zés kdzds élmény, de a tulzott frécskolés, a
figyelmetlen ugralas vagy masok zavardsa kdnnyen
kellemetlen, s6t veszélyes helyzetet teremthet. A viz-
ben is ugyanugy érvényes: figyeljink egymasra!

A strand a gyerekek szamdra nagy élmény, de mi-
utan nagyon sokan vannak, nem Kkell sok ahhoz,
hogy egy gyermek eltévedjen, baleset érje, vagy
éppen ahhoz, hogy a gyerekek masok pihenését
zavarjdk meg a viselkedésukkel.

Csopakon gyakori probléma a gyerekek eltlinése,
selvesztése”. Persze hamar el6kerlinek, hiszen a
hangosbemondé és a kollégak segitsége meghozza
az eredményt, mégis Ujra és Ujra szlikséges felhivni
a figyelmet arra, hogy az otthonindl tébb és foku-
szaltabb figyelemmel szlkséges vigyazni a gyere-
kekre. A jatszoterek sem gyerekmegérzék, nem le-
het felligyelet nélkll otthagyni a kicsiket.

A feligyelet arra is vonatkozik, hogy nem enged-
junk, hogy gyermekiink 6nfeledt szérakozdsa maso-
kat zavarjon, legyen az a szomszéd strandold, vagy
egy kacsa, akit éppen megkergetnek a gyerekek.

A strand bar nyilvadnos hely, mégis mindenkinek jo-
ga van a sajat maganszférajahoz. Kertljiuk a tola-
kod6 fényképezést, a bamulast és a masok kilse-
jére tett kellemetlen megjegyzéseket!



A csopaki strandon is el6fordul, hogy strandoldk
panaszkodtak masok filmezése miatt. Kiléndsen ér-
zékeny kérdés gyerekek fotdzasa, filmezése.

13. Hasznaljuk a kijelélt dohanyzé-
helyeket!

A fust és az eldobott cigarettacsikk zavarhat ma-
sokat és karositja a kdrnyezetet.

A csopaki strandon tiz éve jeldltek ki négy dohany-
z6 helyet, ahol azok, akik ennek a szenvedélynek
hodolnak, kulturdlt kortlmények kozott tehetik azt.
Ennek ellenére mindig akadnak olyanok, akik nem
itt dohanyoznak, hanem maso-
kat zavarva. Raadasul gyakori
probléma, hogy nem mernek
szo6lni a tilosban dohanyzénak,
inkdbb a strand dolgozdéinak a
segitségét kérik.

14. Ovjuk a természe-

tet és a vizpartot!

A strand nemcsak a furd6z6-
ké, érzékeny természeti kor-
nyezet is. Ne rongdljuk a né-
vényzetet, ne zavarjuk az él6-
vilagot és ne hagyjunk magunk
utan olyan nyomot, ami masok
pihenését vagy a kdrnyezet &l-
lapotat rontja!

Az idei héhulldmok és extrém
szdrazsag minden ndvényt
megviselt, a strand flvét kulo-
ndsen, amelyen naponta sokan
sétéltak, fekudtek. El kell fo-
gadni, hogy a tulterhelt termé-
szetnek id6 kell a megujulas-
hoz. A csopaki strand maga-
sagyasaiban a latogatok vi-
gyazni szoktak a virdgokra, a
flgefardl pedig barki szedhet
maganak gyimolcsét. Hiszen,
ha vigyazunk az él6 névények-
re, azok megajandékoznak
benniinket arnyékkal, hlvossel,
gyumolccsel.

15. Viselkedj ugy,
ahogy szeretnéd,
hogy veled viselked-

jenek!

A strand kdzo6s tér, ahol sok-
féle ember osztozik ugyan-
azon a helyen, akik tébbé-ke-

vésbé ugyanazt szeretnék: élvezni a Balaton par-
tot, strandolni, napozni, flirdeni. Egy kis figyel-
messég, tlrelem és udvariassag sok kellemetlen-
séget megelézhet. Ha mindenki ugy banik masok-
kal, ahogy 6 is szeretné, hogy vele banjanak, a
vizpart valéban a pihenés és a kikapcsolédas he-
lye lehet.

Ha jol megfigyeljik, minden felsorolt alapelv vala-
milyen szempontbdl a hatarok tiszteletben tartasarol
szol.

Talan nem is csak a strandon.

Fotd: Padarné Nagy Edina
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IGENYLO LAP

Esivizgyiijti edény dnkorminyzati timogatissal tirténd igényléséhez

Ao

—=E30PAK—
Tamogat6: Csopak Kozség Onkorményzata

1. Igénylé csopaki ingatlan-tulajdonos adatai'

Név:

Sziiletési név:
Sziiletési hely, ido:
Anyja neve:

Lakcim:
Telefonszam:

E-mail-cim — gyorsabb {igyintézés
érdekében kérjiik megadni:

Edény elhelyezésére szolgdlo csopaki
ingatlan cime/hrsz-a: B0 Cropak, . R s

2. Az ingatlan és a zildfeliilet jellemzdi

A gondozott zbldfelillet hozzavetdleges nagysaga:

7 100 m? alatt (1 pont)
(1 100 m? felett (2 pont)

Az ingatlanon talilhato:

L] veteményeskert/magas dgyis (I pont)
[ gyiimolesos/gyiimalesbokrok (1 pont)
[ diszkert (1 pont)
L] gyepes teriilet {1 pont)

Az esovizeviljto edény tervezett felhasznalasa;

L] kerti nivények ontizése (1 pont)
[ veteményeskert dntizése (1 pont)
[ gyiimélesfak dintizése {1 pont)

3. Meglévd kiirnyezettudatos gyakorlatok a kertjében:

[ komposztilas (4 pont)
L] mulcsolas, talajtakaras 4 pont)
] meglévo esovizgyiijto edényzet (3 pont)
(] szelektiv hulladékgyiijtés (I pont)
L] viztakarékos ontdzés (csepegteti) {1 pont)
[ estikkentett vegyszerhasznalat a kertben {1 pont)

L] madar- és beporzdbarit kert — eteték, itatok, odak (1 pont)

! A timogatas irinti kérelmet kizdrolag az ingatlan tulajdonosa nytijthatja be. Tibb tulajdonos esetén az ingatlanra vonatkozd
tdmogatisi igények elbirilisindl a kérelmek benyhjtisdnak idpontja, illetve sorrendje az irinyadd. A timogatis forrdskimerillésig tart,
a palyazatok beérkezési sorrendje irdnyado



4. Kitelezd nyilatkozatok és villaldsok

- a tamogatasi értesitd megkiildését kivetoen vallalom, hogy az abban foglaltak szerint az esOvizgyiijto tartaly
beszerzéschez sziikséges 10 000 Ft dsszegii dnrészt megfizetem, a tédmogatisi szerzodést aldirdsat
vallalom;

- a jelentkezési lapon megadott adatok a valosignak meglelelnek;

- az esOvizgyljtd edényt rendeltetésszertien, elsosorban csapadékviz Gsszegyljtésére és hasznositisira
hasznalom az adatlapon megjelolt ingatlanon; a megvalositast fotddokumentacioval igazolom;

- az esOvizgylijto edényt a tamogatds elnyerése esetén legalabb 3 évig nem idegenitem el és nem hasznilom
a palyizat céljatdl eltérden:

- hozzijirulok ahhoz, hogy az Onkormanyzat sziikség szerint helyszini ellenirzést tartson;

- tudomisul veszem, hogy a palyizati feltételek megsértése esetén az esovizgyiijto edény beszerzési ara
visszakdvetelhetd, tovabba tudomdasul veszem, hogy a megfizetett 10 000 Ft Gsszegl dnrész ebben az esetben
nem jar vissza;

- tudomasul veszem, hogy az esovizgylijto edény beszerelésérol, valamint az ereszcsatorndba torténd
bekitéséril sajat magamnak kell gondoskodnom.

- az esivizeviijté edényzet elszillitisiril telepiilésen beliil magam gondoskodom

- hozzijarulok a jelentkezési lapon megadott személyes adataimnak a palyazat elbirdlisahoz és
lebonyolitisahoz sziikséges kezeléséhez;

- az adatkezelési tijékoztatot és a részletes palyazati felhivast a www.csopak.hu weboldalon megismertem

- kijelentem, hogy személyemnek Csopak Kozség Onkormanyzattal szemben fenndlld tartozisa, tovabba az
esovizgylijtd edény elhelyezésére szolgild ingatlan vonatkozasaban fenndllo helyi addtartozasa, kiztartozdsa
nimncs.

FONTOS!!!

- AZ ADATLAP KIZAROLAG PAPIR ALAPON, EREDETBEN BEADHATO (SZEMELYESEN VAGY
POSTAI UTON — CIM: CSOPAK KOZSEG ONKORMANYZATA 8229 CSOPAK, PETOFI SANDOR UTCA
2.) AZ ADATLAP ELEKTRONIKUS UTON, E-MAILBEN VAGY MAS MODON NEM NYUJTHATO BE. A
NEM MEGFELELO FORMABAN VAGY MODON BENYUIJTOTT ADATLAPOKAT AZ ONKORMANYZAT
NEM FOGADIJA BE.

- BENYUJTASI HATARIDO: 2026. NOVEMBER 16. 16:00 ORA. A HATARIDO JOGVESZTO. A
TAMOGATOTT SZEMELYEKROL A KEPVISELO-TESTULET DONT, A TAMOGATOTTAKAT IRASBAN
ERTESITIUK.

- FELHIVIUK A PALYAZOK FIGYELMET, HOGY AZ ADATLAP NEM TELJES KORUEN TARTALMAZZA
A TAMOGATAS VALAMENNYI FELTETELET. A TAMOGATAS RESZLETES FELTETELEIT ES AZ
IGENYLO KOTELEZETTSEGEIT A WWW.CSOPAKHU OLDALON TALALHATO PALYAZATI
FELHIVAS TARTALMAZZA. AZ ADATLAP BENYUJTASA NEM JELENT AUTOMATIKUS
TAMOGATASI JOGOSULTSAGOT; TAMOGATAS KIZAROLAG A PALYAZAT POZITIV ELBIRALASA
ES A TAMOGATASI SZERZODES MEGKOTESE ESETEN NYUJTHATO.

Kelt:
MpbnyiB abAErdsa’s . ....cvinsaniasnsnmivinsien s

Onkormédnyzati ligyintézd tolti ki! Beérkezés ideje: 2026. év ..... hd ... nap .... dra ....perc

Elért pontszim (max. 25 pont):

Elbiralas: [] timogatasban részesiilhet

[J timogatasban nem részesiilhet

* Aldirdsommal igazolom, hogy a palyazati feltételeket megismertem, azokat magamra nézve kitelezinek ismerem el, és vallalom az
azokban foglaltak betartasat.



Ahogy a fék lombja
aranyba és vordsbe
Oltozik, a hilivosebb
napokon egyre job-
ban vagyunk a me-
lengetd, otthonos
izekre. Az 6sz egyik
kedvenc alapanyaga,
a sitétok ilyenkor
igazan megmutatja,
mire képes: sltében sltve édesebb, gazdagabb aromat
kap, amelybdl selymes, fliszeres krémleves készllhet.
Egy kevés tejszin lagyitja, a piritott t6kmag és a ropo-
gos bacon pedig kellemesen vaéltozatossa teszi. Ez a
szines, illatos leves tdkéletes vélasztds egy borongds
6szi ebédhez vagy egy meghitt vacsorahoz.

Hozzaval6k 4-6 adaghoz:
A leveshez
1 kisebb sitétok (kb. 2-3 kg)
1 kdzepes voréshagyma
1 fej fokhagyma
1 ev6kanal tékmagolaj vagy olivaolaj
1 liter zbldségalaplé
2 dl fé6zbtejszin
So, frissen 6rolt bors
1 csipet 6rélt szerecsendid
1 csipet 6rolt gydmbér

A tészta: A szobahdmérsékletli leveles tésztat kitekerjik,
a hosszanti oldala mentén két egyforma részre vagjuk,
és mindkét lapot kb. 20x30 cm-re nyujtjuk. A lapokat
tepsibe helyezzik, az egyik lapot egészben hagyjuk, a
masikat pedig kb. 12 egyforma méretl darabra vagjuk.
Villdval sUrdn megszurkaljuk, majd a suté kdzépsé ré-
szébe tolva 12-15 perc alatt megsutjik. A megsult tész-
téakat hagyjuk kih(ini. Az egészben hagyott tésztalapot
egy talra fektetjuk, és sutSkeretet helyeziink kore.
Almas réteg: Az almakat nagy lyuku reszelén lereszel-
juk. Egy labasba tesszik a cukorral, a vanilidas cukorral
és a fahéjjal egyitt. A pudingot az almalében kézi
habverével csomémentesre keverjik, az almahoz ad-
juk, folyamatos keverés mellett felforraljuk, majd lassu
tlzdn, szintén folyamatosan keverve 10-15 percet f6z-
zik, amig a gylmolcs teljesen megpuhul és slird krém
allagot kapunk. A zselatint a csomagolason talalhato
leiras alapjan beaztatjuk, majd a zselatinlapokat eny-
hén kinyomkodjuk, és kevergetés kdzben a még forrd
almas keverékben feloldjuk. Ezutan lehldzzuk a tdzrél,
hagyjuk langyosra hlni, majd egyenletesen a tészta-
lapra simitjuk. Miutéan kih(lt, betesszik a hutébe leg-
aldbb 45 percre.

Krém: A hideg tejet egy magas falu keverétalba tesz-
szuk, hozzaadjuk a krémport, és konyhai robotgéppel
(habverd) el6szor alacsony, majd a legmagasabb fo-
kozaton minimum 3 percig habosra keverjik, majd az
almas rétegen egyenletesen elsimitjuk.

A hideg habtejszint felverjik, fokozatosan hozzaadjuk
a cukrot és a habfixalét, és kemény habba verjik. A

A télalashoz

3-4 evbkanal tékmag

8-10 dkg bacon

Néhany csepp tékmagolaj
1. Siissiik puhara a siit6tokét! Melegitsik el6 a sutét
180 °C-ra. A sUt6tokot vagjuk félbe, tavolitsuk el a
magokat, majd tegylk sUt6papirral bélelt tepsire. He-
lyezzik mellé a félbevagott voréshagymat és a fok-
hagymat. Locsoljuk meg olajjal, fliszerezzik soéval,
borssal, szerecsendidval és gydmbérrel. Stssik 40-60
percig, amig a husa teljesen megpuhul.
2. Készitsiink selymes piirét! Kanalazzuk ki a stlt tok
husat, és tegylk egy fazékba a sult hagymaval, vala-
mint a kinyomott fokhagymaval egyitt. Ontslink hozza
kérulbelltl 7-8 dl alaplevet, majd botmixerrel plrésitsiik
simara. Szikség esetén higitsuk tovabb.
3. lzesitsiik és krémesitsiik! Melegitsik a levest kis
langon 5-10 percig, majd keverjik hozza a tejszint.
Kostoljuk meg, és ha szlkséges, igazitsunk a flisze-
rezésén. Forrésitsuk at, de ne forraljuk hosszan.
4. Johetnek a ropogés feltétek! Szaraz serpeny8ben
piritsuk meg a tékmagot. A felkockazott bacont kilén
serpeny8ben sissik ropogdsra, majd papirtdrlén cse-
pegtessuk le.
5. Talaljuk izlésesen! Merjik a forré levest tanyérokba,
szorjuk meg piritott tokmaggal és baconnel, végll cse-
pegtessiink ra néhany csepp tékmagolajat. Friss ke-
nyérrel vagy piritott bagettel kinaljuk.

tejszinhabot a kré-
men elsimitjuk,
majd rahelyezzik
a felvagott tészta-
lapokat. A sute-
ményt talalasig
(minimum 3-4 6ra-
ra vagy egy éjsza-
kara) hitébe he- i
lyezzlk, majd szeletekre vagva, porcukorral meghintve
kinaljuk.
Hozzavalok:
Tésztahoz: 1 csomag Leveles tészta
Almas réteghez:

1 kg alma

50 g cukor

1 tasak vanilids cukor

1 teaskanal 6rolt fahéj

75 ml szlrt almalé

1 tasak vaniliaizi puding

3 lap Lapzselatin
Krémhez:

1 tasak Dr. Oetker Hazi Krémes krém

800 ml hideg tej
Tetejére:

400 ml hideg habtejszin

2 evBkanal porcukor

2 tasak habfixald
Diszitéshez:

porcukor




Orémmel jelentkeziink ismét a Csopak Ujsag ha-
sébjain! A nyari sziinet miatt az elmult két szamban
nem olvashattatok rélunk, de most, hogy megkez-
dédott az 6szi klubélet, ujra van mirél beszamol-
nunk. Szeptemberben ugyanis igencsak mozgalma-
san indult a masodik félév — talalkozasokkal, tanc-
cal, sétaval, kirdndulassal, mesével és természete-
sen sok-sok viddmsaggal.

Szeptember 4-én szlovakiai testvértelepulésinkrol,
Zdiarbdl érkeztek hozzank nyugdijas barataink. Mi
pedig igyekeztink ugy készllni, hogy vendégeink
érezzék: szeretettel vartuk Oket.

A klub asszonyai sajat kezlileg siut6tték a sitemé-
nyeket — és bizony nem egy tepsivell —, az énekkar
lelkesen probalt, az drédmtancosok pedig mar a
tanclépéseket csiszolgattak. Mindenki hozzatette a
magaet, hogy ez a délutan emlékezetes legyen.

A vendégeket Ambrus Tibor polgarmester kdszontotte,
majd Ecsedi lidiko, klubunk elndke Udvozolte a két
kozOsséget, és rdoviden bemutatta a klubunk életét.
Ezutan jottek a fellépék. A Csopaki Reformatus Al-
talanos Iskola tanuléi kedves mdsorral, majd ének-
karunk kovetkezett. A Balatonrdl szold népdalok
szépen széltak, és a taps sem maradt el.

Aztan szinpadra léptek 6éromtancosaink — és innen-
t6l kezdve mar egyre nehezebb volt egy helyben
alnil' A temperamentumos tancok nagy sikert arat-
tak, de természetesen egy ilyen talalkozé6 nem mul-
hatott el k6z6s tanc nélkdl. lldiké vezetésével ha-
marosan vendég és vendéglatd egyutt kapcsolédott
be a tancba. Es ekkor kiderilt valami fontos: a jo-
kedvhez nincs szlkség kdzds nyelvre. Elég hozza
egy kis zene, egy mosoly és néhany tanclépés.

A miusor utan johetett a beszélgetés, a baratkozas
és persze az, amiben mi, magyarok kiléndsen eré-
sek vagyunk: a vendéglatés. A sajat készitésd su-
temények, a Tamas Pincészet csopaki bora és egy
kis palinka mellett hamar oldott lett a hangulat.
Jo volt 1atni, milyen gyorsan kézelebb kerilhet egy-
mashoz két kézosség. Reméljik, hogy ez a talal-
kozas nem egyszeri alkalom volt, és a friss isme-
retségbdl idével valddi baratsag is sziletik.
Masnap pedig mar a Heppiend Fesztivalon talaltuk
magunkat. A két Téni, Németh Antal és Bozsar An-
tal, ismét a bogracs mellett szorgoskodott. Idén
nem vetélkedtiink — egyszerlien csak f6ztink egy
j6 nagy adag csopaki lecsét a klubtagoknak és az
érdekl6ddknek.

Szeptember 9-én aztdn hivatalosan is megkezdd-
dott a klub masodik féléve. J6 volt Ujra egyltt latni
a régen latott arcokat! A nyari szinet alatt mindenki
pihent, feltdltédott, utazott, unokazott vagy éppen
kertet muvelt, de azért mostanra mar bizony hia-
nyoztak a szerdai klubnapok!

A félévet Ecsedi lldiké, klubunk elnéke nyitotta
meg. lldiké kdszontéjében 6romét fejezte ki, hogy
Ujra egyltt a csapat, bevezetbjében ismertette azt
is, merre szeretnénk tovabbindulni.

Fontos szédmara, hogy a klub programjai ne egy-
szer(ien csak ,legyenek”, hanem valéban rélunk
sz6ljanak. Legyen bennik mozgas, kultura, kiran-
dulas, érdekes el6adas, beszélgetés.

Ehhez pedig tovabbra is varja a klubtagok &tleteit.
Meg is szlletett az otletlada, mert hat 6tletbdl na-
lunk sosem lehet elég! S6t, azokat is drommel var-
juk, akik nemcsak kitaldlnanak valamit, hanem a
megvaldsitasban is részt vennének.

A koszontét Steszkd Judit Keérés cimii verse tette
Unnepélyesebbé, majd dr. Horvath Imréné Agi Ara-
nyosi Ervin Szeptember cim( versével hangolt ben-
niinket az 6szre. Enekkarunk misora utan pedig
természetesen koccintottunk az Uj klubfélévre.

A szeptemberi szerdakbdl természetesen a mozgas
sem maradhatott ki. EI6bb Csopak kevésbé ismert
utcain keresztll sétaltunk le a Balaton-partra, ahol
a nadas élévilagat bemutatd Uj ismeretterjesztd tab-
lakat néztik meg.

Tanultunk, beszélgettiink, nézelédtink — és ha mar
ott voltunk, a fitneszparkot sem hagytuk ki. A val-
lalkozd kedvl holgyek rogton kiprobaltak az eszko-
z6ket. Es még mondja valaki, hogy a nyugdijasok
nem aktivak!

A koévetkezé héten Balatonfured felé vettik az iranyt.
Az aracsi Alditdl az Eszterhazy strandig, majd a Bra-




zay parkon és a Tagore sétanyon at vezetett az
utunk. Kézben sok érdekes torténetet hallottunk FU-
red multjardl, az Eszterhdzy csaladrdl, Brazay Zoltan
villajardl, Wesselényi Miklosrdl és Tagore-rol.

igy aztdn nemcsak Firedet jartuk be, hanem egy
kicsit a multjaban is sétaltunk. A végére elfarad-
tunk, de azért egy kis pihenés, beszélgetés és ne-
vetés utan mindenki hazatalalt.

Orémtancosaink sem pihentek szeptemberben. Im-
mar harmadik éve vittlk el Paloznakra a tancot, a
jOkedvet és a mosolyt. Taldn most mar kimondhat-
juk: ez bizony hagyomannya valt!

— . TR

A ,Mozgas - Orém - Agytorna” ezuttal is mikoé-
doétt. A tancosok lelkesen és mosolyogva léptek fel,
a tapsbdl és a mosolyokbdl pedig ugy tlint, Paloz-
nakon idén is érdmmel fogadtak a csopakiakat.

Szeptember 30-an pedig egy Uj kezdeményezéssel
zartuk a hénapot.
Dr. Horvath Imréné Agi dtlete volt, hogy a Magyar
Népmese Napjat ne hagyjuk szé nélkll, és ha mar
mesérél van szo, akkor vonjuk be a legkisebbeket
is. igy szuletett meg az elsé kéz6s mesenap a
Mandulavirag Ovodaval.
Délel6tt a kulturcsoport tagjai mindharom o6vodai
csoportban mesét olvastak a gyerekeknek. A sok
csillogd szempar lattdn pedig hamar kiderUlt, hogy
a mese tényleg mindenkit elvarazsol.
Délutan a Kulturhazban mar a nagyok kdvetkeztek.
Az elhangzott mesékbdl hamar rajéttlink, hogy ezek
a torténetek bizony nekink, felnétteknek is tarto-
gatnak tanulsagot.
Hallgattuk, mosolyogtunk, néha elgondolkodtunk -
és egy kicsit talan ujra gyerekek lettlnk.
Nagyon szeretnénk, ha Agi 6tletébdl Gj hagyomany
szilletne, és jOv6re mar természetes lenne, hogy
szeptember végén nalunk bizony mesenap van.
Persze a rendszeres programok sem maradtak el:
hétfénként torna, keddenként pedig a Szenior
Orémtanc. igy aztan aki szeptemberben veliink tar-
tott, annak bizony nem sok ideje maradt unatkozni!
Szeptembernek vége, de jon az oktdber, Uj prog-
ramokkal, Uj talalkozasokkal.
Mindenkit szeretettel varunk!

dr. Karoly Gabriella

Oktoéber 21. szerda 15 éra:
Ha Paloznak akkor Langallé
Séta Paloznakra
Indulas a Civil haztol 14:30 6rakor
Buszjarat: Csopak Kdzpont 14:42

Oktoéber 22. csiitortok:
Falu rendezvény - Ginnepi megemlékezés
- koszortizas

Oktoéber 28. szerda 15 éra:
Chikan Andras filmvetitéssel egybeko-
tott ati beszamoléja Torokorszagrol -
Kultirhaz

Senior 6romtanc:
minden kedden 14 éra 30 perckor a kul-
tarhazban.

Oktoéber 13-an a tanc elmarad.

Gyoégytorna:
minden hétfén 14 6rakor a Kultirhazban

Kultircsoport:
minden hétfén 15 érakor a Civil hazban

A foglalkozasokat és azok programjait a
szakkorok szervezik.

Pénztar és kényvtar minden hénap
masodik szerdajan 14 ératél 14,45 6raig

a civilhazban.

Rendezvényeinkre minden érdekl6dét
szeretettel varunk!

A programvaltozas jogat fenntartjuk!
Csopak, 2026. 09.30.

Vezet8ség



TAEKWON-L
Y

Az egykori halaszfalu maganyos
és dacos 6reként allé El Rompe-
olas (A Hullamtérd) rendithetetlen
sziklaként dacol a Foldkdzi-tenger
leghevesebb viharaival, hirdetve a
benidormi emberek megtérhetet-
len akaratat és kitartasat.
Azonban a hires benidormi hul-
lamtoré ezuttal mélté tarsakra,
kévetSkre talalt...

2026. szeptember 28. és oktdber
4. kozo6tt rendezték a spanyolor-
szagi Benidormban a vilag egyik
legnagyobb szabasu ITF Taek-
won-do eseményét, a 10. ITF Ta-
ekwon-do Vilagkupat, amelyen —
ellentétben a vildgbajnoksaggal -
nem ,csak” a nemzeti valogatot-
tak, hanem a vildg valamennyi
klubja és egyesilete mérhette
Ossze a tudasat a szines Oves
versenyz6ktél egészen a fekete
dves mesterekig.

A Palau d’Esports I'llla de Beni-
dorm zsufoldsig megtelt az 57
orszagbdl, 5 kontinensrél érkezé
résztvevlkkel, a regisztralt ver-

LLTF WORLD CUP2025 S

- ﬁ = -
3 S ek

b,

el

senyz6k szama megkodzelitette a
3000-et, a résztvevék teljes sza-
ma az edzékkel, kisérékkel gya-
korlatilag ennek duplaja volt. A
versenyre Osszesen 259 klub il-
letve egyesilet nevezett.

A hatalmas arénaban kora reggel-
16l késb estig 11 paston folytak a
versenyszamok formagyakorlat-
ban, szabad klzdelemben, tradi-
cionalis kizdelemben, specialtech-
nikai torésben és er6tdrésben.

A nevezések szama kdzel 6000 volt.

A fenndllasanak 15. évét 2027-
ben Unnepl6 csopaki Hullamtérdk
Taekwon-do Klub (2024 éta Hul-
lamtérék Sportegyesilet) minden
eddiginél nagyobb probatételre
vallalkozott akkor, amikor a 2025.
év végén ugy dontott, hogy részt
vesz minden id6k egyik legna-
gyobb ITF Taekwon-do verse-
nyén. A szervezési, regisztraciés
és egyéb el6készitd munkak mar
januarban megkezdddtek, a jelen-
t6s mennyiségl és szigoru elbira-
soknak toérténd megfelelés folya-
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matos feladatot, illetve rendszeres
egyeztetéseket jelentett gyakorla-
tilag a verseny megkezdéséig.

A csapatot Lakatos Marco, az
egyesllet elndk-helyettese vezet-
te, aki maga is indult formagya-
korlat versenyszamban. A csapat
tobbi tagjai voltak Bagi Eszter,
dr. Geipl Ibolya, Csaszar lldiko
valamint Szlics Benedek.

A megérkezést kdvetben a tdbb
o6ras ,No pasa nada” spanyolos
lazasaggal szervezett helyszini re-
gisztracios akadalyokat két nap
alatt leklizdve végre elérkezett az
elsé versenynap, ahol régtén 3
Hullamtoré 1épett pastra, még-
hozza nem akarmilyen eredmény-
nyel. A nap végére Bagi Eszter
felnétt ndi szabad kizdelemben
a dobogdé harmadik, mig Szlcs
Benedek feln6tt férfi specialtech-
nikai térés versenyszamban a
legmagasabb fokara allhatott fel.
Euforikus érzés volt ez az egész
csapat szamara, azonban az er6-
teljes belépd hosszas Uinneplésé-
re nem volt id6, mert egy néhany



Oras alvas utan kezdetét vette a
masodik versenynap, ahol ismét
harom versenyszamban voltunk
érdekeltek.

Es a Fiesta folytatédott.

Dr. Geipl Ibolya felnétt néi forma-
gyakorlatban megszerzett ezisteér-
mével és Lakatos Marco feln6tt
férfi formagyakorlat vilagkupa gy6-
zelmével az érmeink szama 4-re
ndvekedett, igy az 6t versenyzd
koézul immar négyen allhattak fenn
a Vilag tetejét jelenté dobogon...
és még mindig nem volt vége.
Elérkezett a harmadik verseny-
nap, amikor ismét Szlics Bene-
deknek szorithattunk nagyon. Es

nem hidba. Benedek ezuttal fel-
nétt férfi formagyakorlat verseny-
szamban hozta a formajat és mi-
utan mindéssze ketten bizonyul-
tak jobbnak nala, megérdemelten
Iépett a dobogd harmadik fokara.
Ezzel a csapat megszerezte az
otédik érmét is.

Ezek utan - ha lehetett egyaltalan
ezt még fokozni — még az eddigi-
nél is nagyobb izgatottsaggal és
izgalommal forditotta a csapat a
tekintetét a specialtechnikai t6r6-
past felé, ahol az utolsé verseny-
napon Csaszar lldiké, a csapat
legfiatalabb tagja készllédoétt, hogy
Osszemérje tudasat ellenfeleivel.

Es az alom valéra valt. lidiké fel-
tette a pontot az ,i-re”, és a pre-
junior kategéridban szerzett ezls-
térmével behuzta a Hullamtdrék
Sportegyestilet hatodik érmét.
Ezzel a csapat minden verseny-
z6je éremmel a nyakaban térhe-
tett haza a 10. ITF Taekwon-do
Vilagkupardl, amelyen dsszesen 2
arany-, két ezlst-, és két bron-
zérmet szereztek.
Elképeszté teljesitmény,
gratula a csapatnak!
Szép volt, csak igy tovabb, hajra
Hullamtorok!

oriasi

Gabor Farkas
elnbék, vezetbedzb

VERSENYKEPES JARASOK
PROGRAM

Magyarorszag Kormanyanak Versenyképes Jara-
sok Programja keretében ,,A Csakany-hegyi kilaté
felujitasa és a 2026. évi Csopak Napok programso-
rozat megvalésitasa” cimen Csopak, Paloznak, Lo-
vas telepiilések 6nkormanyzatai k6zésen, konzor-
ciumi formaban formajaban 2025. évben fejlesztési
igényt nyujtottak be a Kézigazgatasi és Teriiletfej-
lesztési Minisztériumhoz.

A konzorcium egészére megitélt tamogatds dsszege
brutté 15.202.652 forint volt, amelybdl Csopak Koz-
ség Onkormanyzata 15 202 652 Ft tamogatasban
részesult.

~A Csakany-hegyi kilaté felvjitasa és a 2026. évi
Csopak Napok programsorozat megvalositasa” cimi
projekt Magyarorszag Kormanyanak a Versenyképes
Jarasok Program keretében biztositott vissza nem
téritendd tamogatdsaval, hazai forrasbdél valdsult
meg.

A fejlesztés révid tartalma: A projekt két f6 elembdl
allt. Megujult a Csakany-hegyi kilatd, amelynek fel-
Ujitasa sordan megerdsitették a faszerkezeteket, ki-
cserélték az elhasznalédott elemeket, felliletkezelést
végeztek, valamint rendezték a kilaté kornyezetét
pihenéhelyek és informacios tabla kialakitasaval. A
fejlesztés masik részeként megvaldsult a 2026. évi
Csopak Napok programsorozat, amely a térség
egyik legjelentésebb kulturalis rendezvénye. A tdbb-

A VERSENYKEPES JARASOK PROGRAM KERETEBEN
MEGVALOSITOTT TAMOGATASROL

napos esemény koncertekkel, kézml(ives- és terme-
I6i vasarral, gasztronémiai programokkal és csaladi
rendezvényekkel. A projekt célja a helyi turizmus
fejlesztése, a kdzdsségi élet és a helyi identitas erd-
sitése, valamint Csopak, Paloznak és Lovas tele-
pulések egyuttm(ikddésének elmélyitése volt. A fej-
lesztés hozzajarult a térség gazdasagi fejlédéséhez,
a fenntarthaté turizmus er8sitéséhez és a Balaton-
flredi jaras turisztikai kinalatanak bdévitéséhez.

A beruhazas kezdete: 2026. 01. 05.
A beruhazas befejezése: 2026. 09. 07.

A Versenyképes Jarasok Program kiemelt célja volt,
hogy a jarasok szempontjabdl jelent8s, tébb tele-
pulés helyzetét javitd, illetve az adott jaras lakos-
sdganak minél nagyobb hanyadat érint§ fejleszté-
sek tamogatdsaval 8sztdndzze a térségi és telepu-
lési egyuttmikddéseket, megteremtse a parbeszé-
det a jarasok telepilései k6zott annak érdekében,
hogy kdzds céljaikat minél hatékonyabban valdsit-
sédk meg.

Csopak, 2026.09.07.



Csopaki mesék:

Halaszok és tatarok

Napok ota farkasorditdé hideg volt. Jégvirdgok nét-
tek az ablaklvegen, és a kutak vize is szinte jéggé
dermedt éjszakara. Gergé a konyhaban Uldogélt a
hazi feladat felett, és élvezte a kalyha melegét, ami-
kor a nagypapa féradtan belépett, hoval a baju-
szan.

— Azt beszélik — mondta a nagypapa, mikézben le-
verte csizmdjardl a havat, — hogy vagy nyolcszaz
éve, a nagy veszedelem 6ta nem volt ilyen kegyet-
len hideg tél.

— Miféle veszedelem? — kérdezte Gerg6, és mar el
is felejtette a leckéjét.

— A tatérjaras, kisfiam. A tatarok, vagyis a mongo-
lok, 1241-ben tortek be az orszagba, és Muhinal
legy6zték a magyar sereget. IV. Béla kiraly is alig
tudott megmenekilni. De a java csak utana jott:
1242 telén, amikor olyan kemény fagyok voltak,
hogy még a Duna is befagyott, a tatarok atkeltek
a jégen, és a Dunantult is végigpusztitottak.

- Es idaig is eljdttek? Csopakig? - kérdezte Gergd
elszorult torokkal.

A nagypapa megvonta a vallat.

— Arrdl nincs irdsos emlékiink, hogy pontosan mi
tértént akkoriban itt, a mi vidékinkén. De tudod,
kisfiam, néha éppen az a legérdekesebb, amirdl
nem maradt iras.

Aznap este, amikor a haz elcsendesedett, Gerg6
természetesen egyenesen a padlasra indult. Az 6reg
lada hidegen csillogott a holdfényben, benne pedig
ott lapult a zsebdra. Ahogy Gerg6 megérintette az
Uveglapot, a szoba fala elmosédott, és metszd, je-
ges szél csapta meg az arcat.

A nadas kozepén taldlta magat. Korulétte magas,
barnara fagyott nadszalak zérégtek a szélben, a la-
ba alatt pedig jég ropogott. Alig messze téle em-
berek guggoltak egy kis tisztdson, gubdba, vastag
képenybe bugyolalva, arcuk elé huzott kend8vel vé-
dekezve a hideg ellen.

- Ki vagy te? Honnan kertltél ide? — suttogta egy
fiu, aki 6évatosan felé fordult. Vastag suba volt rajta,
laban bocskor, kezében pedig egy hosszu szigony.
— Gerg6 vagyok. Nem tudom, hogy keriiltem ide —
felelte 6szintén, mert a hideg és a félelem szinte
megbénitotta.

— Csendben legyél!l — szélt ra halkan a fid. — Do-
mokos vagyok. Ne mozogj hangosan, mert a hang
messze széll a jégen!

Gergd kozelebb kuszott. Most vette csak észre,
hogy a nadas mdogoétt, egy kis dbdlben csénakokat
rejtettek el, gondosan nadkdtegekkel alcazva. Né-
hany asszony néman podlyas gyermeket ringatott,
egy Oregember pedig szaritott halat és kenyérdara-
bokat osztott szét a csoport kozott.

— Miért bujkaltok itt? - kérdezte Gergé suttogva.
— A tatarok miatt - felelte Domokos komoran. -
Osszel j6tt a hir Tihanybdl, a szerzetesektdl, hogy
a kirdly serege odaveszett Muhinal. Aztan, amikor
befagyott a Duna, azt hallottuk, a tatarok atkeltek
rajta, és végigpusztitiak a Dunantult is. Azéta min-
den éjjel ide huzdédunk a nadasba, ha lovascsapa-
tok neszét halljuk.

- Es nem féltek, hogy megtalainak? - kérdezte
Gergé.

Domokos megrazta a fejét.



— Az Oregek ismerik a tavat és a nadast, mint a
tenyeriket. Tudjak, hol vékony a jég, hol lehet cs6-
nakkal atjutni, hol rejtenek el minket a nadszalak.
A tatar lovasok nem ismerik ezt a vidéket. Ok a
siksagot szeretik, nem a mocsarat.

Ekkor egy id6s férfi kuszott oda hozzajuk — 6sz
szakallu, barazdalt arcu halasz, akit a tébbiek Veén
Martonnak szolitottak.

- Kicsoda ez a gyermek? — kérdezte Marton, és
gyanakodva mérte végig Gerg6t.

— Egy vandor fid, Marton batyam - felelte gyorsan
Domokos. — Eltévedt a héban.

Marton bdlintott, majd letlt melléjiuk egy kiddlt fa-
ténkre.

— Akkor hallgasd meg te is, amit mondok, fiu, hatha
egyszer elmeséled masoknak. Nehéz id6k jarnak
most az orszagra. De emlékezz erre: nem mindig az
gy6z, aki er6sebb. Néha az marad életben, aki ismeri
a sajat foldjét, és aki Osszetart a szomszédjaval.

- lgaz ez, amit hallottam, hogy a kiralynak kislanya
szlletett? — kérdezte az egyik asszony halkan, mi-
kézben egy csopp polyas csecsemdt ringatott.
Marton bdlintott.

— A hir azt mondja, Béla kiraly és a kiralyné janu-
arban kapott egy leanygyermeket, Margit nevdt. Azt
is mondjak, fogadalmat tettek: ha a tatarok elhagy-
jak az orszagot, a kislanyukat Istennek szentelik. Ki
tudja, igaz-e? De jolesik hinni benne, hogy talan
hamarosan vége lesz ennek a rémiuletnek.

Gergd szive hevesen dobogott. Tudta, amit 6k még
nem tudhattak: hogy Batu kan serege néhany hét
mulva, 1242 marciusdban végleg elhagyja az orsza-
got, és IV. Béla ujjaépiti majd Magyarorszagot.
Ekkor tavoli dobogas hallatszott. Mindenki megder-
medt. A nadas szélén, a befagyott 16 jegén sotét
alakok suhantak at a holdfényben - lovas csapat,
gyors Ulgetésben, nem messze a rejtekhelytél. Ger-
g6 visszatartotta a lélegzetét. Domokos keze 6koélbe
szorult a szigonyon, de senki sem mozdult, senki
sem szolt egy szét sem.

A lovasok elvagtattak anélkil, hogy a nadas felé néz-
tek volna. A dobogas lassan elhalt a téli csendben.
- Elmentek — suttogta végul Vén Marton, és hosz-
szan kifujta a leveg6t. — A nadas és a jég ma is
megvédett minket.

Domokos Gergbre nézett, és el6sz6r mosolyodott
el egy kicsit.

— Latod? Nem kell mindig harcolni ahhoz, hogy tul-
éljunk. Elég, ha ismerjik a helyet, ahol éllink, és
vigyazunk egymasra.

Gerg6 érezte, hogy a zsebdrija megremeg a zse-
bében.

— Emlékezni fognak erre a télre — mondta gyorsan.
- Es arra is, hogy itt, ezen a vidéken, az emberek
Osszetartottak, és a nadas megdérizte 6ket. A falu
tovabb él majd, Domokos, ezt megigérhetem.

Domokos meglepetten nézett ra, de Gergé mar
érezte, hogy a vilag elmosddik koruldtte, és a hideg
szél lassan meleg kalyhaillatba fordul at.

Masnap reggel Gergd sokaig nézte a befagyott kerti
hordot, amin vékony jégréteg csillogott.

— Papa - kérdezte —, tényleg nem tudjuk, hogy pon-
tosan mi tortént itt, Csopakon, a tatarjaras idején?
A nagypapa a fejét csovalta.

— Nem, kisfiam. Mint mar mondtam, irasos emlék
nincs rola. De azt tudjuk, hogy a Balaton-felvidék
jo része atvészelte azt az id6szakot — nem ugy,
mint az orszag keleti fele, ahol szinte minden el-
pusztult. Sok toérténész szerint éppen a nadasok, a
mocsarak, a nehezen jarhaté vidék mentette meg
az itt éloket.

— Széval attél maradtunk meg, mert ismertik a sa-
jat tajunkat — mondta Gergd elgondolkodva.

- Pontosan - bélintott a nagypapa. — Es attél, hogy
Osszetartottunk. Ez a két dolog egyutt mindig er6-
sebb, mint barmelyik hadsereg.

Gerg6 kinézett az ablakon a fagyos kertre, és arra
gondolt, hogy valahol a jég és a nad alatt még
mindig ott lapulnak a régi telek emlékei — és egy
fiu, Domokos, aki egykor megtanitotta neki, hogy a
batorsag néha csendben, egyitt bujkélva is meg-
mutatkozhat.

Irta: dr. Jdmbor Eszter
www.szulokaboldalon.hu
www.5tornacsuka.hu

Grafika: Tombor Balazs
www.instagram.com/tomborbalazs9/
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