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Beszélgetés a koronavirus arnyékaban
Ambrus Tibor polgarmesterrel

(Beszélgetésiink 2020. mdrcius 17-i dllapot
titkrozi, hiszen a helyzet szinte ordrol-ordra, nap-
rol napra vdltozik. a szerk.)

BGL: A helyzet egydltaldn nem konnyii, mit le-
het most tenni? Hiszen a mdsodik vildghdborii ota
nem voltak hasonlo intézkedések hazdnkban...

AT: Nem konny( a helyzet, mert nincs tapasz-
talat, amihez vissza lehetne nydlni. Vannak irdny-
mutatdsok a kormény részérdl, de ezen kiviil most
a jozan esziinkkel kell gondolkoznunk, és csele-
kedniink a dontési lehetdségeink koziil. Személy
szerint az a véleményem, hogy a legszigorubb
dontéseket kell meghozni. Az lathat6, hogy a ko-
ronavirus terjedésének megakaddlyozdsa, csok-
kentése a személyes érintkezések elkeriilésével le-
hetséges, ezért probéltuk a leggyorsabb intézke-
déseket meghozni, amivel a Csopakiakat (is)
megprobdlom a lehet6 legjobban megvédeni.

BGL: Ez valoban igy van, mivel elséként sike-
riilt itt a Balatoni térségben meghozni ezeket az
intézkedéseket, gondolok itt a megvdltozott kozét-
keztetésre, vagy arra, hogy a rdszorulok most mdr
hétvégén is megkaphatjak az egyszeri ebédet,
vagy a maszkok készitésére.

AT: Igy van, miutdn az iskola és az 6voda be-
zarasra keriilt, innentdl kezdve felajanlottuk a
sziiléknek, hogy azoknak a gyermeknek, akik ida-
ig is részt vettek a kozétkeztetésben, tovdbbra is
tudjuk biztositani az ételt, illetve biztositjuk a szo-
cidlis és id6s étkezGknek is. Attértiink az egyszer-
haszndlatos edényekre és az étrendet megvéltoz-
tattuk annyiban, hogy viszonylag b&séges egytal-
ételek késziilnek a kovetkezd id6szakban. Ennek
elsédleges oka, hogy igy tudunk akkora mennyi-
séget is késziteni, hogy az id6s ember egy részét
el tudja rakni a nap masik szakdara. Hiszen az a cél,
hogy az id6és emberek minél kevesebbet menjenek
ki, minél kevesebb emberrel érintkezzenek. Ezért
dontottem ugy, hogy a kozétkeztetésben részt ve-
v6 1d6s polgarainknak szombaton és vasdrnap is
ugyanugy biztositjuk a kozétkeztetést, ételhor-
dast, mint hétkéznapokon. S6t, dontést hoztam ar-
r6l is, hogy nem lehet elhozni az ételt, hanem
mindenkinek kiszallitjuk a lakdsdhoz egyszer-
hasznélatos edényben a megfeleld helyen elhe-

lyezve. Egyrészt igy is elkeriilve a személyes kon-
taktust, masrészt, mivel nem lattunk ra garanciat,
hogy az ételhordé edényeket igy mossak és fer-
t6tlenitik le, hogy ne keriiljon be a konyhaba a vi-
rus. Most a legfontosabb, hogy azokat probédljuk
meg megvédeni ebben a jarvany-helyzetben, akik
munkavégzése a kozellatds biztositdsa céljabol fo-
lyamatos, mint a konyhai dolgozdk, egészségiigyi
dolgozdk, gydgyszertari dolgozdk stb., hiszen ha
ok kiesnek, akkor bizony sokkal nagyobb problé-
maval fogunk szembe nézni.

BGL: Figyelembe véve a jelenlegi magyaror-
szdgi helyzetet, 50 koronavirus fertézottet tarta-
nak nyilvdn, hangsiilyozva ez a mai, mdrcius 17-
ei dllapot. Csopak hasonléan a tobbi Balaton-
parti telepiiléshez az idegenforgalombol él, ami
jelentds bevételt indukdl. Egyes vélemények sze-
rint optimdlisan a virus , lecsengése” mdjus vagy
Jjunius végére vdarhato. Fel tud-e erre késziilni egy
onkormdnyzat, vagy, hogy probdlja dtszervezni a
programokat, a jovdjét vagy egydltaldn felkésziilt-
e arra, hogy valamilyen formdban az dllam kise-
giti a bevételbdl kiesett onkormdnyzatokat?

AT: Jelen pillanatban nincs 6nkormanyzat csak
polgarmester van, ebben a helyzetben a bizottsagi és
képvisel6i jogkort is a polgarmester gyakorolja, en-
nek megvan az elénye €s a hitranya is. El6nye nyil-
véan az, hogy gyorsan lehet dontéseket hozni, a hat-
ranya pedig az, hogy reméli az ember, hogy j6 don-
téseket hoz, ez beliilr6l egy hatalmas felelGsség és
teher. En minden nap értekezek, a jegyz6nGvel, a hi-
vatali kollégakkal, az étkezésben részt vevokkel és a
képviseldkkel, kiilon- kiilon, hiszen az élet nem 4ll-
hat meg. Vannak dontések, amiket meg kell hozni.

(Folytatds a 3. oldalon)
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Tajékoztatas csalok megjelenésérol

Tisztelt csopaki lakos! Kedves szépkoril!

Kiemelten szeretném felhivni a figyelmiiket arra, hogy sajndlatos
moédon ezt a jelenlegi helyzetet is kihaszndljdk a csaldk, hogy a laka-
sokba bemenjenek, vagy telefonon valamilyen szolgéltatast igérjenek
térités ellenében.

Ezek a biinozdk azokat a félelmeket és aggodalmakat hasznal-
jak ki, amelyeket a koronavirus kelt az 6nmaguk és szeretteik
egészségét féltd emberekben. Kell§ 6vatossaggal és egészséges bi-
zalmatlansaggal megel6zheti, hogy a koronavirus veszélyeire hi-
vatkozva becsapjak!

Ha gyaniis esetet tapasztal, hivja a 112-es segélyhivoszamot.

Alapvetd szabaly: lehet6ség szerint ne érintkezzenek senkivel, ide-
geneket ne engedjenek be a lakdsukba.

Sem a hatésdg emberei, sem mds személy nem jar hazrdl hazra,
hogy fertStlenitést végezzen otthondban, vagy ellendrizze azt, hogy
az ottlakéknak sziikségiik van e valamire. Egészségiigyi/kérhézi dol-
goz6 nem latogatja az idGseket, hogy szdjmaszkot, vagy mds gyogy-
aszati segédeszkozt értékesitsen.

A biin6z6k kérhazi dolgozéknak kiadva magukat azt mondjdk,
hogy hozzatartozéjuk megfert6z6dott a koronavirussal és ki kell fi-
zetnie az ellatdsanak koltségeit — ne d6ljenek be a triikknek.

A koronavirus fert6zottség kimutatdsara alkalmas gyorsteszt egy-

elére nem létezik, igy az sem a gydgyaszati segédeszkozboltokban,
sem telefonon vagy személyesen nem kaphat6, ahogyan az ellen vak-
cina sem.

Mivel ebben a rendkiviili helyzetben orszagosan hianycikk a
szajmaszk, a telepiilés vezetése onkéntesek/varronsk bevonasaval
gondos kodik az egyedi szajmaszk készitésérdl, mely hasznalat
utan moshato, fertotlenithetd, vasalhaté és wjra felhasznalhato.
Ezek a maszkok arra alkalmasak, hogy ha mi vagyunk betegek,
kohogiink, tiisszogiink, a kérokozokat ne ,,szorjuk szét” a kor-
nyezetiinkben, vagyis masokat védjiink meg az esetleges fert6zé-
sektol. A szajmaszkokat elsé korben a védendé korosztilyhoz
juttatjuk el. Addig is szives tiirelmiiket kérjiik.

Ha a bevasarlast, gyogyszerkivaltast kozeli hozzatartozé hidnya-
ban nem tudja megoldani, Ggy azt jelezze az onkormanyzat felé tele-
fonon (87/799-100) — amiben tudunk, segitiink.

Ugyanakkor lehetésége van arra a 60 év felettieknek, hogy 2 na-
pon beliil hdzhoz széllitjak a felirt gydgyszereit a csopaki gydgyszer-
tarbol. Ez ligyben telefondljanak a gydgyszertdrba egyeztetés célja-
bol: 06 20 416-4853.

Vigyazzunk magunkra, vigyazzunk egymasra!

Csopak, 2020. 03. 20.

Tisztelettel: Ambrus Tibor
polgdrmester

Koronavirus — mit jelent ez nekiink?

[jeszt6? Bizonytalan? Fenyegets?

Igen, minden bizonnyal ez mind igaz. Olyasmivel kell szembenézni,
amivel még nem taldlkoztunk. Taldn nem is maga a virus olyan ijesztd,
hiszen — szakért6k szerint — egy egészséges immunrendszeri embert
nem viseli meg jobban, mint a ,,szokdsos” influenza.

Miért akkor a nagy felhajtas? Olyan korldtoz6 intézkedések sujta-
nak benniinket, amire nem is emléksziink vissza, nem kellett soha
ennyire atalakitani az életiinket szinte egyik naprél a masikra. Eddig.

Az egyénnek most a kozosség érdekében kell visszavonulnia, elfo-
gadnia, hogy nem mehet koncertekre, sportrendezvényekre, a gyermekét
otthon kell tartania, sét, szinte neki kell tanitania, mert az iskolak is zar-
va vannak. Elmaradnak eskiivSk, ledllnak gydrak, nem jarnak reptilSk.

Nagyon kiilonb6z6 reakcidkkal lehet taldlkozni. Van, aki felhdbo-
rodik, és a hozza legkozelebb allokra — koztisztviseldk, egészségiigyi
dolgozdk, bolti eladok, pedagdgusok— ziditja az elégedetlenségét,
frusztracidjat. Pedig 6k csak a kotelességiiket teszik.

Van, aki igyekszik egylittmiikodni, mert megérti, hogy ezt médsok és
egy fontosabb, kozos cél érdekében kell megtennie. Hajlandé feladni ro-
vidtavu, egyéni igényeit, érdekeit, elfogadja, hogy 1j, szokatlan felada-
tok harulnak ra. Szerencsére 6k jelentik a tobbséget.

Meg kell dllnunk, le kell lassitanunk egy kicsit. Otthon kell marad-
nunk, a csalddunkkal, a legkozelebbi hozzatartozéinkkal. Taldn van
ebben valami jo is, valami lehet8ség is.

A napsiitéses tavaszi id6ben végre igazan rendbe tehetjiik a kertiin-
ket, elolvashatunk egy régéta vagyott kdnyvet, tarsasjatékozhatunk a
gyerekeinkkel. Felfedezhetjiik, hogy a szupermarketek helyett helyi

www.csopak.hu

termel6tdl is lehet vasarolni. Egyiitt f6zni. Beszélgetni a szomszéddal.
Egy olyan valsagot éliink at, aminek nincs felel8se €s nincs nyer-
tese. Nincs kit hibaztatni, nincs kit irigyelni. De kapunk egy lehetd-
séget, hogy elgondolkodjunk — mire van valdjaban sziikségiink és mi
az, ami nélkiil éIni tudunk. Mi az, amit a tilhajszolt fogyaszt6i tarsa-
dalom csillapodni képtelen miikdodése okoz az életiinkben, és mi a sa-
jat valédi vdlasztdsunk? Folytathatjuk-e a veszélyhelyzet elmultdval
ott, ahol abbahagytuk?
Vigyazzanak magunkra, vigydzzunk egymasra!
Ambrus Tibor,
polgdrmester

Csopak mindannyiunk menedéke

Csopaki vagy nem csopaki? Nyarald, vagy helyi ingatlantulajdo-
nos? Valéban kérdések ezek? ;

Vagy inkdbb azt a kérdést kell feltenniink, hogy ,EN” vagy
,»MINDENKI"?

Most nem engedhetjiik meg magunknak, hogy barmilyen jellemzé
mentén kiilonbséget tegyiink ember és ember kozott. A koronavirus
sem teszi ezt, nem valogat. Mostant6l mar barki barkit megfert6zhet.

Minden egyes Csopakon menedéket reméls embernek — legyen az
helyi lakos vagy nyaraldtulajdonos -, be kell latnia, hogy a sajét vi-
selkedése az egész kozosségre nézve kockdzatot jelent. Aki nem ma-
rad otthon, az megfert6zheti azokat is, akik még mindenki mas ella-
tasan dolgoznak. A szemétszallitasban, takaritasban, élelmiszerella-
tasban, egészségligyben dolgozdkat is. Nincs alternativa.

Az egyéni igények kielégitését és jogok gyakorldsat most fel kell
fliggeszteni — amig megtehetjiik, onként, masokért felelds dllampol-
gdrként. Ha most ezt nem tessziik onként, rd fogunk kényszeriilni, de
akkor mar sokkal nagyobb lesz az dldozat, amit meg kell hoznia az
egész kozosségnek. Emberéletekben mérhet6 aldozat.

Csopak ellatérendszerének idére van sziiksége, hogy alkalmazkod-
jon a kétszeresére duzzadt lakossag igényeihez. Minden 6nkormany-
zati munkatars éjt-nappalld téve dolgozik azon, hogy ez j61 mlikddjon.
Tiirelmet és megértést, fegyelmet és figyelmet kériink mindenkitdl.

MARADJON MINDENKI OTTHON!

Ambrus Tibor,
polgdrmester
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Beszélgetés a koronavirus arnyékaban Ambrus Tibor polgarmesterrel

(Folytatds a cimlaprol)

BGL: Online, telefonon vagy személyesen?

AT: Tegnapig személyesen, a nagy targyal6teremben és kell ta-
volsdgra iiltiink egymdstdl, azéta telefonon értekeziink. Az idegen-
forgalommal kapcsolatban lathat6, hogy bizony, nagyon nehéz
helyzetbe keriilnek az onkormdanyzatok, de én azt mondom, hogy
most a napi problémdk a fontosabbak, amiket meg kell oldani €s
nem tudjuk, hogy holnap milyen feladatunk lesz. Nyilvan, ha eljon
az az id6szak, amikor ki kell mondanunk, hogy nem lesz idei ide-
genforgalom, vagy nagyon késén indul meg a szezon, az tj kihivé-
sokat fog jelenteni... Amit majd akkor kell megoldani, én itt most
hadd mondjam el, hogy barcsak mér most ott tartanank, hogy to-
meg van a strandon, hogy vége ennek az egész Oriiletnek, ami most
koriil vesz benniinket de most ezt a problémat kell megoldanunk,
ami el6ttiink van. Akarmilyen nehéz problémak lesznek, most azt
gondolom, hogy a jdrvdny utdn szdzszor konnyebb lesz, mint most
dontéseket hozni.

BGL: Semmi kétség, hogy most a legfontosabb az emberi egész-
ség, az emberi élet védése, ovdsa. Mennyire fegyelmezettek a cso-
paki lakosok?

AT: Itt kiilon kell valasztanunk, hogy kit hivunk csopaki lakos-
nak, mivel most jol lathat6, hogy a kornyezd telepiiléseken, véaro-
sokban nagyon sokan a virus el6l menekiilésként a nyaral6jukat va-
lasztottak és ma Csopakon megdupldzddott az itt é16knek, a Csopa-
kot haszndléknak a szama. Itt nem csak a varosokbol lejovéket, ha-
nem a kiilfoldrél idekoltozd nyaraldtulajdonosokat is értem. Ez
nyilvan megneheziti a helyzetet, hiszen ma én azt mondom, hogy
igen, kedvezd helyzetben vagyunk, hiszen itt kertes hdzak vannak,
mindenki menjen ki a kertjébe! Amikor viszont azt latom, hogy a
jatszotéren az anyukdk 6sszezsufolodva tilnek a padon, akkor el tu-
dok keseredni ezen, mert az egyéni felel6sség mindenféleképpen
sziikséges ahhoz, hogy azok a dontések, amiket hozunk, sikeresek
legyenek. Azon kiviil pedig azt latom, hogy nem idegesek az em-
berek, bar valéban még nem csapott meg annyira minket ennek a
jarvanynak a szele, hiszen egyel6re mi is csak abbdl tajékozodunk,
amit olvasunk, hallunk...

BGL: Valoban, a helyzet nem konnyii, ilyenkor hogyan telnek a
polgdrmester napjai?

AT: Az id6beosztdsom nyilvan felborult, bar bejovok minden
reggel dolgozni. Mdr a kollégdknak is azt javasoltam, hogy aki
tud otthonrdl dolgozni, az nyilvdn Ggy dolgozzon, akinek be kell
jonni, 8k itt vannak. En megprébalom a szabadidémet a kertben
tolteni, kertészkedni. Egyébként mindenkinek ajanlom ezt az

Kedves Csopakiak!

Az elmilt napok sordn és varhatéan még sokdig nagyon sokan dol-
gozunk azért, hogy ezt a varatlan helyzetet, ezt a jarvanyt képesek le-
gylink lelassitani, képesek legyiink hozzdjarulni ahhoz, hogy minél
kevesebben kapjdk el. Azokért tessziik felelsséggel, akiknek a sor-
sat rank biztak a védlasztok vagy olyan hivatast végeznek, ami az dpo-
lasrol, gybégyitasrol, oktatasrol, étkezésrol, segitésrdl szdl, olyan koz-
feladatot latnak el, amelyeknek szerepe még fontosabb ebben a hely-
zetben, a Hivatalban dolgozé kollegdinkt6l, a rend6roktdl a bolti el-
adoig.

A munkdnknak viszont csak akkor van értelme, ha egytittm{ikod-
nek veliink és az orszdgosan, helyben meghozott dontéseket, szaba-
lyokat, kéréseket betartjak. Hiszen munkank, az 6 munkdjuk azt szol-

1d6toltést, mivel most van itt a vetéseknek az ideje, igy érdemes
1d6t szakitani a kertészkedésre — természetesen nem csoportosan.
Azt is el tudom képzelni, hogy a csaldd ilyenkor egy k6zos f6zé-
sen 0ssze tud jonni, hiszen emlékszem rd, hogy a gyermekemmel
mekkora élmény volt, amikor kdzosen siitottiink- féztiink. Pro-
baljunk egyre tobb olyan programot biztositani magunk és csala-
dunk szdmadra, amivel egy kicsit megprébaljuk elfelejteni azt a
helyzetet, amiben vagyunk, és f6leg ne gondolkodjunk azon, ami
kovetkezni fog, mert biztos, hogy nem lesznek konny( id6szak-
ok! Nem gy6z6m hangstlyozni, hogy mindenkinek az egyéni fe-
leléssége itt a fontos! Hidba mond a kormany valamit — nyilvan
a kormdnydontéseket végre kell hajtani; hidba mond a polgér-
mester valamit, hogyha mi sajat magunk nem figyeliink oda, és
nem vesszilk komolyan. Taldn ma még a legnagyobb baj az,
hogy azt hissziik, ami Olaszorszdgban van, az ott is marad, min-
ket tgysem fog érinteni, meg itt van a sz616, a Balaton, mi tor-
ténhetne itt veliink... Ez nem igy van. Az igazi sokkhatds, én ugy
gondolom, akkor fog bekovetkezni, amikor sajdt magunk tapasz-
taljuk ennek a jarvanynak a jelenlétét. Kovessiink el mindent,
hogy minél kevesebbiinket érintse és minél kevesebb csopaki —
nem csak csopaki, természetesen —, minél kevesebb ember szen-
vedje meg ezt a jarvanyt!

BGL: Ezekben a hetekben, honapokban rengetegen dolgoznak
azon, hogy mdsokon segitsenek, szinte felsorolni is lehetetlen, hogy
mennyien vannak. Mit iizen nekik?

AT: Itt szeretném megkoszonni mindenkinek a munkdjat, aki eb-
ben a helyzetben megfeszitett er6vel dolgozik! Itt nem csak a koz-
vetlen kollégdimra, hanem a konyhai dolgozdkra is gondolok, akik
bevallaltdk, hogy minden nap f6zni fognak; a doktor urra, az egész-
ségiigyi ellatast biztositd csopaki személyzetre, a gyogyszerészek-
re, €s még tovabb bdviteném a kort: legyiink tiirelmesek a boltok-
ban 1évo eladdkkal, mindenkivel, akivel érintkeziink, mert nekik is
van csaladjuk, akiket otthon hagynak, eljonnek dolgozni, mert va-
lakinek az elltast is biztositania kell. Sokkal nehezebb helyzetben
lennénk, ha mindenki fogna magat, és otthon maradna. Van, akinek
muszdj, de azokkal tiirelmesen banjunk, kiemelten kdszonjiik meg
a munkdjukat, és oriiljiink neki, hogy vannak és ezt felvallaljak.
Ilyenek a rend6rok, a postasok, bolti eladdk... — beleértve minden-
ki. Nagyon sokat kell nekik dolgozni ugy, hogy félreteszik szemé-
lyes problémadikat ebben a nehéz helyzetben!

Ko6sz6nom azoknak a csopakiaknak, akik onkéntesen felajanlot-
tdk munkdjukat, segitségiiket, nagy sziikség van rgjuk!

BGL: Koszonom a beszélgetést!

Kedves Barataim!

gélja, hogy minél el6bb til legyiink ezen a nehéz idészakon, de csak
akkor lehetiink sikeresek, ha egyiittm{ikodiink.

Kérek mindenkit sajét csalddja, bardtai, ismerdsei, munkatarsai, szom-
szédjai, minden embertarsunk érdekében, hogy tartsak be a szabalyokat.

Kérem Onoket, hogy ezekben a nehéz pillanatokban a fesziiltsé-
get, elégedetlenséget, a felhdborodast, ne az Onokért dolgozé embe-
rekre zuditsdk.

Mindenki, aki értiink, értetek dolgozik, koszonetet érdemel, de
legalabb egy mosolyt, mert az igazi baj akkor fog kezdédni, ha mar
6k sem lesznek.

Ambrus Tibor,
polgdrmester

Csopak..., ...mert szeretem!
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Kedves csopaki lakosok, kedves paciensek!

Kériink mindenkit, hogy a jarvanyiigyi helyzetre val6 tekintet-
tel ne keressék fel személyesen a rendel6t.

Receptirds miatt telefondljanak és felirjuk elektronikus recept-
re, amit barmelyik hozzdtartozéjuk kivalthat. A receptirast kérhe-
tik a rendeld telefonszaman rendelési idSben: 06-87/782-484,
vagy emailben a rendelo@csopakrendelo.hu email cimen.

Ha panaszuk van, szintén telefondljanak és megbeszéljiik a te-
enddket. Kérem, ha lehet rendelési id6ben telefondljanak a rende-
16 telefonszdman: 06-87/782-484.

Akut rosszullét esetén készenléti idSben hétkéznapokon 08:00-
16:00 kozott tovédbbra is Dr. Imre Bence hivhaté a 06-20/526-68-
04-es telefonszamon.

Hétvégén és munkasziineti napokon a Balatonfiiredi Kozponti
tigyelet hivhaté a 06-87/580-888-as telefonszdmon.

Kérek mindenkit, kiilondsen az id6seket, hogy lehetdleg ma-

radjon otthon, ne menjen kdzdsségbe, boltba, piacra, a tervezett . e .
orvosi vizsgalatokra se menjen most el a szakrendelSbe, korhdz-  Rendelési id6, amikor telefondlhatnak a csopaki vezetékes szd-
ba, mondja le idSpontjat és varja meg a jarvany elmuldsat. mon:
A fenti intézkedések az Onok érdekeit szolgaljak, hogy tovabb- HétF6 12:00-16:00
ra is akaddlytalanul biztosithassuk az egészségiigyi ellatdsukat. Kedd 9:00-13:00
Koszonettel, Szerda 11:30-13:00
Dr. Imre Bence Csiitortok ~ 12:00-16:00
hdziorvos Péntek  11:30-13:00
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Marcius 1-én, csa-
ladi istentisztelet ke-
retében emlékeztek a
vilaghdborikban hdsi
halalt halt egyhazta-
gokra Csopakon. A
meghaté megemléke-
zésen sokan vettek
részt, mely a Refor-
métus Altaldnos Isko-
la 5-dik osztilyos ta-
nuldinak misoraval
kezdbdott.

Emlekezes a Vllaghaborukban elesett egyhaztag]alnkra

Tislér Géza reforma-
tus lelkész igehirdetését
kovetden tinnepi beszé-
det mondott Sods Lajos
nyugalmazott alezredes.
Az elmilt évekhez ha-
sonldan, idén is jelen
volt a megemlékezésen
a Légier6 Zenekara, va-
lamint a Magyar Hon-
védség képviselbi. Az
istentisztelet az emléke-
zés koszordinak elhe-
lyezésével ért véget.

Rendhagy6 marcius 15-ei
megemlékezés

TAJEKOZTATO AZ U] KORONAVIRUS JARVANYOS
TERJEDESENEK MEGELOZESE ERDEKEBEN

Nemzeti tinnepiink alkalmabdl marcius 15-én, vasarnap délutin a szo-
késosndl sztikebb korben tartottunk megemlékezést a Hosi Emlékmdnél.
A Csopaki Reformatus Altalanos Iskola d1akjal elszavaltak a Nemzetl
Dalt, ezt kovetSen Ba- P SO LY =)
logh Balazs, alpolgar-
mester emlékezett meg
az 1848-49-es forrada-
lom és szabadsagharc ki-
torésérdl, illetve az akko-
riban Magyarorszagon is
Hariorvosa kiubroeri Ont (lreoeied], utaris elipmrpeiotl, a konmakiuss vonatkoed ko pusztité kolerajarvany-
o rél. A roviditett iinnepi
miisor utdn a civil szer-
- P Thpllrins teNomtang iy infe ol gl fats vezetek és intézményve-
. ni Laborantsiommi wizsogdiar oM jandd oeokeadiaditl rmincis P , . e
B e T Ler o o P T I AP zet6k képviselsi elhe-
' ' lyezték a tisztelet koszo-
rdit a H6si Emlékmiinél.

i kiscdrohosde. alapedn guarsnyk i g ilands botognek merdell moenbdash

VALLALASARA SEUNSEC VAN, KERNR, SAJAT 65 EMBERTASLA! FGESTSECE SROSRENEN Az iskoldsok teljes
MOMO0I0M ECYUTT MATIORVOSAVAL £5 AZ ECESTSOCOCY! MATOSACONNAL iinnepi miisorat a koro-
navirus jdrvdnyra valé
PR S e tekintettel felvételrsl

Eend & i i ool -Erdmnk; lehet h
gi-ea) OERETLARS, DRSO ABE ehet hamarosan meg-

tekinteni a Csopak TV
Youtube csatornajan.

Csopak..., ...mert szeretem!
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Lezarult kozvéleménykutatasunk

Tisztelt Csopaki Lakosok!

Koszonjiik kozremiikodésiiket az év elején inditott kozvélemény-
kutatdsunkban! Tekintettel a beérkezett vdlaszok csekély szdmdra, az
eredmények nem tekinthetSek reprezentativnak, sot, a kitoltések ala-
csony ardnya is informacié-értéki visszajelzésnek tekinthet6 a lakos-
sdg részérél. Azonban tobb hasznos észrevételt is kaptunk nem csak
a kulturdlis programokkal és a jovobeli falukozponttal kapcsolatban,
hanem szdmos egyéb teriileten is. Természetesen ezeket igyeksziink
lehetdségeink szerint figyelembe venni a jovében.

Kulturalis programok

Nagy 6romiinkre a vdlaszaddk dontd tobbsége a csopaki kulturélis
rendezvények rendszeres latogatdja, ez az évek 6ta hagyomanyosan
megrendezett programok sikerességét és kozkedveltségét erdsitette
meg. Tovabbd sok észrevétel és javaslat érkezett a programokkal
kapcsolatban. Ezek ugyan szertedgazd korosztdlyokat és témdkat
érintettek, de a rendezvények részbeni megujitdsa irdnti igényt a va-
laszaddk részérdl tiikrozik.

Falukozpont

A jovobeli csopaki Falukdzpontrdl szines otleteket vazoltak fel a
kérd6ivet kitoltok, melyek az épiiletben igényelt f6bb funkcidit is
korvonalazzdk. Az dnkormdnyzat fel fogja haszndlni ezeket a terve-

r—p

zésnél, hiszen a célunk, hogy Onok sajdtjuknak érezzék majd a ko-
z0sségi teret. A tovabbiakban is folyamatosan tdjékoztatni fogjuk a
csopakiakat a kozosségi hdz ,,sziiletésérdl*.

Koszonettel és tidvozlettel,

Fdabidn Réka
kulturdlis szervezd
Csopak Kozség Onkormdnyzata

Volt egyszer egy EFOP palyazat Csopakon...

Az EFOP 1.5.2-16-2017-00001 szdmu, Humdn szolgdltatdsok
fejlesztése térségi szemléletben Tihany térségben cimi palyazatban
2018 elejétdl 2020 elejéig Csopak mellett Tihany, Balatonakali,
Asz6f6, Balatonudvari és Orvényes onkorményzata vett részt. A pa-
lyazat keretében szdmos téritésmentes program és beruhdzas valo-
sulhatott meg Csopakon, melyeket az alabbiakban gydjtottiink cso-
korba.

A szolgaltatasfejlesztés keretében a teljes kozosség biztonsagat és
kényelmét szolgald befektetések valdsulhattak meg, igy megujult
Csopak térfigyel6 kamerarendszere, a strand Wi-Fi-hdl6zata és a
csopak.hu weboldal is b&viilt interaktiv térkép funkcidval.

A koz0sségépité programok koziil a kozkedvelt Filmklub-sorozat
ivelte 4t az egész palyazati id6szakot, ami sordn tobbek kozott Eper-
jes Kaéroly és Haumann Péter szinmiivészek is elhoztak Csopakra 1-
1 ikonikus filmjiiket, melyek megtekintését kdzvetlen hangulati ko-
zonségtaldlkozok kovették.

Ezen kiviil szdmos tovdbbi program megvaldsuldsit tette lehetové
a palyazat, mint a nagy siker(i zenés-tdncos Moldvai- és Svab-estek
2018-ban; a szines programokkal kibdvitett Majalis és Heppiend ren-
dezvények 2019-ben. Ezeken kiviil mindkét évben megrendezhettiik
Kozosségi bef6zénapunkat és TelepiilésszEépitd akcidnkat palydzati

www.csopak.hu

forrasbol. Mindegyiket kifejezetten sikeresnek tekintjiik, hiszen a
csopaki civil szervezetek szép szamban képviseltették magukat a ren-
dezvényeken.

Az Egészséges Csopakért Program keretében 2018-ban és 2019-
ben is megtartottuk Egészségnapunkat, melyeken széles korti egész-
ségiigyi sziir6vizsgalatokkal és el6adasokkal vartuk a csopakiakat. A
program részeként tovabba szamos védéndi és szakpszicholdgiai eld-
adds, illetve eldadds-sorozat keriilt megrendezésre, melyeken sz6
esett a gyermekgondozdstdl a parkapcsolati kérdéseken dt a sikeres-
séghez vezetd utig szamos érdekfeszitd témarol.

Tovéabba kiilonb6z6 egészségmegdrzd foglalkozdsok (6vodds
gyogytorna, kismama torna, néi alakformal6 torna, nyugdijas gyogy-
torna, merididn torna) zajlottak 2019 folyaman heti rendszerességgel
elsdsorban a Kultirhdzban. A legnagyobb sikert azonban kétségkiviil
dr. Eéry Ajandok természetgydgyaszatrol sz6lé 7 alkalmas el6adas-
sorozata aratta.

A palyazat keretében megval6sulé munkaerdpiaci képzések — in-
formatikai, pénziigyi, jogi, német, angol kurzusok — elsésorban a pa-
lyazat szempontjabdl hatranyos helyzettieket céloztik meg, igy ki-
emelten a palyakezdd fiatalokat, aktiv koru dlldskeresSket, 50 év fe-
lettieket, GYED-r61, GYES-16l1 visszatérSket. A képzések célja volt,
hogy hozzdjaruljanak az dllaskeresés megkonnyitéséhez, igy egyuttal
a munkdba dlldshoz is és a gyakorlati életben hasznosithat6 tudést ad-
janak 4t az érdekl6dSknek.

Reményeik szerint a lakossdg dont6 tobbsége taldlt olyan progra-

mot a fentiek kozott,
SZECHEMNYI '

melyet hasznosnak és
értékesnek tart. Cso-
pak Kozség Onkor-
manyzata a tovabbiak-
ban is torekszik mind
palydzati-, mind sajat
forrdsaibol a kozked-
velt és sikeres kezde-
ményezések folytatd-
séra.

Foatdopetii Linddi

unipa Siroad

I 1
mlps

bl FEFEHTETES A JOVOEE




CSOPAKI
Ciopak Koziéy kizolots hatlepjn

Kezdet és vég: A lemoso permetezés és a munka gyumolcse

A csopaki Sédner Janos Kertbardt Kor februdr végére szervezett
nyilvdnos rendezvényén Markéné Dr. Nagy Krisztina ndvényvédel-
mi szakmérnok tartott eldaddst a kertbardtok lelkes csoportjanak,
amit — az esemény zardsaként — Baloghné Kirdly Moénika hegykdzsé-
gi elnoknek, a pécselyi Balogh Pincészet bordszdnak dtsoros borbe-
mutatdja kovetett: Mindezzel mintegy bemutatva, mivel kezdddik, és
mivel végzddik a j6 bordsz munkdja.

Markéné Dr. Nagy Krisztina a sziik egy Ordsra ilitemezett no-
vényvédelmi el6adds rendkiviil magas fokd, 4m mégis informativ
és kozérthetd tartalmat finom humordval és kozvetlen elSadds-
modjdval hozta még kozelebb a hallgatésdgdhoz. Az elbadds,
amely egyuttal a lemosé permetezés melletti szakmai dlldsfoglalds
is volt, legfébb iizeneteként tobbszor is elhangzott, hogy a lemo-
s6 permetezés kulcsfontossdgi szerepe mellett igen 1ényeges arra
is figyelni, hogy a kiilonboz6 fajta kerti novényeken megtelepedd
kartevdket is helyesen ismerjiik fel. Ezek ellen a helyes idében —
leginkdbb még a vegetativ allapotukban — és a legalkalmasabb
eszkozzel, permetszerrel vegyiik fel a harcot, hiszen csak igy le-
het hatékony a megel6zés, védekezés. Ebbol kifolydlag eléfordul-
hat, hogy a tavalyi évben megdllapitott lemosé permetet az idei
évben megtortént szemrevételezést kovetden az eredmény filiggvé-
nyében mddositanunk kell. Az el6adds zardsaként a hallgatésag-
nak lehetdsége nyilt egyéni problémadkat, kerti megfigyeléseket is
megosztani a kertbardtokkal, illetve az el6addval, aki természete-
sen minden kérdésre orommel adott tovidbbi szakmai felvildgosi-
tast, tanacsokat.

A rendezvény mdsodik felében az otsoros borkdstold keretében
Baloghné Kirdly Monika vezetésével egy kisebb, csaladi pincészet si-
kereibdl és kiizdelmeibdl kaptak — a sz6 legszorosabb értelmében —

sz

izelit6t a jelenlévok. A borbemutatdt a bordsz csalddi torténetei, a

borkészités koriili teend6krél, nehézségekrdl valé beszamoldi tették
még fesztelenebbé, és — nem utolsé sorban — természetesen az egyes
borok izlelgetése, forgatgatdsa. A csaladi pincészet képviselGje és a
kertbaratok kozott hamar alakult ki a k6zos allaspont, miszerint a bo-
rokban nem kell ,,beleérezni” azt, ami adott esetben nincs is benne:
Vannak természetesen bizonyos jegyek és izek, amelyek kiemelik a
jO évjaratokat, de néha elég, ha a borban megtalaljuk a harméniét (és
nem a siilt szalonna illatat. . .).

Az estet kotetlen beszélgetés, kdstolgatds zarta, amely sordn a
kertbaratok kiszakadhattak egy kissé a vildg gondjainak szoritasabdl,
és — mintha csak megdllt volna az id6 kereke erre a néhany o6rdra —
egymads felé fordulhattak és élvezhették a kozos beszélgetések min-
denkori varazsat. Kivanjuk, hogy jelen helyzetiinkben felelésen val-
lalt maganyunkat néhany hét, hénap milva Ujra a derds egyiittlétek,
kozos estek valtjak fel.

Varga Kende Lérinc

Metszésbemutato Petranyl Istvan gyumolcsoseben

2020. marcius 10-én a Saner Janos Kertbarat Kor metszésbe-
mutatét szervezett Petranyi Istvan kertbarat kor tag gyiimolcsosében.
Talan kevesen tudjak, hogy Pista bardtunk nem csak sz616t miivel és
készit kival6 borokat Csopakon, hanem akad egy szép gylimolcsose
is az Oreghegy délkeleti lankdjan, ahol sokféle gyiimolcsfa fér meg
békés egyetértésben egymassal és a sz6l6kkel. Ok is itt érzik j61 ma-
gukat, mint a sz616 és az ember, ahol szépen siit a nap, és latjdk a Ba-
latont. Idedlis hely tapasztalatot cserélni, ki hogyan gondolja, és ho-
gyan lehet masképpen is metszeni a kiilonb6z6 gyiimolesfikat: almat,
kajszit, 6szibarackot, cseresznyét, szilvat, mandulat.

A metszésbemutatot és tandcsadast két kertészmérnok, két genera-
ci6: Szekendy Alajos, és Lengyel Kdlman (Veszprémi Mez6gazdasa-
gi Zrt. gytimolcstermesztési dgazatvezetd) tartotta. Mikor az egyikiik
hizta, a masik kontrdzott, aztan forditva, igy ismét megbizonyosod-
tunk arrél, hogy mindenki masképp csindlja, masképp is lehet, és a
gylimolesfak, mint a sz616, sokféle embert kibirnak.

Persze vannak altalanos elvek, szabalyok, melyeket szem el6tt kell
tartanunk, és vannak hibak is, melyeket el kell keriilniink, hiszen a
metszés alapvetden befolydsolja a gylimolesfak novekedését és ter-
méshozasat. Fontos a metszéstechnika, a megfelels eszkoz, a metszés
ideje, és az elképzelés, hogy jovoére merre terelgetjiik tovabb a facs-
kank novekedését.

A metszésbemutat6t kovetSen a hely szelleméhez hiven hazigaz-
dank vendégiil latta a kicsit htivos és szeles id6ben is mindvégig ki-
tarté maroknyi csapatunkat egy pohdr borra, hiszen bor mellett lehet
csak igazan megvitatni a meglévé tudasunkat és az tijonnan tanulta-
kat.

Koszonjiik a tapasztalatcserét hazigazddanknak és a két kivalo ker-
tészmérnokiinknek.

Kiilon oromiinkre szolgdlt, hogy a kertbardt kor nyilt rendezvé-
nyén ezittal is nem csak a kor tagjai vettek részt, hanem vendég kert-
baratok, akiket szivesen latunk maskor is a rendezvényeinken és a
Séner Janos Kertbarat Korben. Azt azonban, hogy ezekre mikor ke-
rithetiink sort sajnos ma még senki sem tudja, a jarvany miatt ugyan-
is a kertbarat kor is elhalasztja az Osszes idei els6 félévi programjat
(kozgy(lést, pannonhalmi kirdnduldst, borversenyt, tirsadalmi mun-
kat, pozsonyi kirdndulast).

Kovaloczy Gyorgy

Csopak..., ...mert szeretem!
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Koronavirus — Lehet-e egyaltalan prognosztizalni az idei balatoni szezont?

2020. marcius 17. kedd — A jarvany varhat6 idegenforgalmi
hatasairdl kérdeztiik Pataki Juliat a Balaton Riviéra Turisztikai
Egyesiilet menedzserét. A Magyar Turisztikai Ugynokség nyil-
vanossagra hozta a 2020. marcius 10-ig lemondott szallodai
foglalasokat, amelyek els6 sorban Budapestet és a Kiilfoldi
vendégéjszakakat érinti. Foleg a kinaiak, németek és sorolhat-
nank még a tobbi orszag turistainak szallaslemondasat, finoman
fogalmazva is a helyzet siralmas. De mi a helyzet itt a Balatonnal?

i - A -

- Figyelembe véve a 2019-es foglaldsokat, mi a helyzet az idei
szdlldsfoglaldsokkal a Balatonndl a tavalyi évhez viszonyitva?

- Fontos, hogy nagyon eltér6 a helyzet Budapesten és vidéken.
Budapesten a kiilfoldi turistak voltak tiilnyomé tobbségben, mig vidéken,
igy a Balatonndl is a belf6ldi turizmus inkdbb szamottevs. Budapesten igy
sokkal hamarabb és drasztikusabban jelentkeztek a hatdsok.

- Az eddigi tendencidk alapjan a 2020-as szezon térségiinkben
igéretesen indult. Az el6foglaldsi szimok magasak, sok széllasnal
mar 70% feletti foglaltsag volt a nyari hénapokra. A kialakult helyzet
megjosolhatatlannd teszi a szezont. Jelenleg a foglaldsok még élnek,
hiszen térségiinkben a belfoldi vendégek vannak tilnyomo tobbség-
ben, a szalldsok nagy része pedig rugalmas lemondasi és atfoglalasi
lehet6ségeket kinal, de a kovetkezd hoénapok torténései lesznek
meghatdrozoak.

- Lehet-e bdrmilyen stratégidt kidolgozni ebben a konnyiinek
egydltaldn nem nevezhetd helyzetben?

- Egyel6re a felmérésnél tartunk, hiszen kordbban soha nem volt
még ilyen helyzet, ennyire gyorsan ekkora valtozas nem tortént még a
turizmusban. Ez az egész vildgot érinti most és atszabja az eddigi
stratégidkat. Jelenleg azt gondolom, a legfontosabb, hogy mindenki
figyeljen a sajat és kornyezete egészségére, tartsa be a szabadlyokat,
maradjon otthon, hogy minél gyorsabban izoldlni tudjdk a virust, ne
terjedjen gyorsabban, igy taldn hamarabb a végére ériink. Ez azért is
nagyon fontos, - az egészségiigy és az emberi élet védelmén til - hiszen
a kisebb villalkozasoknak nincs hosszabb idére elegend6 tartalékuk, a
sokdig fenndll6 korlatozas sulyos kovetkezményekkel jarhat.

- Az elkovetkezend6 napokban, hetekben azon dolgozunk, hogy
helyzetképet kapjunk, mik a mdr tapasztalhaté hatdsok, illetve melyek
azok a pontok, ahol a leginkdbb sziikség van dgazati segitségre.

- A kovetkezd kérdést, problémadt az okozhatja majd, hogy ha vis-
szatér a megszokott menetrend és az emberek utazési kedve tdjra nd,
a jelenlegi infrastruktura, szdllds- és szolgaltatdskindlat menny-
iségében és mindségében ki tudja-e majd szolgdlni az igényeket?

- A szdllodai szovetség vagy akdr a magyar kormdny tud-e bdrmi-
lyen segitséget nytijtani, a kiesd veszteségek enyhitésére?

- Mindenképpen sziiksége lesz az agazatnak kormanyzati segitsé-
gre. Nem csak a szdlloddknak, az egész turisztikai szakmdnak.
Viszont a szalloddkat kiilonosen érinti ez a mostani helyzet, hiszen
egyrészt a fenntartdsi koltség, a munkaerd megtartdsa is hatalmas
koltségeket emészt fel, illetve hosszu tdvon is érezhetd lehet a vissza-
esés, hiszen az mar latszik a globdlis felmérések alapjin, hogy az
emberek, ha terveznek is utazast, a kisebb helyeket és a kisebb
maganszallasokat keresik, ahol elszeparaltabban pihenhetnek. A szal-
lodai szovetség elsGsorban a kormdnyzati segitség kidolgozasaban
tud a szakmdnak segiteni, illetve a mar elindult kezdeményezésekkel
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is. Arra buzditjdk az embereket, hogy maradjanak az orszdg hatdrain
beliill az utazdsok tervezésénél, hiszen csoddlatos helyek vannak
Magyarorszagon, illetve a mar lefoglalt szallasokat ne mondjak le, az
el6legeket ne kérjék vissza, hiszen ez komoly problémakat jelenthet
a vallalkozdsoknak, hanem foglaljak 4t kés6bbi idSpontokra.
Megjelentek a tdmogaté voucherek is, aki teheti, vasdroljon
utalvanyt, amelyet majd egy késébbi id6pontban felhasznalhat.
Ugyanezek a kezdeményezések természetesen a magdnszdllashe-
lyekre is alkalmazandéak, kevesebb alkalmazottal, vagy csaladi val-
lalkozasban, miikodnek, de ugyanigy megélhetést biztositanak.

- Vagy megmentheti-e a balatoni turizmust a hazai idegenforgalom?

- A hazai 6sszefogdsra mindenképpen sziikség lesz. Ez eddig is
szempont volt, hogy az itthon megkeresett pénzt itthon koltsék el,
szdmos kezdeményezés indult mdr akar az élelmiszeriparban, a
kisvallalkozasok teriiletén, vagy akar a turizmusban. Ennek j6
eszkoze a SZEP kartya is. Azonban ez a hozzddlldis most
felértékelddik, hiszen sok vallalkozast megmenthetnek!

- Itt nem csak a szdlldsokrél van sz6. A rendezvényszervezd szak-
ma volt az elsd, ami gyakorlatilag egyik naprél a masikra beddlt.
Bizonytalan ideig megszlint a munkdjuk. A vendégldtéhelyek,
boraszatok, turisztikai szolgaltaték szintén szdmolhatnak jelentGs
bevétel kieséssel. Sziikség lesz a belfoldi tdimogatasra, hogy talpra
tudjanak allni, nem csak a Balaton tekintetében természetesen, de itt
ez kiemelten fontos, hiszen jéval tobben dolgoznak a turizmusban,
mint az orszdg barmely részén. Véleményem szerint tehdt igen, a
hazai idegenforgalom mentheti meg a balatoni turizmust!

- Egydltaldn mekkora veszteségrol, drbevétel kiesésrdl beszél-
hetiink?

- Egyel6re erre nincs valasz, azt gondolom, a folyamatnak még az
elején jarunk..

- A legfontosabb az emberi élet védelme, hogyan fertétlenitik a
szdlloddt, hogyan védik az alkalmazottakat és a vendégeket?

- Amit egy szélloda, vendéglatéhely meg tud tenni, hogy csokken-
ti azokat a tevékenységeket, melyeknél sok ember van egy helyen. A
svédasztalos étkezéseket besziintették, felszolgaljadk az ételeket, az
asztalokat tdvolabb helyezik egymastol, folyamatosan fert6tlenitenek,
betartjdk a konyhdn és a takaritds sordn is a legszigortibb higiéniai
eldirasokat. Ez a vendégeket és az alkalmazottakat egyardnt védi. Az
alkalmazottak kesztyliben vannak, a ruhdikat azonnal szennyesbe
teszik. FertStlenit6t helyeznek ki. Azonban jelenleg még a virus ter-
jedésének kezdetén vagyunk, tehat nem lehetiink elég 6vatosak. Ezek
a higiéniai intézkedések akkor keriilhetnek majd jra el6térbe, ha mar
Ujra enyhiilnek majd a korlatozdsok. Addig a legbiztosabb, ha a lehetd
legkevesebb emberrel érintkeziink. A szdlldshelyek és vendéglatok
nagy része mar eszerint miikodik, illetve nem miikodik.

- Egyes vélemények szerint, vdarhatoan a jarvdny jiiniusra-jiliusra
lecsenghet”. Akkor is tijabb marketing stratégidra lesz sziikség,
hogyan tovdabb?

- Egyel6re nem lehet megmondani, mikorra fog konszoliddlédni a
helyzet. A legoptimistdbb becslések mar mdjus végére prognosz-
tizaljak, hogy kezd majd visszaéllni az élet a normalis kerékvagasba, az
angolok példaul jové tavaszra josoljak, hogy megfékezik a virus ter-
jedését. Ha mar latjuk a fényt az alagut végén, akkor fogunk tudni 4j
marketingstratégiat kidolgozni, egyel6re mi azért késziiliink a nyarra.

- Végezetiil 6n miben reménykedik?

- En bizom abban, hogy az emberek felel6s magatartdsanak
koszonheten sikeriil megfékezni a jarvanyt. Magam részérdl a
koriilményekhez képest pozitiv vagyok, rengeteg j6 kezdeményezést
latok, az id6sek segitésétdl kezdve onkormdnyzati intézkedésekig,
melyek a valddi 6sszefogdst mutatjdk és hogy az emberek komolyan
veszik és helyén kezelik a problémat. Abban is bizom, hogy ugyanez
a felelosségvallalds a helyredllitdsndl is jelen lesz és kozosen a szol-
galtatokkal ki tudjuk dolgozni az 1ij stratégiat, nyarra mar csak egy
rossz emlék lesz ez a tavasz. Az Gszi szezonra pedig nagy erdkkel
tudunk koncentrdlni, hogy azokat a programokat és terveket, melyeket
most halasztanunk kell, 6sszel mind meg tudjuk valésitani!
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Mandulavirag Gyogyszertar

Pontosan egy éve, 2019 marcius 15-én vettiik birtokba a csopaki
gyogyszertarat. Emlékszem, akkor hosszi hétvége volt, amit kihasz-
ndlva lomtalanitottunk, kifestettiink, hogy 18-an, hétfén reggel meg-
nyithassuk a kissé atalakitott patikat.

Mar akkor tudtuk, hogy a Kossuth u. 53. alatti épiilet nem felel
meg a szigord szakmai el6irdsoknak — s koltozni kell majd. Nyér ele-
jén korvonalazddott a hely, késziiltek a tervek, majd megkezd6dott a
kivitelezés a Kossuth utca 28-ban, a régi orvosi rendeld épiiletében.
Az arra jarok lathattdk, ahogyan atalakul a kordbbi épitmény.

A madrcius 15-i innep most is koltozéssel telt, s 16-dn megnyitot-
tuk a Mandulavirdg GyG6gyszertérat.

El6zetes terveinket az Elet kicsit atalakitotta, s a csinositas, ren-
dezgetés helyett a COVID-19 virusjarvany miatt kialakult veszély-
helyzetben kell folyamatosan helyt dllnunk.

Jelenleg rendeletben szabalyozzak, hogy egyszerre két ember tart6z-
kodhat az officindban, egyhavi gyégyszert tudunk csak kiadni a hirtelen
megnovekedett igények miatt, s sajnos dtmenetileg hidnycikk az egész
orszdgban a szdjmaszk és a kézfert6tlenits. Reméljiik, ez csak dtmene-

ti, s az elldtassal nem lesz probléma, a jarvdnyon pedig hamar tiljutunk.

Nagy 6rommel tapasztaljuk, hogy a csopakiak fegyelmezetten, tii-
relmesen varnak az épiilet el6tt, s nem okoz gondot, hogy csak keve-
sebb gyogyszert tudunk adni. A feladatunk k6zos — nem csak az el-
kovetkez6 néhany nap siirgetd problémait kell megoldanunk, hanem
hosszu hetekre kell felkésziilniink! De kdzosen, egymadst segitve - ta-
mogatva ez is sikeriilni fog!

rennsar 1) I

A nyitvatartds nem valtozik, ugyanigy hétf6t6] péntekig 8 és 17
6ra kozott varjuk Onoket.

Mivel az 1j épiilet mar alkalmas un. ,,magisztralis” gy6gyszerké-
szitésre, nem kell Fiiredre menni, ha orrcseppet, kendcsot, kipot ren-
del az orvos — legkés6bb masnapra elkészitjiik.

Folyamatosan szépitjiik kiviil-beliil, s terveink szerint — ha a ve-
sz€lyhelyzet elvonul — linnepélyesen megnyitjuk, s szivesen megmu-
tatjuk az érdeklédéknek a gydgyszertar minden helységét!

Addig is, vigyazzanak sajat maguk, Szeretteik, a K6zosség egész-
ségére — csak egylitt gyézhetjiik le a virust, ezt a valamennyitiinket ko-
zelrdl érintd komoly kihivast!

A Csopak-Paloznak HE. 2020. 03. 07-i kozgytilésérol

Csopak-Paloznak Horgdsz Egyesiilet
2020 marcius 7-én éves kozgylilését tartot-
ta, melyen meghivottként jelen volt a
BBHSZ. képviseldje is.

Az elmult év munkdjardl beszdmolot tar-
tott dr. Horvath Imre, az egyesiilet elnoke.

Téjékoztatta a tagsdgot az elnokség mun-
kdjardl, valamint az év kozben elkészitett
szabdlyzatokrdl, a megkotott szerzodések-
rol. Felhivta a figyelmet az adatvédelmi és
adatkezelési szabdlyzat megismerésére €s betartdsdra.

Kiemelte a Csopaki Onkormanyzattal vald tartalmas, megoldast
keresd egyiittm{ikodést.

A tobb mint 200 f6 horgdsztars nagy része nem helyi lakos, igy
sok esetben az informacidk tovabbitasa nehézségekbe titkozik.

Az egyesiilet 6t horgasz kikotdvel rendelkezik, az érintett hatdsa-
gok egyetértésével kett6 kikotot alakitunk ki, kozel 150 csénakhely-
lyel. Varjuk a jogszabélyi médositasokat a munka megkezdéséhez.

Az egyesiilet elnoke felhivta a figyelmet a bels6 szabdlyzatok be-
tartdsdra, a fegyelemre, a horgdsztanya és a kikot6k rendjére.

Ezt kovette Sziics Istvan pénziigyi beszdmoldja, a feliigyels bizott-
sdg Balassa Lajos dltali beszamol6ja. Albrecht Ferenc a fegyelmi és
etikai bizottsdg elnoke értékelésében felhivta a figyelmet a kozosség
Osszetarto erejére, a fegyelemre.

A hatdrozati javaslatokat a kozgy(ilés elfogadta, majd a hozzdsz6-
lasok kovetkeztek, melynek sordn a sporttarsak nagyon aktivak vol-
tak. Tobben felvetették, hogy a kikot6k bejaratat szemét tarolénak
nézik. A sport utca végén- a madar figyel6 mellett- sziikség lenne egy
illemhely elhelyezésére.

b N
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Sok kérdés és probléma felvetését kovetSen az egyesiilet elndke
Osszefoglalta az elhangzottakat, megkodszonte az aktivitdst.

Dr. Horvdth Imre

elnok

Tisztelt Horgasz tarsak!

A MK. vészhelyzetet jelentett be a koronavirus okozta kdrok megels-
zése érdekében.

A veszélyhelyzetre figyelemmel a Csopak-Paloznak Horgasz
Egyesiilet Elnoksége az értékesitési pont — jegyforgalom- valamint a
csonak kiadasi rendjét bizonytalan idore felfiiggeszti.

Figyelemmel a jelenlegi igényekre, megolddsként az alabbiakat javasoljuk:

Csopak-Paloznak Horgdsz Egyesiilet csopakhe @ freemail.hu e-mail
cimére

e irasos kérelem a 2020. évi dllami jegyre, csénakhelyre, tagdijra és

a Balatoni tertileti jegyre vonatkozdéan

¢ a horgasz azonosité adatainak és horgaszkartya szamanak kozlése

e a kérelem beérkezését kovetGen e-mailben kozoljiikk az utalandé

osszeget és az egyesiilet szamlaszamat

* az 0sszeg szamlankra érkezését kovetden kiallitjuk a kért okma-

nyokat és postazzuk az On cimére és koltségére

Az igénylését postai tton is benyidjthatja az egyesiilet cimére
(Csopak-Paloznak Horgasz Egyesiilet 8229. Csopak, Sport u. 13.)

Az engedélyekkel kapcsolatos dijak megtekinthet6k a MOHOSZ és
az Horgasz Egyesiilet honlapjan.

A rendezvényekkel illetve tarsadalmi munkdval kapcsolatos informa-
cidt késGbb tovabbitjuk.

Tisztelettel: Dr. Horvdth Imre

elnok

Csopak..., ...mert szeretem!
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A Nyugdijas Klub marciusi programjairol

Mircius 4-én tartottuk meg az éves kozgyf(lésiinket. A 15 ordra
meghirdetett gytilésre a tagsdg tobb mint fele megjelent, igy a koz-
gylilés hatdrozatképes volt. Dr Horvath Imréné, a klub elnoke besza-
molt a 2019-ben végzett munkarol, kiemelve az el6z6 elnokség sze-
repét is a megvaldsitdsban. Elmondta, hogy az elmult évben halélo-
z4s miatt 3 fGvel csokkent, ugyanakkor 20 {6 4j belépdvel nétt a tag-
sdg létszama. Osszegzést hallottunk az elmult év sokszinii program-
jair6l — ismeretterjesztd eléadasokrodl, tti-beszdmoldkrol, mizeumla-
togatdsokrdl, kirdnduldsokrdl, szinhdz-latogatasokrol, kulturdlis
programokrol. A Pénziigyi vezetének és a Szdmvizsgdld Bizottsdg
vezetGjének beszamoldibdl kitlint, hogy klubunk pénziigyi helyzete
egyensulyban van, de a pénziigyi stabilitds megtartdsa érdekében az

egyéni tagdij mértékének emelésére van sziikség. A tagdij emelését a
kozgytilés egyhangilag elfogadta. A 2020. évi tervekrdl és célkitiizé-
sekrdl is hallhattunk elGterjesztést. A tagsdg érdekl6désének megfe-
leléen az eddigiekhez hasonlé programok mellett tovabbi izgalmas
otletek is megvaldsitasra keriilnek — pl. nyugdijas filmklub, kézmii-
ves foglalkozasok, siiteményreceptbirze-kostoldval, stb.. Osszegez-
ve a Csopak Nyugdijas Klub 2019-es évben a tagsidg megelégedésé-
re hatékonyan miikodott, érdekesnél-érdekesebb programokkal sike-
riilt a tagsag nagy részét aktivizalni. A vezetSségnek a kitlizott célok
megvaldsitdsdhoz j6 egészséget és eredményes munkdat kivanunk.
Miarcius 11-én tinnepeltiik a Csopak Nyugdijas Klubban a Néna-
pot. Az iinneplésre a tavaszi megbetegedések miatt csupan 40 f6 jott
el a csopaki kultirhdzba. Az elnok asszony bevezetdje utdn a klub
férfi tagjai noéket, asszonyokat koszontd versekkel kedveskedtek,
majd a pezsgds koccintds utdn virdggal ajaindékoztdk meg a jelenlévd
holgyeket. Ezek utdn az elnok asszony Csopak Polgarmesterének jo-
kivansagait, és a virdgait is dtadta a holgyeknek, aki siirgds elfoglalt-

www.csopak.hu

sdga miatt nem lehetett jelen a rendezvényen. Az asszonyok is ké-
sziiltek erre az eseményre, délelott kiilonféle pogacsdkat siitdttek a
vendégek szdmdra. A finomsagok és a csopaki bor mellett megiinne-
peltiik a Magyar Nota Napjat is. A kultdrcsoport magyar néta csok-
rdnak elhangzdsa utdn kell6 hangulat teremt6dott a viddm nétazdsra.
Kellemes délutdnt toltottiink egyiitt.

Klubunk évek 6ta tarsadalmi munkdban rendszeresen rendbe teszi
a Balaton-felvidéki Nemzeti Park el6tti teriiletet. A j6 id6t kihasznal-
va, sz€p szdmmal jottiink 0ssze, hogy mdrcius 15-e tiszteletére elké-
sziiljiink a park rendbetételével. A Civil Hiaz udvaran 1évé virdgos-
kert sem maradt ki a munkélatokbdl.

Sajnos a marciusra tervezett programjainkat nem tudtuk maradék-
talanul teljesiteni, a kialakult helyzet miatt, de reméljiik hamarosan
potolni tudjuk majd az elmaradt klubnapokat.

Szeretnénk megkérni a tagsdgot, hogy vigydzzanak magukra, tart-
sdk be az el6irdsokat, a jelsz6: MARADJ OTTHON.

Eziton szeretnénk f4jé szivvel biicsut venni Tisza Gézané dr.-t6l,
aki 2020. 03. 19-én hagyott itt benniinket. Eva alapit6 tagja volt a
Nyugdijas Klubunknak és aktivan részt vett a klub életében. Tobb
éven at elnokségi tag volt, vezette a Country tdnccsoportot és
mindenkor lehetett rd szamitani.

Hidnyozni fogsz Eva!

dr. Kdroly Gabriella, Nagy Ferencné

Kérjiik a tagsdgot, hogy a csalddtagjai korében

népszeriisitsék a Klubunkat, és ha lehet
az SZJA 1%-t a Klub javdra ajanljak fel.
Adoszamunk: 18936434-1-19
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Onok mondtiak

Osszefoglalds az onkorméanyzati konyha értékelésérsl

Az elmilt id6szakban megkérdeztiik Onoket az iskolai étkezés —
az onkormdnyzati konyha mtikodésének — mindségével kapcsolat-
ban. A sziil6ket on-line kérd6iven, a gyerekeket az étkezdben kér-
tiilk meg, hogy értékeljék a menzan fogyasztott ételek mindségét.

Az egyik célunk az volt, hogy segitsiik a konyha munkatarsait ab-
ban, hogy a célcsoport igényeihez jobban illeszkedd étrendet tervez-
hessenek, a masik, hogy felmérjiik az Onok igényeit, elvardsait.

Baér az elmult idészak eseményei, a koronavirus miatti intézkedé-
sek bizonydra elvontak a figyelmet err6l a kérdésrdl, talan mégis ér-
demes kozosen megvizsgdlnunk az eredményeket.

Roviden a szamokrol:

Az ételek valtozatossagdval a valaszadé sziil6k 34 %-a volt inkabb
elégedett, 42%-uk kozepesen volt elégedett, 13% volt elégedetlen.

Az ételek mennyiségével 40 % volt inkabb elégedett — ez maga-
sabb szdm, mint az el6z6 kérdés esetében -, és 15% volt elégedetlen

Az ételek ize a vdlaszaddok 15 %-a szerint j6 36% kozepesnek itél-
te azt, és 37% volt elégedetlen. Ebben a kategdridban volt a legmaga-
sabb az elégedetlenség, ami mindenképpen figyelmet érdemel.
Ugyanakkor ez az a kategdria, amivel kapcsolatban az értékitéletet
szamos szubjektiv tényezd befolydsol, mint példdul az egyéni izlés
vagy az otthoni f6z¢€si és étkezési szokasok. Fontos kiemelni, hogy
jogszabdly hatdrozza meg a felhaszndlhat6 alapanyagok minSségét és
mennyiségét is.

Az ételek allagdval a vdlaszaddk 27 %-a inkdbb, 33%-a kozepesen
volt elégedett, 28%-uk azonban elégedetlen volt.

Legmagasabb elégedettség tehdt az ételek mennyiségével volt
kapcsolatos.

Legalacsonyabb elégedetlenség pedig az ételek valtozatossagdval
volt Osszefiiggésben, tehdt a konyha munkatirsainak igyekezete,
hogy ne legyen unalmas az iskolai koszt, nem hidbavalé.

A gyerekek fele hetente 2-3 alkalommal nem eszi meg az iskola-
ban kapott ételt, 38%-uk ezt heti egyszer teszi meg. A gyerekek
4%-a szinte soha nem eszi meg az iskolai ételt — a sziil6i valaszok
szerint.

Felmertil a kérdés, hogy mit mondanak otthon a gyerekek az étel-
r61? Hiszen a sziil6k egy része valdszintleg ez alapjan alkot itéletet
az ételekrol.

A kérdéSivre kapott valaszok szerint a gyerekek fele — aki mesél
otthon — 4ltaldban {zletesnek taldlja a menzan kapott ételt, 38%-uk-
nak azonban nem izlik, 11%-uk pedig nem mesél otthon errdl a téma-
rol. Ez az ardny hasonlé ahhoz, ahogyan a sziil6k vélekedtek ugyan-
errdl a kérdésrol.

Megkérdeztiik azt is, hogy a sziil6k szerint mennyire valogatésak
a gyerekek?

A sziil6k szerint nincs olyan gyermek, aki nagyon valogatds len-
ne, 34%-uk kicsit vilogatds, de megkdstolja az 1j ételeket, 42%-uk
atlagos étvagyu és izlésl, 24%-uk pedig barmit szivesen megeszik.
Ez mindenesetre biztatd.

A sziil6k 20%-a figyelemmel kiséri, mi szerepel az intézményi ét-
lapon, és ahhoz igazitja az otthoni kindlatot, 47%-uk ugyan figyeli az
étlapot, de nem veszi figyelembe az otthoni f6zés soran, 32%-uk nem
figyeli az étlapot.

Miutan az ételek minGsége nagymértékben fiigg attdl, hogy mibsl
késziilnek, mennyit forditunk a min8ségi alapanyagok beszerzésére,
azt is megkérdeztiik 6noktsl, hogy Onok szerint milyen 6sszegbdl le-
hetne kihozni jobb min&ségii kindlatot?

A vilaszadék 15%-a szerint redlis a 280 Ft+AFA/adag anyagkolt-
ség egy gyermek ebédjéért. A vdlaszadok 62%-a ugy gondolja, hogy
a jobb mindség érdekében emelni lehetne ezen az 6sszegen, Ok atlago-
san 450 Ft+AFA 6sszeget tartandnak elfogadhaténak. Ez fontos visz-

szajelzés a dontéshozdk szamdra. Természetesen ehhez jon még a re-
zsikoltség (bér, jarulékok, villany, gaz, viz stb).

Sokan, sok helyszinen vizsgaljdk a kozétkeztetés mindségét, az az-
zal kapcsolatos elégedettséget, hiszen szinte minden telepiilésen fel-
meriil6 probléma, kritika targya.

Az 6sszehasonlitds kedvéért egy kutatdst emeltiink ki, ennek ered-
ményei (hasonléan mads, e targyban végzett kutatdsokhoz) gondolat-
ébresztok, tanulsagosak lehetnek a csopaki sziil6k szdmaéra is. A
,,Kozétkeztetés az érintettek szemével—sziilok cim vizsgélatban Fail
Agnes és Szombathelyi Szilvia (Nemzeti Csaldd-és Szocialpolitikai
Intézet orszdgos vizsgdlata 2013) a kovetkezd megéllapitdsokat tet-
ték:

- a gyerekek 1/3-a nem reggelizik otthon, és 26%-uk éhesen megy
haza az iskoldabdl

- a sziil6k 43%-a cukros iditSt, 20%-a egészségtelen ragcsalniva-
16t csomagol a gyermekének, 60% szendvicset

- a sziil6k legalabb 40%-a kifogdsolta az ételek min&ségét, meny-
nyiségét, egyhangusagat.

A sziil6k hozzdallasa, viszonyuldsa az iskolai étkezéshez vissza-
hat annak elfogadottsdgéra is. Hiszen ha egy sziil6 nem taldlja meg-
felelének a menzan kapott ételt, és otthon szendvicset csomagol a
gyermeknek, vagy cukros, az étvagyat csokkentd ételekkel, italokkal
latja el, nincs miért csodalkozni azon, ha a gyerek tényleg nem eszi
meg az iskoldban felszolgalt ételt. Igy alakul ki egy ,.6rdogi kor”,
amiben mar nagyon nehéz megfelelni az elvardsoknak.

Es taldn ezzel vissza is kanyarodtunk ahhoz a kérdéshez, amit a
koronavirus jarvany (de akdr ide lehetne sorolni a klimavélsdgot is)
felvethet: mi az egyén felel6ssége? Hogyan viszonyulnak a pillanat-
nyi egyéni érdekek a hosszabb tavi, kozosségi érdekekhez képest?

Most éppen azt akarom, hogy nekem tetsz$ ételt ehessek, vagy be-
latom, hogy az egészségesebb étkezés hosszu tdvon egy egész gene-
racio jovojét meghatirozé tényezd lehet?

A gyerekekt6l még nem varhatunk belatast ebben a kérdésben. A
sziil6k feleldssége (is) az, hogy mire, és hogyan nevelik, szoktatjdk a
gyerekeket. Megkérdeztiik a valodi fogyasztokat — a gyerekeket — is,
akik egy-egy mosolygés, vagy szomoru arcocskaval jutalmazhattdk
(vagy biintethették) két héten keresztiil az iskoldban elfogyasztott
ebédet. Es bar csak egy nap volt, amikor az elégedetlenség feliilmil-
ta az elégedettséget, lathatéan a tésztds ételek, édességek, a rantott
hus kapta a legtobb ,,mosolyt”. A gyerekek 0sszességében 75%-ban
pozitiv visszajelzést adtak.

Ko6szonjiik minden védlaszadd részvételét €s véleménynyilvanita-
sat. A kovetkez6 id6szak munkdjdban a lehetdségekhez, jogszabalyi
keretekhez mérten, tovdbbra is szem el6tt tartva az egészséges taplal-
kozas szempontjait, figyelembe fogjuk venni az 6sszegyfilt adatokat.

Csopak..., ...mert szeretem!




CSOPAKI
Ciopok Kozity bzl heulepja

A szajmaszkkal masokat is megvédhetiink!

[ B il Tt i e T

Csopaki véddmaszk a koronavirus
ellen, avagy nem ciki a maszk!

Kedves Csopakiak!

Onkormdnyzatunk sok csopaki em-
ber oOnzetlen segitésével elkezdte a
maszkok gyartasat

A maszk haszndlatdval szemben van-
nak, akik ellenérvként azt fogalmazzak
meg, hogy koronavirus ellen egy ilyen
egyszerlibb, nem sz{ir6s maszk nem
véd. Val6ban igaz, hogy a megfert6z6-
dés elleni védShatds nem egyértelmdi,
azonban abban segithet, hogy masokat
ne fertzziink meg. Sokan tiinetmente-
sen is fert6zhetnek, egy-egy kohogéssel konnyen megfertézhetnek
masokat, ezért j6 kezdeményezés jelen helyzetben, ha aki csak teheti
maszkot visel. Ha valakinek 1éguti panaszai vannak, mindenképp ja-
vasolt maszk horddsa, ezzel barmely 1égtiti betegség tovabbaddsanak
kockdzata csokkenthetd.

Ha az utcdn mindenki hordana maszkot, jelentdsen csokkenteni le-
hetne a fert6z6dések szamat.

Masik ellenérv, hogy ne vegyiik el az egészségiigyben dolgozdk eldl
amaszkot. Ez val6ban egy fontos szempont, és ez tovabb emeli ezen kez-
deményezés értékét, mivel itt sajit alapanyagbdl, onkéntes munkédval ké-

sziiltek maszkok, igy gyakorlatilag plusz maszk forrashoz juttatva a la-
kossédgot, nem az egészségiigyi dolgozok eldl vasaroltdk fel a maszkot.

Néhany fontos szempont a maszk hasznélatdval kapcsolatban:

» Haszndlat el6tt mossa ki moségépben

* Felhelyezés el6tt szappannal alaposan mossunk kezet

* A szdjmaszkot ugy kell felhelyezni, hogy minél jobban rasimul-
jon az arcra

* A maszk ne csak a szdjat, az orrot is fedje

 Hasznalat soran, nem szabad a maszkot fogdosni

* Ha véletleniil mégis hozzaériink, mossuk meg a keziinket szap-
panos vizzel

* Haszndlat sordn az arcunkhoz se érjiink kézzel

* Ha 1élegzés kozben a maszk benedvesedik, cserélje masikra

* A maszk levétele el6tt mosson szappannal kezet

* A maszkot a gumindl fogva vegye le, igy, hogy kézben nem ér
az arcahoz

* A hasznalt szdjmaszkot ugy helyezze el, hogy se 0n, se a kdrnye-
zete ne férjen hozz4, ne fert6z6dhessen.

* A moshaté maszkot célszerii rogton a mosdgépbe helyezni és kimosni

* Ezt kovetSen ismét mosson szappannal alaposan kezet

Koz06sségi helyeken, akkor is hordjon maszkot, ha tiinetmentes!

Vigyadzzunk magunkra! Vigyazzunk egymasra!

Ambrus Tibor
polgdrmester

Az MLSZ altal szervezett orszagos és megyei felnott
nagypalyas és futsal bajnoksagok, kupak 2020. marcius
16-tol kezdodGen a hatosagi dontésekkel Gsszhangban

hatarozatlan idore felfiiggesztésre keriilnek!

Gydszhirek
Bagi Jozsef
életének 88. évében,

dr. Tisza Gézané
életének 81. évében elhunyt.

Oszinte részvétiink a gydszold csalddoknak!
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